
Педагогический
вестник

Кингисеппского района

сентябрь 2021 года



Сборник включает методические разработки учителей школ Кингисеппского
района.
Материалы сборника могут быть использованы практикующим и начинающим
педагогам в учебно-методической и практической работе.
За содержание и достоверность статей, а так же за соблюдение законов об
интеллектуальной собственности ответственность несут авторы. Мнение
редакции может не совпадать с мнением авторов статей. При использовании и
заимствовании материалов ссылка на издание обязательна.
Дизайн и верстка - Павлова И.В.

УДК 371

2 Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021



Содержание

3Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021



4 Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021



5Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021



6 Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021



Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021 7

МБУ ДО «Центр эстетического
воспитания и образования детей» -
многопрофильное образовательное
учреждение насчиты вает многолет-
нюю историю, которая берёт начало
с 1989 года, где на базе КСОШ №6

была организована и открыта музыкально-хоро-
вая студия «Камертон» и музыкально-эстетический
лицей. Менялось название, но содержание и фор-
ма работы оставалась прежней. согласно решению
Президиума собрания представителей муници-
пального образования, «Кингисеппский муници-
пальный район» Ленинградской области от
05.06.2002г. № 109-п «О реорганизации Лицея
музыкально-эстетического развития», было созда-
но Муниципальное образовательное учреждение
дополнительного образования де тей «Центр эсте-
тического воспитания и образования детей».

В настоящее время в Центре обучается 1068
детей, работает 68 сотрудников, из них 46 педаго-
гов реализуют программы художественной и со-
циально-гуманитарной напра вленностей.

Центр имеет два структурных подразделения:
Школу искусств и Сектор объединений по интере-
сам.

Школа искусств включает пять отделений:
• Музыкальное
• Хореографическое
• Вокальное исполнительство
• Декоративно-прикладное
• Общее эстетическое
Сектор объединений по интересам состоит из

студии детского ТВ «Яркая молодёжь» и ДТО «Ма-
стерская речевого творчества».

В учреждении реализуются образовательные
общеразвивающие и предпрофессиональные про-
граммы.

Центр ведёт большую культурно-просветитель-
скую деятельность.

Сегодня МБУ ДО «ЦЭВиОД» – это дружная се-
мья, которая объединяет умных, талантливых пе-
дагогов, способных и одарённых детей и, конечно
же, прекрасных, понимающих и заботливых ро-
дителей. Все вместе они познают азы искусства,
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духовно развиваются, учатся, творят, создают и
показывают высокие результаты совместной дея-
тельности.

Ежегодно около 300 наших воспитанников
становятся Лауреатами и победителями Междуна-
родных и Всероссийских, областных и муници-
пальных конкурсов, фестивалей и выставок.
Многие из них - обладатели государственных пре-
мий (лауреаты национального проекта «Образова-
ние» на премию РФ, лауреаты государственной
программы «Надежда России», премии совета Фе-
дерации «Гордость и Надежда Санкт-Петербурга и
Ленинградской области», лауреаты премии Губер-
натора Ленинградской области, премии «Звезда
Лихачёва»), 14 талантливых детей стали обладате-
лями премии главы адми нистрации МО «Кинги-
сеппский муниципальный район». История успеха
8 воспитанников Центра занесена в энциклопе-
дию детских достижений Ленинградской области-
2016: Грибкова Анна, Гаджиева Сабина, Роотс
Руфь, Климова Дарья, Щипалкина Дарья, Петрова
Ульяна, Федотова Полина, Якунин Артемий.

Центр гордится своими коллективами:
• Образцовый хореографический ансамбль

«Гардарика»,
• Образцовый хореографический ансамбль
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эстрадного танца «Ритмикс»,
• Образцовый ансамбль народного пения «Вес-

нушки»,
• Хореографический ансамбль «Радуга»,
• Студия эстрадного пения «Город детства»,
• Студия детского ТВ «Яркая молодёжь»
Качество образования в Центре подтверждает-

ся многолетним опытом работы наших педагогов,
успешным применением инновационных техноло-
гий и методик в сфере обра зования и воспита-
ния, использованием уникальных автор ских
учебных программ.

Педагоги ЦЭВиОД со своими воспитанниками
подготовили и реализовали 162 твор ческих и со-
циальных проекта. Разработано 17 учебных посо-
бий и сборников, опубликовано более 70
методических раз работок и другой методической
продукции. Преподавателями учреждения прове-
дено более ста мастер-классов по ДПИ, хореогра-
фии, журналистике, музыкальному творчеству и
вокалу.

Все наши выпускники, которые хотят связать
свою дальнейшую деятельность по про филю обу-
чения, поступают в сузы, вузы, колледжи и затем
работают по специальности. Среди них есть
композиторы, артисты, художники, педагоги, ру-
ководители творческих коллективов. Они работа-
ют в разных уголках нашей Родины и за рубежом.
Но самая большая гордость, это те выпускники,
которые возвращаются в наш город и наш Центр.
15 выпускников вернулись в родные стены и ра-
ботают преподавателями.

МБУ ДО «ЦЭВ и ОД» включён:
• В Реестр «Всероссийской Книги Почёта -

2008». Учреждение выделено как лучшее учебное
заведение в своём регионе, работающее на благо
страны, на формирование успешной и процвета-
ющей России.

• В национальный реестр «Ведущие образова-
тельные учреждения России – 2009».

В 2014 году МБОУ ДОД «ЦЭВ и ОД» было удо-
стоено Диплома Лауреата конкурса «100 лучших
школ России» в номинации «Лучшее учреждение
дополнительного образования - 2014». Конкурс
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организован профильным комитетом Государ-
ственной Думы, Советом Федерации, Междуна-
родной академией качества и маркетинга и
Министерством образования науки Российской
Федерации.

В 2016 году МБУ ДО «ЦЭВиОД» было удостоено
Диплома Лауреата Всероссийского конкурса «Луч-
шая органи зация дополнительного образования
детей – 2016».

В 2018 году МБУ ДО «ЦЭВиОД» было удостоено
Диплома Лауреата Всероссийского конкурса «Луч-
шая органи зация дополнительного образования
детей – 2018».

Приобщить к миру прекрасного, привить лю-
бовь к искусству, заложить добрые основы в дет-
ские сердца – это позиции, на которых строит
свою работу педагогический коллектив во главе с
директором – Отличником народного просвеще-
ния России, «Лучшим руководителем учреждения
дополнительного образования», «Женщиной года –
2012», «Директором года – 2014», «Эффективным
руководителем – 2016», Почётным работником
воспитания и просвещения РФ – 2020, Марией
Иосифовной Бельчиковой.

Мария Иосифовна
Бельчикова с наградой
"Почетный работник
воспитания и
просвещения РФ – 2020 "
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Положительные эмоции нужны каждому. Вра-
чи, физиологи, педагоги ставят знак равенства
между весельем, лучистой улыбкой и физическим
здоровьем человека. Получая положительный эмо-
циональный заряд, наш организм открывается
добру и красоте.

Считается, что ребёнок, с раннего возраста по-
груженный в атмосферу радости, вырастет более
устойчивым ко многим неожиданным ситуациям
и будет менее подвержен стрессам и разочарова-
ниям. Именно поэтому, почти как воздух, необхо-
димы детям праздники, развлечения и
театрализованная деятельность.

Громадное значение для «возрождения» ребён-
ка, раскрытия его души, имеет музыкальное вос-
питание, театральная деятельность, хореографи
ческое творчество, живопись, работа над словом и
др. Гармоничное воспитание закладывает в души
детей надежду на добро, чувство возвышенности,
учит умению проявлять свои эмоции, развивает
эмпатию.

Ребенок не рождается чистым листом, в него
заложены задатки способностей и программа фи-
зического и нервно- психического развития, как
они будут разворачиваться, во многом зависит от
той среды, в которой он растёт, от тех условий
воспитания и развития, которые создаём ему мы,
взрослые.

Добро пожаловать в мир

музыки, танца, живописи и

художественного слова…
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Музыкальное отделение сто-
яло у истоков создания нашего
образовательного учреждения.

Время существования му-
зыкального отделения – это
расцвет творческих сил, пери-
од развития и становления.
Много разных событий, изме-
нений произошло за эти годы.
Теперь есть возможность огля-
нуться назад и подвести итоги.
Есть о чем вспомнить!

Первые наборы учащихся
на музыкальное отделение,
первый коллектив преподава-
телей были полны оптимизма,
надежд, стремления работать.
Бессменный директор Центра -
Мария Иосифовна Бельчико-
ва– музыкант, хормейстер, ба-
янист, прекрасный
организатор. Под ее руко-
водством Центр эстетического
воспитания и образования де-
тей становится одним из луч-
ших учебных заведений нашей
Ленинградской области. Более
25 лет заместителем по учебно-
воспитательной работе была
Н.Б. Депутатова – преподава-
тель по классу фортепиано.
Столько же лет Центру отдала
завуч, преподаватель теорети-
ческих дисциплин Е.Р. Клеймо-
ва. Каждый год в
педагогический коллектив вли-
ваются люди, которые отдают
себя любимой работе.

За многие годы творческой
деятельности Центра путёвку в
жизнь получили десятки
выпускников музыкального

отделения. Педагогический
коллектив учреждения пред-
ставлен преподавателями уже
двух поколений: старшим по-
колением и молодыми специа-
листами - нашими
выпускниками.

На музыкальном отделении
работают высокопрофессио-
нальные, творческие, неравно-
душные люди, которые с
надеждой смотрят в будущее.
Это преподаватели: Т.А. Пере-
дера, Т.Н. Сундырина, О.Н. Ле-
бедева, Т.И. Петруничева, Т.С.
Барчанинова, Ю. А. Баскако-
ва, Т.М. Бородкина, М.Б. Вер-
ховцева, О.И. Кузьмина, А.Г.
Ковязина, Л.Е. Щербина, Н.В.
Ряднова, Е.А. Рупп, О. В. Зюзь-
ко, Н.А. Елькина, Л.А. Бодрецо-
ва, И.В. Петрова, М.В.
Иванова, В. И. Маркелова, Т.
Л. Вильчинская, Н.А. Кочнева,
О.В. Скитневская, Л.А. Сазоно-
ва, Э.А. Новикова, С.Н. Коня-
ев.

С большим уважением хо-
чется вспомнить наших на-
ставников, педагогов с
большой буквы: Петрову Ва-
лентину Петровну и Татьяну
Юрьевну Полихину, которые
своим мастерством внесли
огромный вклад в развитие на-
шего отделения.

Сегодня на музыкальном
отделении более 300 ребят обу-
чаются игре на фортепиано,
скрипке, баяне, аккордеоне,
гитаре, флейте, саксофоне и
синтезаторе.
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родных. Обучающиеся музы-
кального отделения демонстри-
руют отличную подготовку,
возвращаясь с конкурсов с ди-
пломами лауреатов I, II, III сте-
пени и с присуждением
ГРАН-ПРИ.

Назовем лишь некоторые из
тех конкурсов и фестивалей,
где наши обучающиеся были
удостоены высоких наград:
«Петропавловские ассамблеи»,
«Метелица», «Звезда Прометея»,
«Юные дарования», «Принаро-
вье», «Цвет и звук державы Н.
К. Рериха», «Музыкальные
страницы», «СлИвКи», «Насле-
дие», « Путь к успеху», « Весен-
ний Петербург», «Творцы и
Хранители», «Невский триумф»,
«Созвучие», «Санкт-Петербург-
ские ассамблеи искусств», кон-
курс им. Смирнова в СПб и др.

На музыкальном отделении
практикуется проведение ма-
стер-классов с педагогами выс-
шей школы. Занятия проводят:
Олег Михайлович Шаров - про-
фессор, заведующий кафедрой
народных инструментов
Санкт-Петербургской консер-
ватории, заслуженный артист
России; Галина Михайловна
Козлова - заведующая отделе-
нием народных инструментов
Колледжа культуры и искус-
ства (Санкт-Петербург), Влади-
мир Иванович Стопичев -
профессор, декан оркестрового
факультета Санкт-Петербург-
ской государственной консер-
ватории им. Н. А.
Римского-Корсакова, заслу-
женный артист России; Мари-

Индивидуальные занятия
на инструментах под руко-
водством опытных педагогов
сочетаются с групповыми за-
нятиями по сольфеджио, музы-
кальной литературе, теории
музыки. С большим интересом
учащиеся поют в хоре, занима-
ются вокалом и композицией,
посещают занятия ансамбля и
оркестра.

Музыкальное отделение да-
ет классическое начальное об-
разование в области
музыкального искусства, а так-
же включает предметы пред-
профессионального уровня,
обеспечивая успешное поступ-
ление в вузы по выбранной
специальности всем желаю-
щим.

Уроки классов ансамбля и
аккомпанемента обязательные
в программе обучения на му-
зыкальном отделении. Все уча-
щиеся привлечены к
коллективному музицирова-
нию. Для детей это не только
радость музыкального общения
друг с другом, совместная ра-
бота с преподавателями-
инструменталистами, но и воз-
можность получить
удостоверение аккомпаниато-
ра, дающее право работать
концертмейстером после окон-
чания Центра.

Высокий профессиональ-
ный уровень коллектива пре-
подавателей музыкального
отдела подтверждается ре-
зультатами на конкурсах раз-
личных уровней, от
муниципальных до междуна-
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на Алексеевна Пикалёва - пре-
подаватель высшей категории
Ленинградского областного
колледжа культуры и искус-
ства, лауреат международных
конкурсов; Владимир Николае-
вич Бойков - преподаватель по
классу гитары музыкального
колледжа им. Мусоргского,
лауреат международных кон-
курсов.

Гордостью Центра являются
учащиеся, чьи имена связаны
с неоднократными победами
на различных конкурсах. Это
Екатерина Савченкова (она же
обладатель областной награды
«Звезда Прометея»), Варвара
Гиганова, Александр Смертин,
Андрей Качурин, Ольга Анфа-
лова, Александр Найденов, Та-
тьяна Николаева, Надежда
Разманова, Михаил Чертищев,
Иван Ефимов, Алена Казаке-
вич, Павел Алексеев, Петр Дол-
гов, Евгения Ковальчук,
Сергей Аникин, Георгий Маке-
ев, Валентина Баштовенко,
Павел Северин, Елизавета
Алексеева, Алексей Вавилов,
Ульяна Привалова, Екатерина
Радченко, Мария Ерцева, Анна
Тимофеева, Екатерина Ивано-
ва, Ольга Савинова, Георгий
Макеев, Андрей Сизинцев,
Кристина Дамкова, Евгения
Игнатченко, Екатерина Лапиц-
кая, Денис Александров, Ека-
терина Коршунова, Анна
Тимофеева, Алина Байбекова,
Ксения Балушкина.

Часть из них, закончив на-
ше учебное заведение, успеш-
но продолжают свою

творческую деятельность, ра-
дуя нас своими успехами. Осо-
бой гордостью отделения,
несомненно, являются наши
выпускники, связавшие свою
жизнь с педагогической дея-
тельностью, продолжившие де-
ло своих наставников, это:
Марина Андреева (Сунгурова),
Эльвира Романова (Новикова),
Елена Сыч (Кучеренко), рабо-
тают преподавателями в Цен-
тре эстетического воспитания
и образования детей г. Кинги-
сепп; Варвара Гиганова, Жан-
на Литвинова (Иванова), Лидия
Лемешко, Татьяна Харута, Оль-
га Савинова, Алла Мамыкина.

Есть среди наших выпуск-
ников известные исполнители:
Александр Смертин в настоя-
щее время руководитель кол-
лектива "Стиль- квартет" в
филармоническом концертном
зале "Петербургские серенады",
ведёт активную конкурсную и
концертную деятельность;
Иван Ефимов работает в Ма-
лом Музыкальном Театре в
Санкт- Петербурге, музицирует
в составе трио народных
инструментов" Забава"; Ольга
Мицкевич (Савинова) и Алла
Потёмкина (Мамыкина) два-
жды успешно проходили про-
слушивания и становились
участницами таких серьёзных
зарубежных проектов как
«Еврооркестр», в составе кото-
рого побывали на гастролях в
Словакии, Франции, Германии.
А Ольга Мицкевич впослед-
ствии была приглашена для
участия во всемирно извест-
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ных музыкальных фестивалях в Вене (Австрия),
Баден-Бадене (Германия) и Сеуле (Южная Корея).

Есть даже композитор! Михаил Чертищев -
российский композитор, музыкальный продюсер,
аранжировщик. Автор музыки и песен для таких
популярных анимационных фильмов для детей,
как «Три богатыря на дальних берегах», «Три бога-
тыря. Ход конём», «Иван Царевич и Серый Волк-2»
и сериалов «Барбоскины», «Лунтик и его друзья» и
др.

Хочется назвать имена наших сегодняшних
ярких звездочек, которые радуют преподавателей
своими достижениям, а слушателей - своим ма-
стерством и умением. Это учащиеся: Анастасия
Шемановская, Анастасия Кузьмичева, Екатерина
Силина, София Шуляк, София Акулинина, Мария
Фещенко, Майя Сукиасян, Захарий Архипов, По-
лина Добрецова, Ульяна Петрова, Ярослав Петров,
Карина Куртова, Захар Таиров, Дарья Барышева,

Александр Смертин
(крайний слева)
руководитель коллектива
" Стиль- квартет"
в филармоническом
концертном зале
"Петербургские серенады"
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Маргарита Грехова, Никита Климов, Полина Федо-
това, Александр Купреев, Аделина Саблинская,
Анастасия Петухова.

Учащиеся музыкального отделения Ульяна Пет-
рова, Дарья Щипалкина, Дарья Климова, Полина
Федотова занесены в «Энциклопедию детских до-
стижений». Их по праву можно назвать звёздочка-
ми Ленинградской области.

Гордостью музыкального отделения стали кол-
лективы, которые успешно выступали и выступа-
ют на сценах района и области, представляя наше
учебное заведение на различных конкурсах и фе-
стивалях:

«Ретро-стиль» (рук. Передера Т.А.), трио «Гармо-
ния» (рук. Полихина Т.Ю.), «Парадиз-квартет» (рук.
Кочнева Н.А.), «Теремок» (рук. Петрова И.В.) «Син-
копа» (рук. Вильчинская Т.Л.), «Виктория» (рук.
Иванова М.В.),

«Драйв» (рук. Передера Т.А.), «Разгеадо» (рук.
Сазонова Л.А.), Ансамбль скрипачей «Каприччио»,
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Ревирадо» (рук. Кочнева Н.А.), Струнный ансамбль
– трио Петрова Ульяна, Куртова Карина, Таиров
Захар, (рук. Скитневская О.В.), фортепианный
дуэт Тимофеева Анна и Иванова Екатерина (пре-
подаватель Бодрецова Л.А.), оркестр гитаристов
(руководители Петрова И.В., Иванова М.В.) и др.

Уже много лет в ЦЭВиОД работает «Детская
филармония». В концертах принимают участие
дети и преподаватели Центра. За время работы
филармонии появились свои традиционные кон-
церты. Филармонические концерты за год охва-
тывают аудиторию до 500 человек. Для нашего
города – это целое сообщество людей, объединен-
ных интересом к классической музыке. Готовят и
с успехом проводят концерты «Детской филармо-
нии» А.Г. Ковязина и Н.В. Ряднова – преподавате-
ли теоретического отдела.

Отделение гордится педагогическими ансамб-
лями, которые активно концертировали и участ-

Лауреаты областных конкурсов
инструментальных ансамблей -
педагогический ансамбль «Кредо» в составе:
Н.А. Кочневой, Е.И. Фроловой,
Н.В. Крупиновой, Т.А. Передеры
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вовали в конкурсных соревнованиях исполнитель-
ского мастерства. Это ансамбль преподавателей
народного отдела в составе: И.В. Петровой, М.В.
Ивановой, Т.А. Передеры, Т.Л. Вильчинской, Э.А.
Новиковой, Л.А. Сазоновой, В.И. Маркеловой. В
смешанный ансамбль входили педагоги: Т.Ю. По-
лихина, О.В. Скитневская, О.В. Зюзько, В. В. Ги-
ганова.

Лауреаты областных конкурсов инструменталь-
ных ансамблей - педагогический ансамбль «Кредо»
в составе: Н. А. Кочневой, Е. И. Фроловой, Н. В.
Крупиновой и Т.А. Передеры, успешно гастроли-
ровали в Эстонии, Швеции, Норвегии. В Швеции
и Норвегии музыканты, имея огромный успех, бы-
ли приглашены для записи на радио.

Сегодня музыкальное отделение – это дружный
и творческий коллектив, талантливые и трудолю-
бивые дети, отзывчивые и активные родители!
Совместная деятельность педагогов и родителей,
основанная на сотрудничестве, взаимопонима-
нии, заинтересованности, любви к детям, делает
учебно-воспитательный процесс увлекательным,
результативным для каждого ученика. Педагоги-
ческий коллектив работает с детьми в поисковом,
творческом режиме, используя накопленный
мировой опыт знаний и привнося в него совре-
менные педагогические формы и методы. Благо-
даря этому, учащиеся музыкального отделения в
процессе обучения приобретают прочную инфор-
мационно-содержательную базу, становятся про-
фессионалами или просто любителями и
почитателями музыки.



Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021 19

Хореографическое отделение Школы искусств
МБУ ДО «Центр эстетического воспитания и об-
разования детей» работает с 1993 года.

В настоящее время на отделении обучается бо-
лее 300 учащихся по дополнительным образова-
тельным предпрофессиональным и
общеразвивающим программам в области хорео-
графического искусства «Хореографическое твор-
чество».

Хореографическое отделение - это совокуп-
ность таланта, креативности, творческих идей и
большого трудолюбия.

Преподаватели отделения - дипломированные
специалисты высшей категории, молодые, яркие,
наделенные всеми качествами, которыми должен
обладать современный педагог: Радмила Анато-
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льевна Соловьева, Оксана Алексеевна Кача-
новская, Ирина Дмитриевна Матюхина, Ольга
Александровна Петрова, Григорий Сергеевич
Вшивков, Екатерина Сергеевна Весёлкина и вир-
туозные концертмейстеры: Эльвира Андреевна
Новикова, Виктория Валерьевна Горохова, Ольга
Александровна Мухина, Людмила Николаевна Алё-
хина, Георгий Иванович Комиссаров.

Выпускники хореографического отделения
Школы искусств успешно поступают в средние
специальные и высшие учебные заведения Санкт-
Петербурга. Гордостью учреждения являются
выпускники, возвратившиеся работать препода-
вателями в Центр и другие образовательные учре-
ждения Кингисеппского района: Григорий
Вшивков, Ольга Петрова (Богомазова), Екатерина
Весёлкина, Екатерина Панова (Титовец), Алексан-
дра Шишковская (Манякина), Алина Селякова.

На отделении созданы и успешно работают 3
творческих коллектива.
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С 2006 по 2018 год руководителем ансамбля
являлась Радмила Анатольевна Соловьева

С 2018 года коллективом руководит Ирина
Дмитриевна Матюхина, преподаватель ансамбля -
Григорий Сергеевич Вшивков (выпускник Центра
и ансамбля «Гардарика»).

Учебный процесс в ансамбле органично пере-
плетается с культурно-досуговой деятельностью,
которая рассматривается как сфера воспитания и
творческой самореализации личности ребенка и
является важной составляющей учебно-воспита-
тельного процесса. В настоящее время – это один
из талантливых детских творческих коллективов
города Кингисепп, объединяющий 120 участни-
ков, влюблённых в искусство, дарящих людям ра-
дость, улыбку и красоту.

Хореографический ансамбль «Гардарика» еже-
годно становится победителем и призером регио-
нальных, всероссийских и международных
конкурсов.

Образцовый хореографический ансамбль «Гардарика»
основан в 1999 году
Жанной Дмитриевной Кучинской.
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В ансамбле эстрадного танца «Ритмикс» рабо-
тает и преподаватель Весёлкина Екатерина Серге-
евна (выпускница Центра и ансамбля «Ритмикс»).
Основное направление ансамбля – эстрадная и
современная хореография. В 2019 году «Ритмиксу»
исполнилось 10 лет. За это время в копилке
большого, дружного коллектива и его руководите-
ля множество побед на конкурсах различного
уровня, включая ГРАН-ПРИ, диплом в номинации
«Лучшая балетмейстерская работа», медаль «За
подготовку победителя Всероссийского конкурса
патриотического искусства», лауреатство на об-
ластном этапе Всероссийского конкурса профес-
сионального мастерства педагогов
дополнительного образования «Сердце отдаю де-
тям».

В ансамбле занимается 100 влюбленных в та-
нец детей в возрасте от 3 до 17 лет. Заинтересо-
ванные родители во всём поддерживают и
помогают детям и преподавателям. «Ритмикс» три-
жды побывал в Сочи, дважды в Великом Устюге, а
также в Юрмале, Туапсе, Казани, различных горо-
дах Эстонии, России.

Ансамбль эстрадного танца «Ритмикс»
руководитель Оксана Алексеевна Качановская
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Хореографический ансамбль «Радуга» создан в
2008 году.

На сегодняшний день в ансамбле занимается
100 детей. «Радуга» развивается в различных
направлениях: изучает культуру танца народов
мира, народную, классическую и современную
хореографию, а также хип-хоп, спортивные и
акробатические направления. Работа коллектива
направлена как на создание массовых номеров,
так и на постановку малых форм.

Хореографический ансамбль «Радуга» - Лауреат
международных, всероссийских и региональных
конкурсов. Коллектив является участником

Хореографический ансамбль «Радуга»,
руководитель - Ольга Александровна Петрова
(выпускница Центра и ансамбля «Гардарика»),
преподаватель Григорий Сергеевич Вшивков.
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мастер-классов в Эстонии, Риге, Костроме, Сочи,
Санкт-Петербурге, Москве.

В ансамбле есть замечательные традиции – в
конце каждого учебного года устраивать
совместные выезды в культурно-значимые места.

Говоря о хореографическом отделении Центра
и творческих коллективах, можно с уверенностью
сказать, что каждый ансамбль имеет свои
изюминки, которые помогают увлекать ребят и
влюбить в искусство танца. И результат налицо.
Где бы ни выступали коллективы
хореографического отделения, зрителей всегда
восхищает высокий исполнительский уровень,
оригинальность композиционных рисунков,
разнообразие сюжетов, решение костюмов.



Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021 25

Данное отделение охватывает все виды во-
кального исполнительства: «Академический во-
кал», «Эстрадный вокал» и «Народное пение».

До 2002 года в Лицее музыкально-эстетическо-
го развития дети занимались только академиче-
ским вокалом. Вели этот предмет на музыкальном
отделении Гайша Акмаловна Хазиева и Татьяна
Григорьевна Михайлова. В 2003 году была создана
студия эстрадного пения «Доминанта», где учащи-
еся впервые стали заниматься песней в эстрадном
жанре. Возглавила студию Елена Игоревна Фроло-
ва, она и стала первым преподавателем по классу
эстрадного пения.

Целесообразность создания студии возникла на
гребне большой популярности детского вокала,
как вида исполнительства, и необходимости по-
мочь желающим овладеть навыками пения.

Занятия вокалом развивают творческие
способности детей, формируют эстетический
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вкус, улучшают физическое развитие и эмоцио-
нальное состояние. В современных условиях соци-
ально-культурного развития общества главной
задачей образования становится воспитание рас-
тущего человека, способного к творческому само-
развитию.

В 2005 году впервые был создан эстрадный ан-
самбль «Доминанта». Благодаря таланту препода-
вателей, Елены Игоревны Фроловой и Оксаны
Викторовны Зюзько, ансамбль «Доминанта» стал
визитной карточкой не только Центра, но и горо-
да, получил звание образцового коллектива.

В настоящее время отделением «Вокальное ис-
полнительство» руководит Марина Викторовна
Сунгурова. На отделении преподают высококва-
лифицированные специалисты: Е.А. Кучеренко,
Е.А. Рупп, В.А. Фоменко, Л.Г. Голикова, О.В. Зюзь-
ко, О.В. Шумилова.

Отделение активно участвует в концертной де-
ятельности, районных мероприятиях. Ежегодно
его обучающиеся принимают участие в постанов-
ках, новогодних мюзиклах, режиссером которых
является преподаватель отделения - Ольга Викто-
ровна Шумилова.

За годы работы отделения выпущено много та-
лантливых исполнителей. Учащиеся отделения
неоднократно становились лауреатами и дипло-
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мантами международных, всероссийских и регио-
нальных конкурсов. Многие выпускники продол-
жают обучение в музыкальных колледжах и вузах,
становятся преподавателями, солистами, работа-
ют в творческих коллективах: Алена Казакевич,
Марина Арсенич, Сабина Гаджиева, Карина Ип-
политова, Анастасия Кошелева, Вагапова Карина,
Екатерина Платова, Дарья Щипалкина, Анна
Грибкова, Виктория Томаль, Артем Серов, Глуша-
кова Татьяна, Снежана Берзина, Мариам Аване-
сян.

С годами отделение активно развивается, по-
степенно разрастается. В связи с этим появились
новые группы и составы. Высокие результаты по-
казывают вокальные коллективы: Ансамбль «Кон-
фетти» - руководитель Е.А. Кучеренко, ансамбль
«Город детства» - руководитель В.А. Фоменко и ан-
самбль русской песни «Веснушки» - руководитель
М.В. Сунгурова, ансамбль академического пения
«Imparare a cantare», преподаватель Голикова Л.Г.

Работа отделения направлена на всестороннее
расширение музыкального кругозора учащихся,
развитие их творческой активности. Ежегодно
отделение «Вокальное исполнительство» приносит
большое количество побед в копилку Центра эсте-
тического воспитания.
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Хоровое исполнительство - один из наиболее
сложных и значимых видов музыкальной дея
тельности. Обучаются искусству хорового пения
все учащиеся отделения «Вокальное испол
нительство», а также обучающиеся «Музыкального
отделения».

Учебный предмет «Хор» направлен на при
обретение детьми знаний, умений и навыков в
области хорового пения, на эстетическое воспита
ние и художественное образование, духовно-
нравственное развитие ученика. Хоровой класс
служит одним из важнейших факторов развития
слуха, музыкальности детей, помогает формиро
ванию интонационных навыков, необходимых для
овладения исполнительским искусством на любом
музыкальном инструменте.

Преподавателями создана атмосфера творчест
ва, взаимопомощи, ответственности каждого за
результаты общего дела. Такая атмосфера спо
собствует формированию личности ребенка, помо
гает ему поверить в свои силы, воспитывает
чувство товарищества, ибо именно в этом залог
высоких исполнительских результатов хора.

Хоровое пение
Преподаватель Рупп Екатерина Алексеевна,

концертмейстер Байбекова Алина Тимуровна.



Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021 29

Выступления хора на концертах отделения
становятся ярким событием в жизни учащихся,
родителей и педагогов. Обучающиеся отделения
достойно представляют учреждение на различных
внутришкольных, городских, региональных и
областных конкурсах и фестивалях.

Есть на отделении и свои традиции - это
ежегодные конкурсы, такие как "Окрыленные
песней" и "Ям-голос", полюбившиеся детьми и
преподавателями.

Ансамбль русской песни «Веснушки» - это яр-
кий, самобытный коллектив, который занимается
в жанре русской народной песни с 2009 года. Ру-
ководитель ансамбля, преподаватель высшей ква-
лификационной категории, лауреат областного
этапа Всероссийского конкурса педагогического
мастерства «Сердце отдаю детям» - Марина Вик-
торовна Сунгурова. На протяжении всех лет су-

Ансамбль русской песни «Веснушки»,
руководитель - Марина Викторовна Сунгурова,
преподаватель высшей квалификационной
категории.
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ществования ансамбль активно пропагандирует
народное песенное искусство. В этом творческом
детском коллективе сложилась атмосфера дружбы
и взаимопонимания. Ежегодно ансамбль пополня-
ется новыми ребятами, которые продолжают его
традиции. Ансамбль русской песни «Веснушки»
приглашают выступить на встречах международ-
ных делегаций: Финляндии, Австрии, Эстонии,
Латвии, Белоруссии, Китая, Польши и др..

Коллектив является постоянным участником
мероприятий города, района и приглашается на
областные мероприятия. Отличительной чертой
ансамбля является высокая исполнительская
культура, качество звучания, музыкальность, вы-
разительность, эмоциональность, отзывчивость
детей. В 2020 году ансамблю русской песни «Вес-
нушки» присвоено звание «Образцовый детский
коллектив Ленинградской области». За период
2015-2020 гг. ансамбль и солисты заслужили более
400 наград разного уровня.

Самые яркие победы учащихся за этот период,
звания лауреатов I степени и ГРАН-ПРИ:

• Всероссийский историко-патриотический
конкурс «Калейдоскоп ганзейских городов России»
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Петербург («Звезда Лихачева») –
спец. Приз.

• V Международная Ассам-
блея искусств г. Петрозаводск
с 21 по 24 ноября 2019 года.

• Областной фольклорный
фестиваль-конкурс «Ладожка»
25 января 2020 г. ГБУ ДО
«Центр «Ладога» д. Разметелево
и др.

Солисты ансамбля: София
Ворона, Шатнева Екатерина,
Беспалова Ксения, Дарья Поля-
кова, Мария Гребеньщикова,
Александра Шевелева, Богдан
Алексеев, Агата Хлебникова и
Шарапова Елизавета ежегодно
представляют наш город на
престижных областных, все-
российских и международных
конкурсах. Ребята привезли
победы из г. Санкт-Петербург,
Всеволожск, Москва, Таганрог,
Великий Новгород, Ярославль,
Владивосток, Калининград и
др., а также побывали в Эсто-
нии, Латвии, Белоруссии,
Польше. Репетиции, выступле-
ния, поездки сблизили, сродни-
ли всех участников ансамбля.
Коллектив стал похож на
большую семью, один живой
организм, позволяющий ста-
вить перед собой большие за-
дачи и идти по пути их
достижения.

г. Нижний Новгород.
• Победа в III этапе Премии

Законодательного Собрания
Санкт-Петербурга и Ленин-
градской области, ГРАН-ПРИ
"Восходящая звезда" - 2017
год.

• Конкурс на присуждение
премии Главы администрации
МО «Кингисеппский муници-
пальный район», победа в но-
минации «Творческая
деятельность» - 2017 год.

• Открытый Всероссийский
конкурс вокального искусства
«Голоса России» г. Санкт – Пе-
тербург, 21 марта 2018 года.

• Международный фести-
валь-конкурс детского и юно-
шеского творчества
"Ярославская мозаика" в г.
Ярославль 02 - 06 мая 2018 го-
да.

• XXVIII Российский кон-
курс юных талантов «Тих-
винский Лель» г. Тихвин, 30
марта 2019 г.

• V Международный фести-
валь-конкурс детского и юно-
шеского творчества
«Балтийская Легенда» г. Кали-
нинград с 05 мая 2019 по 10
мая 2019 года.

• XIV Международный фе-
стиваль-конкурс песни
«Подляская нота» г. Бельск-
Подляский, 1 – 2 июня 2019 го-
да Польша.

• Всероссийский конкурс
юных вокалистов «Звонкие го-
лоса России» г. Великий Новго-
род, 9 – 13 июня 2019 год.

• Международный конкурс
«Созвездие талантов» г. Санкт-
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В составе Школы искусств Центра эстетиче-
ского воспитания и образования детей было орга-
низовано отделение декоративно-прикладного
искусства, на котором работают высокопрофес-
сиональные, творческие преподаватели высшей
квалификационной категории:

Ирина Ивановна Миронова, Владимир Анато-
льевич Ухин, Татьяна Геннадьевна Галанцева,
Людмила Павловна Ровдо.

В настоящее время на отделении декоративно-
прикладного искусства обучается 145 детей по до-
полнительным образовательным предпрофессио-
нальным и общеразвивающим программам
«Декоративно-прикладное творчество». На отделе-
нии учащиеся знакомятся с историей изобрази-
тельного искусства, с изобразительной грамотой,
основами дизайна, декоративно-прикладного ис-
кусства и народного творчества. Уже в первые го-
ды обучения ребята с удовольствием работают над
созданием графических и живописных работ, за-
нимаются станковой композицией, создают об-
разцы народного прикладного искусства и
дизайнерские предметы интерьера.
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С большим интересом и удовольствием зани-
маются учащиеся живописью и рисунком с нату-
ры в классе. А летом, в июне, работают на
воздухе, осваивая особый вид рисования на при-
роде – пленэр.

Воспитанники отделения декоративно-при-
кладного искусства принимают активное участие
в городских, областных, региональных и между-
народных выставках и конкурсах, имеют посто-
янную выставку на своем отделении.

Многие конкурсы становятся традиционными,
такие как:

• открытый конкурс учащихся детских школ
искусств и учреждений дополнительного образо-
вания детей СлИвКи,

• научно- практическая конференция с между-
народным участием «Русская культура в предмет-
ной области «Технология», региональный конкурс
детского экологического рисунка «Природа – дом
твой. Береги его!», муниципальный, областной и
всероссийский этапы конкурса проектной дея-
тельности.

Многократно педагоги и воспитанники отделе-
ния участвовали в поездках в город-побратим
Кингисеппа - Райсио и в Турку (Финляндия), где
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обменивались опытом, организовывали выставки
и давали мастер-классы в русских и финских
школах и Центрах досуга.

После завершения обучения Школы искусств
выпускники получают свидетельства об оконча-
нии отделения декоративно-прикладного искус-
ства государственного образца. Многие из
воспитанников успешно поступают в специализи-
рованные средние и высшие художественные
учебные заведения Санкт-Петербурга и области по
профилю и связывают свою будущую профессию
с изобразительным и декоративно-прикладным
творчеством.

Выпускники отделения декоративно-приклад-
ного искусства, поступившие и окончившие учеб-
ные заведения:

• Ксения Костюкович в 2010 году поступила в
«Ленинградский областной колледж культуры и ис-
кусства» (на отделение «Декоративно-прикладное
искусство»);

• Ксения Гусева в 2011 году поступила в
«Санкт-Петербургский Государственный универ-
ситет технологии и дизайна» (на факультете «Тео-
рия и история изобразительного искусства»), ныне
работает экспертом-консультантом в Антикварной
галерее «Петербург», продолжает обучение в аспи-
рантуре в родном университете;
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• Оксана Тылгас в 2014 году поступила в «Ле-
нинградский областной колледж культуры и ис-
кусства» (на отделение «Декоративно-прикладное
искусство»), закончила в 2017 году, работает пре-
подавателем ДПИ;

• Ирина Бут-Гусаим в 2014 году поступила в
«Санкт-Петербургский архитектурно-строитель-
ный колледж». Закончила обучение в «Санкт-Пе-
тербургском государственном лесотехническом
университете» на факультете ландшафтной архи-
тектуры. В настоящее время работает по специ-
альности;

• Марина Арсенич в 2015 году поступила в
«Санкт-Петербургский государственный универ-
ситет промышленных технологий и дизайна»
(Институт прикладного искусства) на кафедру
«Технологии художественной обработки материа-
лов и ювелирных изделий», работает по специаль-
ности.

Поступившие в 2017 году:
• Анастасия Гришакова поступила в Санкт-Пе-

тербургский государственный университет про-
мышленных технологий и дизайна;
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Оксана Егорова в «Художественно-профессио-
нальный лицей Санкт-Петербурга имени Карла
Фаберже».

Поступившие в 2018 году:
• Ева Якоби поступила в «Институт бизнеса и

дизайна» на факультет дизайна и графики;
• Ирина Пеннияйнен в СПб ГБПОУ «Реставра-

ционно-художественный колледж»;
• Анастасия Медведева в ГИЭФТП «Государ-

ственный институт экономики, финансов, права
и технологий» на факультет «Дизайн костюма»;

• Анастасия Галченкова в ГИЭФТП «Государ-
ственный институт экономики, финансов, права
и технологий» на факультет «Дизайн костюма»;

• Анна Бухтиярова в «Санкт – Петербургский
государственный университет промышленных
технологий и дизайна», факультет «Декоративно-
прикладное искусство».
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Интервью с Федотовой Полиной, ученицей
11 класса, выпускницей отделения ДПИ Шко-
лы искусств ЦЭВиОД, участницей двух об-
разовательных смен «Искусство» в ОЦ
«Сириус», лауреата премии имени Д. С. Ли-
хачёва международного конкурса «Созвездие
талантов», лауреата премии Совета Федерации
«Гордость и Надежда Санкт-Петербурга и Ле-
нинградской области».

- Полина, нам стало известно, что в этом
учебном году осенние каникулы ты провела в
очень интересном месте – Образовательном цен-
тре «Сириус» города Сочи, Расскажи нашим чита-
телям, как ты туда попала?

- В образовательный центр «Сириус» я попала,
заполнив заявку на образовательную смену по
направлению «Основы анималистической скульп-
туры» на сайте ОЦ «Сириус». К заявке необходимо
было отправить фотографии нескольких своих ра-
бот в жанре анималистической скульптуры, а так-
же характеристику, благодарности и грамоты. Я
отправила 5 своих скульптурных работ и 23 до-
стижения из портфолио в области изобразитель-
ного искусства. В числе лучших работ была
композиция «Лисы». Позже она участвовала в
международном конкурсе «Мы – соседи», который
проходил в Ивангороде.



38 Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021

- Сложный был отбор на эту смену?
- Да, на анималистику отбирается всего 15 че-

ловек со всей страны, и я, конечно, сомневалась,
что моя заявка пройдёт конкурсный отбор, но в
душе очень надеялась на то, что смогу поехать.

- Что особенно тебе понравилось в «Сириусе»?
- В ОЦ «Сириус» мне очень понравилось отно-

шение к обучающимся. Конечно же, возможности
для саморазвития, которые предоставляются че-
рез участие в мероприятиях и в работе творче-
ских объединений. В «Сириусе» прекрасные
мастерские, оборудованные и оснащённые всем
необходимым. Нет недостатка в материалах для
лепки. Мне посчастливилось принять участие в
мастер-классах ведущих педагогов Московской
Академии акварели и изящных искусств им. С.
Андрияки.



Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021 39

Какое твоё главное достижение в области искус-
ства?

- 14 ноября в Санкт-Петербурге открылся VIII
Международный культурный форум. ОЦ «Сириус»
представил выставку произведений выпускников
– «Созвездие молодых талантов». Выставка распо-
лагается в Итальянском зале Санкт-Петербургско-
го государственного академического института
живописи, скульптуры и архитектуры имени И. Е.
Репина при Российской академии художеств. На
ней представлены лучшие работы выпускников за
2018-2019 годы. Моим главным достижением яв-
ляется то, что вместе с другими интересными и
талантливыми работами представлена и моя
скульптура, выполненная в рамках октябрьской
смены - «Неукротимый». Это признание со сторо-
ны профессионалов моего старания и желания
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работать над созданием скульптур в анималисти-
ческом жанре.

- Планируешь ли ты в дальнейшем занимать-
ся анималистической скульптурой и как-то свя-
зать с ней будущую профессию?

- Сложно пока определиться с будущей профес-
сией, но одно, я знаю, точно: творчество всегда
будет сопровождать меня по жизни, потому что
всё, что связано с искусством, мне интересно. Я
играю на скрипке, сочиняю рассказы, сказки,
пою, рисую, создаю скульптуры – всё это даёт воз-
можность развиваться и самосовершенствоваться.
А мы знаем, что предела этому процессу нет, так
что впереди ещё много интересного!

Мы очень гордимся нашими выпускника-
ми и желаем им дальнейших творческих успе-
хов!
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Эстетическое воспитание обеспечивает
полноценное психическое развитие таких
процессов, без которых невозможно познание
красоты окружающей жизни и отражение ее в
разнообразной художественно-творческой де-
ятельности.

В 2003 году в Центре эстетического воспита-
ния и образования детей было открыто общее
эстетическое отделение для детей дошкольного
возраста.

В течение 17 лет существования отделения
форма проведения занятий совершенствовалась и
обогащалась новыми направлениями творческой
деятельности для многогранного развития наших
маленьких воспитанников. На данный момент
отделение включает в себя учебные предметы: му-
зыкальная подготовка, театр, рисунок, хореогра-
фия, риторика, английский язык. Работают на
отделении опытные, высокопрофессиональные
педагоги высшей и 1 квалификационной катего-
рии: Ирина Сергеевна Тихонова, Виктория
Юрьевна Бережкова, Татьяна Геннадьевна Галан-
цева, Валентина Анатольевна Сыч, Григорий Сер-
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геевич Вшивков, Ирина Александровна Пенькова,
Ольга Александровна Мухина, Екатерина Сергеев-
на Веселкина, Елена Георгиевна Степанова, Анна
Игоревна Гаджиева.

В дошкольном и младшем школьном возрасте
ведущей деятельностью ребенка является игра,
поэтому занятия проводятся в игровой форме. Это
способствует не только появлению у детей интере-
са к творческим видам деятельности, но и более
эффективному усвоению знаний.

Программа общего эстетического отделения яв-
ляется целостной, интегрированной по всем
направлениям эстетического воспитания, основы-
вающегося на разных видах искусства, и нацеле-
на на всестороннее развитие ребенка. Путем
специально подобранных игр и упражнений у де-
тей преодолеваются возрастные трудности, что
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имеет большое значение для развития ребенка в
целом. Развивается фантазия и кругозор детей,
расширяется лексический запас – дети узнают но-
вые слова, обороты и понятия, что позволяет им
более ярко и полно выразить свои чувства, эмо-
ции, мысли.

Разнообразие видов деятельности позволяет
диагностировать и выявлять способности и ин-
тересы ребенка. Все это помогает сделать пра-
вильный и осознанный выбор базового отделения
Центра, выбрать направление, в котором ребенок
сможет более полно реализовать свои таланты и
развиваться в интересном ему направлении. Ин-
терес и способности ребенка определяют дальней-
шую успешность в любом виде деятельности.

Занятия проводятся два-три раза в неделю.
Для детей, которым хочется дополнительно зани-
маться каким-либо видом искусства, такая воз-
можность предоставлена. Выделено специальное
время на углубленное изучение образовательной
программы. Такое построение учебной деятельно-
сти позволяет детям не уставать от учебного про-
цесса.

Учитывая возрастные особенности детей, пе-
дагоги очень точно и грамотно находят подход к
каждому ребенку, поддерживают контакты с ро-
дителями, работают в творческом тандеме с пре-
подавателями других дисциплин, методистом и
администрацией Центра.

На отделении существуют свои традиции, ко-
торые включают в себя учебно-воспитательные
мероприятия, работу с родителями и досуговую
деятельность: праздник «Путешествие к Фее ис-
кусств», новогодние представления, развлечение
«Ура, каникулы!», филармонические концерты и
др..

Ежегодно для родителей проходят открытые
занятия, родительские собрания, индивидуальные
консультации, творческие мастерские. Как ре-
зультат - высокий процент выпускников общего
эстетического отделения продолжают обучение на
разных отделениях Школы искусств Центра эсте-
тического воспитания и образования детей.
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В 2004 году в МБОУ ДОД «Центр эстетического
воспитания и образования детей» была основана
студия детского телевидения «Яркая молодёжь».
На студии занимаются ребята, которые хотят рас-
крыть свой талант и научиться создавать интерес-
ные репортажи и другую видеопродукцию. Здесь
ребята учатся применять свою фантазию и вооб-
ражение при создании творческих телевизионных
проектов.

За 16 лет учащиеся студии детского ТВ подго-
товили и выпустили в эфир около пятидесяти ре-

ДТО «Студия детского ТВ «Яркая молодёжь»
Руководитель Вера Юрьевна Федотова,
педагоги дополнительного образования:

Наталья Егоровна Козлова,
Кристина Андреевна Битосова, она же и выпускница

студии.
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портажей на разные темы, создали около 95 работ
разных жанров. За время работы студии прово-
дились экспресс-опросы жителей нашего города,
наши воспитанники встречались с представите-
лями районной и городской администрации, про-
водили интервью с разными деятелями культуры,
искусств, с политиками и ветеранами ВОВ. Осве-
щали в своих репортажах традиционные,
праздничные события и жизнь будничную, рутин-
ную; успешно работали и продолжают работать
над проектами «Я люблю свой край!» и «Город, в
котором хочется жить»; приглашали для участия в
совместных проектах героев сериала «ОБЖ», а
также участвовали в съемках нескольких серий
молодежного сериала на базе студии «5 канал» на
Чапыгина 6.

Воспитанники студии детского телевидения
активно занимаются проектной деятельностью.
Лучшие видеопроекты транслируются по кабель-
ному телевидению. Ребята имеют возможность
встречаться и посещать мастер-классы журнали-
стов районных и областных СМИ, работников ка-
нала «СТО», «Пятого канала», беседовать со
студентами СПБГУКиТ (кафедры «тележурнали-
стики») и СПБГУП, СПбГУКиИ (кафедры «журна-
листики»), профессиональными операторами,
фотографами.

В студии детского телевидения «Яркая мо-
лодёжь» занимаются и дети-инвалиды. Хочется
отметить, что другие участники образовательного
процесса с чуткостью и пониманием относятся к
этим детям.

Большое внимание в работе с детьми уделяется
патриотическому воспитанию и становлению гра-
жданской позиции. На высоком профессиональ-
ном уровне в течение многих лет совместно с
общественной организацией «Совет ветеранов»
проводятся вечера памяти «От всей души», «Ради
жизни на земле», «Горит свечи огарочек», круглые
столы, литературно-музыкальные гостиные. Педа-
гоги устраивают встречи воспитанников с ветера-
нами ВОВ, ребята создают совместные проекты
«Память сердца», «Они стояли за Родину», «Дело
рук человека» и многие другие.
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В рамках международного проекта «Мост
дружбы» воспитанники студии детского телевиде-
ния «Яркая молодёжь» создали видеопроект (по
воспоминаниям ветерана Великой Отечественной
войны Фёдора Ивановича Гоммы) «Узник концла-
геря «Бейсфьёрд», который был представлен ши-
рокой аудитории детей и подростков и передан
музею города Нарвик в Норвегии, где Фёдор Ива-
нович провёл страшные годы в плену.

Очень значимо для решения многих воспита-
тельных задач участие воспитанников ДТО во
Всероссийской благотворительной и конкурсной
программе «Наполни сердце добротой» и в Акции
«Подари радость детям» (изготовление поздрави-
тельных открыток и участие в праздновании Но-
вого года с воспитанниками Детского дома
«Надежда»).

В течение последних лет обучающиеся студии
совместно с отрядом «Форпост», с клубом «Армеец»
участвовали в восстановлении ДОТа №8 в районе
д. Кошкино, вели видеосъемку, дневник ре-
конструкции ДОТа, создавали фото и видеорепор-
тажи. Работа над восстановлением памятного
места, связанного с историей нашего края, с каж-
додневным подвигом наших солдат во время Ве-
ликой Отечественной войны продолжается.

Руководители студии вместе с воспитанниками
активно пропагандируют среди молодёжи здоро-
вый образ жизни и проводят на районном уровне
Акции, направленные на борьбу с пагубными,
вредными привычками: Акция «Бросай курить!»,
муниципальный этап Всероссийской Акции
«Спорт – альтернатива пагубным привычкам» и
другие. Ребятами создан ряд проектов «Минздрав
предупреждает!», «Сделай свой выбор…!», которые
заняли призовые места на международной сете-
вой конференции и на престижных конкурсах
аудиовизуального творчества.

Юные журналисты студии детского телевиде-
ния создают проекты, раскрывающие женскую
тематику в средствах массовой информации,
рассказывающие о нежном и бережном отноше-
нии к матери: «День матери», «Мама», «Я помню
нежность рук твоих» и другие.
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Репортажи студии детского ТВ «Яркая мо-
лодёжь» на областных, районных и городских ме-
роприятиях усиливают внимание к проблемам
молодёжи Кингисеппского района и Ленинград-
ской области, способствуют распространению по-
ложительного опыта работы с молодёжью, а также
освещают, популяризуют и поддерживают лучшие
молодёжные проекты.

Воспитанники студии участвуют в районных,
региональных, всероссийских и международных
конкурсах, фестивалях, связанных с аудиовизу-
альным творчеством и журналистским направле-
нием. С каждым годом количество желающих
принять участие в конкурсах растёт, а число при-
зовых мест, значимых побед увеличивается.

По нашей инициативе каждый год в ЦЭВ и ОД
проводится открытый конкурс молодёжных СМИ
«Талант-Юниор». География участников этого
конкурса расширяется с каждым годом. Из стату-
са «районного» он перерос в статус «окружного»,
так как работы на «Талант-Юниор» приходят из
разных уголков Ленинградской области.

Проводится конкурс по следующим номинаци-
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ям: «Печатные издания», «Публицистика», «Фото»,
«Видео». С каждым годом уровень подготовки
участников становится все выше, талантливое ис-
полнение работ радует и удивляет профессиональ-
ное жюри. Со дня основания конкурса ежегодно
наши воспитанники занимают призовые места в
разных номинациях.

В течение всего года функционирует сайт Цен-
тра, что позволяет своевременно и качественно
вносить информацию о жизни и деятельности
Центра, которой могут пользоваться педагогиче-
ские кадры, родители, общественность.

Своим опытом руководители студии делятся на
мастер-классах, в рамках областных, всероссий-
ских и международных сетевых конференций, на
окружных семинарах-практикумах, слётах, в рам-
ках профильных журналистских смен, на курсах
повышения квалификации, на конкурсах профес-
сионального мастерства.

За высокий профессионализм, педагогическое
мастерство, творческий поиск, успехи, достигну-
тые в развитии интеллектуального потенциала
воспитанников и добросовестный труд в системе
образования, коллектив студии и его руководите-
ли неоднократно отмечались высокими наградами
на разных уровнях. Руководитель студии детского
ТВ «Яркая молодёжь»» - Вера Юрьевна Федотова,
педагоги дополнительного образования: Наталья
Егоровна Козлова, Кристина Андреевна Битосова,
она же и выпускница студии.

Отдельная тема для повествования - это созда-
ние музыкальных спектаклей.

Что такое мюзикл? Это музыкально-театраль-
ный сценический жанр, произведение и представ-
ление, сочетающее в себе музыкальное,
драматическое, хореографическое и оперное ис-
кусства. Преподавателям и воспитанникам Цен-
тра вполне по силам было воплотить такую
задумку в жизнь. Ведь все необходимые знания и
умения для этого у них есть. Идея постановки мю-
зикла родилась в 2010 году. Вдохновителем нов-

Мюзиклы. Как все начиналось…
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шества стала директор Центра эстетического вос-
питания и образования детей - Мария Иосифовна
Бельчикова. Коллектив, вдохновленный новой
идеей, был особенно сплочен, и уже в предново-
годние декабрьские дни на сцене ДК «Химик» со-
стоялась премьера мюзикла «Снежная королева».

Режиссером мюзикла стала педагог дополни-
тельного образования Центра эстетического вос-
питания и образования детей - Жанна Валерьевна
Жаркова. В зале аншлаг! И вот последняя сцена.
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Аплодисменты! Крики "Браво!" И мы поняли, что
нужно продолжать работать в этом направлении.

В декабре 2014 года состоялась премьера мю-
зикла «Новогодние приключения», режиссер, пре-
подаватель Центра - Елена Игоревна Фролова.

Год 2015 ознаменовался мюзиклом «Новогод-
ние приключения обезьян», сценарист и режиссер,
преподаватель Центра - Ольга Викторовна Шуми-
лова (всех последующих мюзиклов сценарист и ре-
жиссер О. В. Шумилова).

19 декабря 2016 года на сцене ДК «Химик» вос-
питанники и преподаватели Центра вновь пред-
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ставили свой новогодний подарок для жителей го-
рода – мюзикл «Краски сказок». Герои мюзикла
Марта, Митя, Снежная королева, Мери Поппинс,
король, Сулейман, гномы, баба Яга, Водяной, Ру-
салка и другие герои увлекли зрителей необычай-
но интересными приключениями. В зрительном
зале атмосфера менялась от глубокой тишины до
громкого смеха и оваций. А встреча с Дедом Мо-
розом и Снегурочкой стала ярким акцентом мю-
зикла.

2017 год. По традиции преподаватели и уча-
щиеся Центра приступили к постановке мюзикла.
Выбор остановился на произведении Корнея Чу-
ковского «Муха-Цокотуха». Огромная работа над
текстом и режиссерскими задумками проделана
всем творческим коллективом. Премьера мюзикла
состоялась в декабре 2017 года на сцене Го-
родского Дома культуры. И вновь успех!

Заседание худсовета в начале 2018 -2019
учебного года был посвящено выбору материала
для будущей постановки мюзикла. После долгих
дискуссий выбор остановился на произведении
Александра Волкова о чудесной Волшебной стра-
не, Изумрудном городе и девочке Элли. И снова,
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на сцене ГДК, в декабре прошла премьера "Вол-
шебник изумрудного города". На сцене около 300
человек - талантливые и желающие дарить искус-
ство ребята. Улыбки, аплодисменты, поклон, зана-
вес закрыт.

В 2019 год творческая группа снова вдохнови-
лась интересной и близкой по духу работой. Мате-
риал подбирали по мотивам русской сказки
Александра Николаевича Афанасьева «Летучий ко-
рабль». Работали над постановкой и дети, и взрос-
лые без выходных. На репетициях царила добрая
и творческая атмосфера. Сценарий мюзикла тре-
бовал особо сложной работы со звуком, светом,
видео оформлением, декорациями и костюмами.
Наши бессменные декораторы, костюмеры, техни-
ческая служба: Владимир Анатольевич Ухин, Та-
тьяна Геннадьевна Галанцева, Ирина Ивановна
Миронова, Людмила Павловна Ровдо, Александра
Анатольевна Миненко, Сергей Николаевич Коня-
ев, Наталья Егоровна Козлова сделали работу, как
всегда, профессионально.

Премьера состоялась 14 декабря 2019 года. Зал
был полон. Невозможно описать все эмоции вы-
ступающих, которые дарили эту сказку маленько-
му и взрослому зрителю. Представление было
по-настоящему фееричным!

Аплодисменты звучали громко и долго. А юные
и взрослые артисты говорили своему зрителю:
«Мы с вами не прощаемся, а говорим Вам: «До но-
вых встреч!»
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Реализуя основные задачи
работы с одарёнными детьми,
необходимо помнить о том, что
фактором развития одарённо-
сти является переход от педа-
гогоцентристской к
детоцентристской педагогике,
от педагогики воздействия к
педагогике взаимодействия,
сотрудничества и сотворче-
ства, от педагогики обучения к
педагогике взаимного лич-
ностного роста ребёнка и
взрослого.

Проектная деятельность яв-
ляется одной из форм учебной
и культурно-досуговой деятель-
ности повышения качества
воспитания и образования.
Поэтому педагогический кол-
лектив продолжает развивать
творческие, социальные и ин-
новационные проекты.

Проект «Войны свидетели
живые»

Гражданско-патриотиче-
ское воспитание включает в
себя воспитание осознания
учащимися причастности к
судьбе Отечества, воспитание
интереса к истории и культуре
родного края и страны в це-
лом, героям Великой Отече-
ственной войны, работникам
тыла, детей войны.

В связи с этим Центром бы-

ла продолжена работа по раз-
работке и реализации проекта
«Войны свидетели живые», по-
свящённого 75-летию снятия
Блокады, 75-летию освобожде-
ния Кингисеппа и 75-летию
Победы в Великой Отечествен-
ной войне.

Проект «Диалог культур»
В 2019 году коллектив Цен-

тра продолжил работу по меж-
дународному сотрудничеству в
рамках проекта программы
развития «Диалог культур». Был
разработан ряд мероприятий,
которые были реализованы в
течение года. Прошли интерес-
ные фестивали-конкурсы и
творческие встречи с препода-
вателями и обучающимися му-
зыкальной школы города
Йыхви.

Учащиеся ансамбля русской
песни «Веснушки» представля-
ли нашу страну на XIII между-
народном фестивале
«Подляская нота-2019», кото-
рый состоялся в городе-побра-
тиме Бельск-Подляски в
Республике Польша.

В мае 2019 года, в рамках
международного сотрудниче-
ства с Республикой Польша,
проходил конкурс проектов на
тему «Письмо польскому другу».
Обучающаяся Центра, Полина
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Федотова, являясь победитель-
ницей этого проекта на муни-
ципальном и областном
уровнях, была награждена
путёвкой на двухнедельную
поездку в Польшу, в город
Вроцлав.

Проект «Музыкальные
традиции»

В рамках проекта препода-
ватели музыкального отделе-
ния и отдела теоретических
дисциплин продолжают разра-
батывать и проводить цикл
филармонических концертов,
который даёт возможность ре-
бятам демонстрировать свои
умения и навыки, опыт, зна-
ния, тем самым расширяя му-
зыкальный кругозор, и
совершенствовать исполни-
тельское мастерство.

Проект «Самая родная на
Земле»

Проект, посвящённый Дню
Матери, включал в себя:

• литературно-музыкальную
композицию и презентацию
воспитанников студии детско-
го ТВ «Яркая молодёжь» о своей
семье и о роли матери в ней;

• выставку работ обучаю-
щихся отделения декоративно-
прикладного искусства;

• праздничный концерт,
подготовленный музыкальным
и хореографическим отделени-
ями.

Проект «Мы встречаем
Новый год»

В предновогодние дни на
всех отделениях прошли кон-
церты, развлечения и другие
досуговые мероприятия. Дед

Мороз и Снегурочка путеше-
ствовали по учреждению, да-
рили подарки и позитивные
эмоции детям и родителям.

Проект «Ступенька к ма-
стерству»

В 2019, 2020 годах на всех
отделениях Центра прошли
конкурсы исполнительского
мастерства: «Путь к успеху» на
народном и эстрадном отделах.
Конкурс-фестиваль «Разно-
цветные мелодии» и конкурс
технического мастерства «Сту-
пенька к мастерству» на фор-
тепианном отделе.
«Окрылённые песней» на отде-
лении вокального исполнитель-
ства.

Инновационный проект
«Жемчужина Кингисеппско-
го района – средневековая
крепость Ям»

Образовательный сетевой
инновационный проект пред-
ставляет собой интеграцион-
ный механизм, обеспечива ю
щий взаимодействие заинтере-
сованных социальных парт-
неров Ленинградской области
и Кингисеппского района.
Проект реализуется при непо-
средственном наставничестве
специалистов макета «Пет-
ровская акватория», при орга-
низационно-методическом
сопровождении ГБУДО «Центр
«Ладога» и научно-методиче-
ском сопровождении ГАОУ
ДПО «ЛОИРО».

В результате реализации об-
разовательного сетевого проек-
та в Кингисеппском районе
будет создан крупномасштаб-
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ный (2 х 2,5 метра) макет средневековой крепости
Ям, связанный с историей нашего края.

Помимо непосредственного выполнения маке-
та во всех районах Ленинградской области, в рам-
ках проекта планируется проведение различных
массовых мероприятий, семинаров, конференций,
мастер-классов, ярмарок, презентаций и т. д..

Предполагается экспонирование макетов, вы-
полненных обучающимися, в музеях, библиотеках,
дворцах культуры, школах и непосредственно в
организациях дополнительного образования.

Завершить проект предполагается областным
Фестивалем, проведение которого будет приуроче-
но к 105-летию системы дополнительного образо-
вания в 2023 году.
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Многолетний опыт Центра в
области воспитания и образо-
вания был достойно представ-
лен на V Всероссийском
фестивале дополнительного об-
разования детей, посвящённом
100-летию системы дополни-
тельного образования детей в
России. Организатором Фести-
валя выступает Независимый
общественный совет, в состав
которого входят представители
Комитета Государственной Ду-
мы по образованию и науке,
Комитета Совета Федерации по
науке, образованию и культу-
ре, Российской академии наук
(РАН), Российской академии
образования (РАО), Российской
академии естественных наук
(РАЕН), Союза директоров су-
зов России, Национальной
ассоциации работников об-
разования России, Междуна-
родной академии качества и
маркетинга и журнала «Про-
фессия - директор». По итогам
конкурса ЦЭВиОД стал лауреа-
том Всероссийского конкурса
творческих инициатив «Ма-
ленький принц» в номинации
«Все дороги ведут к людям» за
проект, нацеленный на социа-
лизацию одарённых детей,
оказавшихся в сложной жиз-
ненной ситуации, детей с огра-
ниченными возможностями
развития, детей-сирот, детей
«группы риска». Руководителю
учреждения – Марии Иосифов-
не Бельчиковой была вручена
медаль «100 лет системе допол-

нительного образования Рос-
сии», а Вера Юрьевна Федото-
ва, методист ЦЭВиОД,
удостоена диплома лауреата
фестиваля в этой номинации.

В Центре эстетического вос-
питания и образования детей
каждый год проводятся «круг-
лые столы», семинары-практи-
кумы, дискуссии по обмену
опытом работы с художествен-
но и эстетически одарёнными
детьми для педагогов дошколь-
ного, школьного и дополни-
тельного образования.
Педагогический опыт препода-
вателей Центра изучен, обоб-
щён и опубликован в
информационных научно-ме-
тодических изданиях всерос-
сийского уровня: «Открытый
урок», «Поём, танцуем и ри-
суем», в сборнике «Стратегии
развития дополнительного об-
разования в условиях систем-
ных изменений» комитета
общего и профессионального
образования России, ЛОИРО
факультета дополнительного
образования. У педагогов Цен-
тра: А.Г. Ковязиной, Л.Б. Щер-
биной, Н.В. Рядновой, О.В.
Зюзько, Л.А. Бодрецовой, Н.А.
Кочневой, О.В. Скитневской,
В.Ю. Федотовой прошли публи-
кации в областных и всерос-
сийских научно-методических
журналах. Так, например, в
научно-популярном журнале
«Вестник ЛОИРО» №3 вышла
статья на тему: «Формирование
системы выявления, развития
и психолого-педагогического
сопровождения одарённых де-

Успешная практика педаго-
гов МБУ ДО «ЦЭВ и ОД»
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тей в МОУ ДОД «Центр эстети-
ческого воспитания и образо-
вания детей» г. Кингисепп»;
статья в сборнике материалов
научно-практической район-
ной конференции на тему:
«Возможности учреждений до-
полнительного образования в
рамках профильного обуче-
ния»; статьи в сборнике реко-
мендаций для родителей
«Светлый мир талантливого
детства»; в информационном
научно-методическом издании
(материалы научно-практиче-
ской конференции) «Дошколь-
ное образование в регионе:
проблемы и перспективы» на
тему: «Современные подходы к
сохранению художественной
одаренности учащихся в учре-
ждении дополнительного об-
разования»; в
информационном научно-ме-
тодическом издании «Педаго-
гическая Нива» №2 на тему:
«Профессиональная готовность
педагога к решению проблем
сопровождения одарённых де-
тей (из опыта работы)»; «Педа-
гогическая Нива» №3 на тему:
«Социальное партнёрство с
семьёй через повышение уров-
ня психологической культуры
родителей» (из опыта работы);
имеются публикации в Интер-
нете на сайте zeviod.org. В
2021 году вышел в свет сбор-
ник «Музыкальная азбука в
стихах», автор Ольга Владисла-
вовна Скитневская. Информа-
ция о восьми воспитанниках
Центра публикована в «Энцик-
лопедии детских достижений»

Ленинградской области.
ЦЭВиОД – это не только ме-

сто получения знаний, но и ме-
сто, где осуществляется
процесс формирования духов-
но богатой, физически здоро-
вой, социально активной
творческой личности ребёнка.
Поэтому в Центре работают
высококвалифицированные
педагоги, которые добиваются
прекрасных результатов. И
если преподаватель задаёт
своим ученикам высокую
планку, он должен сам соответ-
ствовать ей. Так в 2017 году
методист и педагог Центра, Фе-
дотова Вера Юрьевна, стала
лауреатом Всероссийского кон-
курса «Воспитать человека» в
номинации «воспитание в ме-
диапространстве», 2018 году,
Вера Юрьевна, являясь участ-
ницей Всероссийского конкур-
са «Большие вызовы для
учителя» от Ленинградской об-
ласти, стала призером этого
престижного конкурса, очный
тур которого проходил в Сочи
в ОЦ «Сириус».

В конкурсе профессиональ-
ного мастерства педагогов до-
полнительного образования
«Сердце отдаю детям» педагоги
и преподаватели Центра уже
много лет делятся своим опы-
том и находками и достигают
высоких результатов:

• в 2008 году преподаватель
вокала, Марина Викторовна
Сунгурова, - Лауреат областно-
го этапа Всероссийского кон-
курса в художественной
направленности;
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• в 2012 году методист и
педагог Центра, Вера Юрьевна
Федотова, - Лауреат областного
этапа Всероссийского конкур-
са в социально-педагогической
направленности;

• в 2014 году преподаватель
живописи, Людмила Альбер-
товна Горелова, - участница
областного этапа Всероссий-
ского конкурса в художествен-
ной направленности;

• в 2018 году преподаватель
живописи, Владимир Анато-
льевич Ухин, - Лауреат област
ного этапа Всероссийского

конкурса в художественной
направленности;

• в 2019 году преподаватель
хореографического отделения,
Оксана Алексеевна Качановс
кая, - Лауреат областного этапа
Всероссийского конкурса
«Сердце отдаю детям» в худо-
жественной направленности.

Педагогический инструмен-
тальный ансамбль Центра (на-
родное отделение) в 2012, в
2019 и в 2021 годах принимал
участие в Открытом областном
конкурсе инструментальных
ансамблей и в очередной раз
стал Лауреатом 1 степени.

Мария Иосифовна Бельчикова,
директор МБУ ДО «ЦЭВиОД»,
Отличник народного
просвещения,
Почётный работник
воспитания и просвещения РФ

Участники и победители областных и Всероссийских конкурсов
профессионального мастерств

Качановская Оксана Алексеевна
преподаватель хореографии

Сунгурова Марина Викторовна,
преподаватель вокала

Ухин Владимир Анатольевич,
преподаватель живописи

Федотова Вера Юрьевна,
методист Центра,
педагог дополнительного
образования.

Горелова Людмила Альбертовна,
преподаватель живописи.
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Вот уже пять лет подряд пе-
дагоги Центра принимают уча-
стие в областном конкурсе
методической продукции и
становятся победителями и
призёрами: Маргарита Бори
совна Верховцева, Оксана
Алексеевна Качановская, Ольга
Владиславовна Скитневская,
Владимир Анатольевич Ухин,
Вера Юрьевна Федотова, Люд-
мила Алексеевна Бодрецова,
Оксана Викторовна Зюзько,
Наталья Александровна Кочне-
ва.

В 2021 году педагоги Цен-
тра приняли участие в IV Все-
российском конкурсе
методических работ в сфере
культуры и искусства «Мето-
дист-2021» и показали высо-
кий результат: Скитневская
Ольга Владиславовна, препода-
ватель скрипки, стала Лауреа-
том I степени; Федотова Вера
Юрьевна, методист, педагог
дополнительного образования,
стала Лауреатом I степени и
Лауреатом II степени в разных
номинациях.

Коллектив Центра за кон-
цертную, культурную и просве-
тительскую деятельность
награждён высшими награда-
ми района, области, России.

Залог успешной работы
учреждения - это, прежде
всего, грамотное руководство и
ответственное отношение к де-
лу. Все эти качества гармонич-
но сочетаются в администра
тивном аппарате Центра.
Благодаря профессиональному
руководству директора, Марии

Иосифовны Бельчиковой,
успешно ведут свои направле-
ния: заместитель директора по
учебно-воспитательной работе
- Ирина Владимировна Петро-
ва, заведующая отделениями -
Татьяна Ивановна Бехметьева,
заместитель директора по
административно - хозяй-
ственной работе - Софья Вади-
мовна Прялухина и заведую
щая хозяйством - Александра
Анатольевна Миненко, заме-
ститель директора по безопас-
ности - Надежда Викторовна
Якоби, методист - Вера Юрьев-
на Федотова, заведующая биб-
лиотекой - Валентина Иванов
на Маркелова, педагог-органи-
затор - Эльвира Андреевна Но-
викова. На протяжении многих
лет безукоризненно ведет, хра-
нит и содержит документацию
Ирина Николаевна Лойко.

Все эти люди объединены
одним очень важным и очень
нужным делом. Они отдают де-
тям знания, сердце и душу.
Поэтому хочется пожелать,
чтобы в летопись Центра эсте-
тического воспитания и об-
разования детей было вписано
еще немало ярких страниц, по-
вествующих о необыкновенно
интересной жизни, многогран-
ном творчестве и победах!
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XXI век – век информаци-
онных технологий. Особую
роль в управлении качеством
образования могут сыграть
современные информацион-
ные технологии, основой кото-
рых являются компьютеры и
компьютерные системы, раз-
личные электронные средства,
аудио- и видеотехника. Вне-
дрение компьютерных техно-
логий на уроках позволяет
повышать интерес учащихся,
развивать творческое мышле-
ние, формировать целостное
отношение к информацион-
ным знаниям и навыкам ин-
формационной деятельности, к
образованию и самообразова-
нию с использованием инфор-
мационных технологий,
мультимедиа - и Интернет-ре-
сурсов. Сейчас трудно пред-
ставить себе учителя, не
умеющего пользоваться
компьютером, не применяю-
щего ИКТ, Интернет-ресурсы
на уроках. Это требование
сегодняшнего времени.

Основные направления ис-
пользования компьютерных
технологий на уроках литера-
туры следующие:

• Визуальная информация
(иллюстративный, наглядный
материал)

• Интерактивный де-
монстрационный материал
(упражнения, опорные схемы,
таблицы, понятия)

• Тренажёры (подготовка
к ЕГЭ по русскому языку и ли-

тературе на платформах «Ян-
декс-репетитор», «Учи.ру», «Ру-
стьюторс» и др.)

• Контроль за умениями,
навыками учащихся

• Организация самостоя-
тельной поисковой, творческой
работы учащихся.

В основном все эти направ-
ления основаны на использова-
нии программы MS Power
Point. С большим желанием
учащиеся готовят презентации
и сообщения к урокам, стано-
вясь, таким образом, вместе с
учителем полноправными
участниками образовательного
процесса.

Внедрение компьютерных
технологий на уроках позволя-
ет повышать интерес учащих-
ся, развивать творческое
мышление, формировать це-
лостное отношение к информа-
ционным знаниям и навыкам
информационной деятельно-
сти, к образованию и самооб-
разованию с использованием
информационных технологий и
Интернет-ресурсов.

В процессе подготовки пре-
зентаций учащиеся занимают-
ся исследовательской деятель-
ностью: работают с дополни-
тельной литературой, энцикло-
педиями, осуществляют кон-
текстный поиск фактологиче-
ской информации, связанной с
жизнью и творчеством поэтов
и писателей, используя доступ
в глобальную информацион-
ную сеть – Интернет; выбира-
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ют наиболее важную и ин-
тересную информацию из
огромного литературного мате-
риала. То есть по сути своей –
это и проектная деятельность
учащихся.

Мы живем в мире медиа –
расширяющейся системы
массовых коммуникаций, «ин-
формационного» взрыва. Соот-
ветственно, цель образования -
формирование «личности,
способной читать, анализиро-
вать, оценивать медиатекст,
заниматься медиатворчеством,
усваивать новые знания по-
средством медиа». Поэтому ис-
пользование
информационно-коммуника-
ционных технологий (ИКТ) в
учебном процессе является ак-
туальной проблемой современ-
ного школьного образования.

На уроках литературы особо
востребован прием яркого об-
разного начала, для развития
эмоциональной и интеллекту-
альной отзывчивости учащих-
ся. Живопись и музыка делают
урок живым, создают довери-
тельную и комфортную атмо-
сферу в классе, позволяют
ребятам настроиться на изуче-
ние творчества того или иного
автора, вводят произведение в
культурно-исторический
контекст. Фотографии, портре-
ты в единстве со словом педа-
гога создают образ писателя;
иллюстрации к текстам помо-
гают представить персонажей.

Но учителю литературы ча-
сто не хватает необходимого
наглядного материала и обору-

дования для размещения име-
ющегося. На помощь пришли
информационно-коммуника-
ционные технологии. Владея
информационно-коммуника-
ционными технологиями, учи-
тель имеет возможность
создавать, тиражировать и
хранить дидактические мате-
риалы к уроку (проверочные
работы, раздаточный и иллю-
стративный материал). В зави-
симости от уровня класса,
поставленных перед уроком за-
дач вариант заданий может
быстро модифицироваться (до-
полняться, сжиматься). Кроме
того, распечатанные дидакти-
ческие материалы выглядят бо-
лее эстетично.

Информационно-коммуни-
кационные технологии значи-
тельно расширяют круг поиска
дополнительной информации
при подготовке к уроку. В по-
исковых системах Интернета
находятся и художественные,
и литературоведческие тексты,
биографические материалы,
фотодокументы, иллюстрации.
Так, на основе виртуальных
музеев совместно с учащимися
созданы заочные экскурсии
«По улицам города Калинова», «
Ясная Поляна», «В городе N»(по
поэме Гоголя «Мертвые души»),
«По Кингисеппу с Верой Бурди-
ной» (по материалам поэтиче-
ских сборников кингисеппской
поэтессы ) и др.

Материалы, найденные или
разработанные с помощью ин-
формационно-коммуникацион-
ных технологий, удобно
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использовать для оформления
кабинета (фото-экскурсии в
литературные музеи, иллю-
страции, портреты писателей)
и для анализа и систематиза-
ции отобранной информации,
хранения разработанных учеб-
ных материалов (создание сво-
ей методической папки в

кабинете литературы гимна-
зии). При подключении
компьютерной техники каби-
нета к Wi-Fi появилась воз-
можность включения в урок
фрагментов видеолекций из-
вестных литературоведов Д.
Бака, Д Быкова, В. Непомня-
щих, М. Чудаковой и др.

Специфика подготовки уро-
ка – презентации безусловно
определяется типом урока.

В нашей практике исполь-
зуются:

Уроки-лекции
Информационно-коммуни-

кационные технологии на этом
типе урока делают лекцию бо-
лее эффективной и активизи-
руют работу класса.
Презентация позволяет упоря-
дочить наглядный материал,
привлечь смежные виды ис-
кусства. На большом экране
можно иллюстрацию показать
фрагментами, выделив глав-
ное, увеличив отдельные части,
ввести анимацию, цвет. Иллю-
страцию можно сопроводить
текстом, показать ее на фоне
музыки. Ученик не только ви-
дит и воспринимает, он пере-
живает эмоции.

Л.С. Выготский, основопо-
ложник развивающего обуче-
ния, писал: «Именно
эмоциональные реакции долж-
ны составить основу воспита-

тельного процесса. Прежде чем
сообщить то или иное знание,
учитель должен вызвать соот-
ветствующую эмоцию ученика
и позаботиться о том, чтобы
эта эмоция связывалась с но-
вым знанием. Только то знание
может привиться, которое про-
шло через чувство ученика».

Презентация позволяет
научить создавать опорные
схемы и конспекты в более
комфортном коммуникатив-
ном режиме (тезисы оформля-
ются на слайдах, есть образец
создания опорных положений
лекции для учеников).

Проблемный характер лек-
ции может задаваться не са-
мим учителем (проблемный
вопрос), а самостоятельно осо-
знается ребятами в ходе рабо-
ты с разными материалами:
портрет, карикатура, полярные
критические оценки и т.д. Так,
задачи проблемного обучения
решаются на материале пре-
зентации «Драма «Гроза» в
оценке русской критики», «По-
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разнообразие трактовок об-
разов и тем. Привлечение
фрагментов спектаклей, кино-
фильмов, опер, различных ил-
люстраций, дополненных
выдержками из литературо-
ведческих работ, позволяет со-
здать проблемную ситуацию,
решить которую помогает сов-
местная работа на уроке.
Проблемно-исследовательское
обучение становится ведущим
на таких уроках. На слайдах
размещается не только допол-
нительный материал, но и фор-
мулируются задания,
фиксируются промежуточные
и итоговые выводы.

В отличие от уроков-лекций
презентация не просто сопро-
вождает слово учителя, а яв-
ляется в некотором роде
интерпретацией литературного
текста. Визуальные образы
презентации, по сути, рассчи-
таны на развитие сотворчества
читателя. Сопоставляя видео-
или аудио- иллюстрации, уче-
ник уже анализирует текст
(прием скрытого анализа тек-
ста).

Так, разработаны уроки
анализа текста по роману Е
Замятина «Мы», А. Платонова
«Котлован», Б. Пильняка «Без
названия» и др.

Обобщающие уроки
С помощью презентации

можно подготовить и обобща-
ющие уроки. Задача такого ти-
па урока – собрать все
наблюдения, сделанные в про-
цессе анализа, в единую систе-
му целостного восприятия

бедимо ли мещанство?(на ма-
териале сопоставления пьесы
М. Горького «Мещане» и пьесы
А. Чехова «Три сестры»), «Герой
времени в литературе 20 гг.(на
материале сопоставительного
анализа романов Н.
Островского «Как закалялась
сталь» и М. Булгакова «Белая
гвардия»), «Герои Гоголя в ил-
люстрациях А. Агина и
П.Боклевского»

Форма презентации позво-
ляет эстетично расположить
материал и сопроводить слово
учителя медиаметафорами на
всем пространстве урока.

Презентация к уроку-лек-
ции может создаваться самим
учителем или на основе не-
больших ученических презен-
таций, иллюстрирующих их
доклады и сообщения.

В ходе такого урока ребята
обязательно ведут записи в
своих рабочих тетрадях. То
есть ИКТ не отменяют тради-
ционную методику подготовки
и проведения такого типа уро-
ка, но в некотором смысле об-
легчают и актуализируют
(делают практически значимы-
ми для учащихся) технологию
его создания.

Урок-анализ
Однако не только лекции

можно проводить с мультиме-
дийной поддержкой, но и уро-
ки анализа текста. На таком
уроке презентация позволяет
реализовать интегративный
подход к обучению. Интерпре-
тируя художественный текст,
ученик может и должен видеть
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исследовательской работы.
Таким образом, у учащихся

формируются ключевые
компетентности, предъявляе-
мые Государственными стан-
дартами образования:

• умение обобщать, анали-
зировать, систематизировать
информацию по интересующей
теме;

• умение работать в группе;
• умение находить инфор-

мацию в различных источни-
ках;

• коммуникативная компе-
тентность;

• осознание полезности по-
лучаемых знаний и умений.

В работе с презентациями
осуществляется индивидуаль-
ный подход к обучению, ак-
тивнее идет процесс
социализации, самоутвержде-
ния личности, развивается ис-
торическое,
научно-естественное мышле-
ние.

произведения, но уже на уров-
не более глубокого понимания;
выйти за пределы уже затрону-
тых проблем, эмоционально
охватить все произведение. Ре-
шить эти задачи и позволяют
ИКТ, создав некую визуальную
метафору произведения, со-
единив эмоционально-художе-
ственный и логический виды
творческой деятельности уча-
щихся на уроке. Схемы, табли-
цы, тезисное расположение
материала позволяют сэконо-
мить время и, самое главное,
глубже понять произведение.
Кроме того, выводы и схемы
могут появляться постепенно,
после обсуждения или опроса
учащихся. Учитель благодаря
презентации может все время
контролировать работу класса.

В старших классах сам уче-
ник может быть автором уро-
ка-презентации, который
становится его итоговой рабо-
той по теме или курсу, творче-
ским отчетом о результатах

Так, учащиеся 10 классов
выступили с презентациями
«Лирика Ф. Тютчева и творче-
ство Э. Маурица», «Герои До-
стоевского в иллюстрациях И.
Глазунова», «Рождество в лири-
ке Б. Пастернака и И.

Бродского» и др.
Создание презентаций та-

кого рода может быть выпол-
нено как индивидуально, так и
в группе. Это создает возмож-
ность учащимся проявить свои
умения и навыки, интерес и
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део-, мультимедиа- материа-
лов;

• возможность формирова-
ния коммуникативной компе-
тенции учащихся, т.к. ученики
становятся активными участ-
никами урока не только на эта-
пе его проведения, но и при
подготовке, на этапе формиро-
вания структуры урока;

• привлечение разных ви-
дов деятельности, рассчитан-
ных на активную позицию
учеников, получивших доста-
точный уровень знаний по
предмету, чтобы самостоятель-
но мыслить, спорить, рассу-
ждать, научившихся учиться,
самостоятельно добывать необ-
ходимую информацию.

творческие или исследователь-
ские способности. В конечном
смысле такая работа углубляет
прочтение и понимание ли-
тературного произведения,
расширяет кругозор.

Что дает учителю литерату-
ры использование информаци-
онно-коммуникационных
технологий?

• экономию времени на
уроке;

• глубину погружения в ма-
териал;

• повышенную мотивацию
обучения;

• интегративный подход в
обучении;

•возможность одновремен-
ного использования аудио-, ви-
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• Оказание педагогической поддержки родителям в удаленном
доступе, помощь в подборе актуальной информации.

• Вовлечь родителей в учебный процесс, дать возможность про-
дуктивно проводить досуг с детьми.

• Поддерживать и развивать интерес детей к познанию окружа-
ющего мира, накоплению и совершенствованию навыков и умений.

• Поддерживать коммуникативные и межличностные связи, сло-
жившиеся в процессе обучения, повысить самооценку детям.

• Повышать уровень педагогической компетенции родителей

Сложившаяся в стране и
мире ситуация, обескуражила
многих. В первую очередь, сей-
час в глубоком шоке пребыва-
ют родители наших
воспитанников. Оно и понят-
но, раньше воспитанием зани-
мались специально обученные
люди – педагоги, воспитатели,
няни. На сегодняшний же день
родители вынуждены сидеть со
своими детками дома и, если в
первую неделю самоизоляции
они старательно занимались с
ними, изучали буквы, решали
задачки (благо интернет пе-
стрит образовательными пор-

талами), то ко второй неделе
родительские силы и желание
обучать иссякли. А это означа-
ет, что желание обучаться ис-
сякло и у наших дошколят.

С этим надо было срочно
что-то делать! Таким образом
«родилась» идея об организа-
ции досуга детей дошкольного
возраста путем дистанционно-
го обучения в период самоизо-
ляции (карантина)».

Для удобства общение с ро-
дителями и детьми моей груп-
пы происходит в группе
WhatsApp.

Чтобы не «перегружать» де-
тей и родителей, я решила про-
водить с ними познаватель-
но-творческие флешмобы по-
недельно.

В первую неделю для, так
называемого, разогрева я запу-
стила «Танцевальный баттл».

Целью этого мероприятия слу-
жит организация творческой и
досуговой деятельности детей в
период самоизоляции (каран-
тина) совместно с родителями;
развитие двигательного вооб-
ражения, инициативы и само-
выражения; снятие психоэмо-
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Каждый день я выкладыва-
ла в сообществе ВКонтакте
картину.

Задача родителей вместе с
ребенком найти в интернете ее
автора и название, "оживить"
и сфотографировать.

Фотошедевров получилось
много, пришлось устраивать
конкурс. Победителя выбрать
сложно, их получилось 9.
Поэтому мы совместно с роди-
телями решили дополнительно
провести суперфинал. В насто-
ящее время у нас идет голосо-
вание за 1 место. Вторая
неделя стала художественной.

Далее предложила устроить
«Кулинарные поединки». Цель
этого мероприятия заключает-
ся в развитии умения детей го-
товить несложные блюда из
подручных продуктов; жела-
нии быть самостоятельным,
изобретательным; возможности
поделиться кулинарным опы-
том старшего поколения (роди-
тели) младшему (дети). Это
мероприятие также решила ор-
ганизовать по принципу «Тан-
цевального баттла», когда один
участник, приготовив блюдо,
передавал кулинарную эстафе-
ту другому, и так по цепочке.
Начала опять же с себя для
примера. Видеороликами так-
же делились в сообществе
ВКонтакте. Эта неделя стала
кулинарной.

Подобные формы работы
родителям очень понравились,
режим самоизоляции (каранти-
на) не стал казаться чем-то
ужасным. Видимо, поэтому

ционального напряжения.
Для реализации этого я сня-

ла на видео, как сама танцую
и в конце видеоролика сооб-
щила, кому из детей я «отправ-
ляю» танцевальный вызов.
Далее по цепочке от одного к
другому ребята «кидали» вызов
друг другу. Надо отметить, что
такой вид работы детям и ро-
дителям в новинку, поэтому
эстафета с радостью была под-
хвачена не только детьми, ро-
дители тоже с удовольствием
присоединялись к нашему бат-
тлу. Все видео присылали мне
и я выкладывала их в сообще-
стве ВКонтакте и, как потом
делились родители, ребята с
нетерпением ждали, кто же бу-
дет следующим?! Эту неделю
мы назвали музыкальной.

На второй неделе я предло-
жила родителям присоединить-
ся к проекту, который впервые
стартовал в американском му-
зее Гетти и был успешно под-
держан нашими Эрмитажем и
Третьяковской галереей, на-
звали мы его "Картинная гале-
рея". Суть проекта в том,
чтобы повторить знаменитые
работы мастеров из коллекций
музеев мира. Чтобы принять
участие, нужно лишь включить
воображение и использовать
подручные средства. Самому
рисовать ничего не надо!

Цель проекта: развивать
творческий потенциал детей и
родителей; формировать ус
тойчивые знания о живописи;
закреплять знания о картинах
известных художников.
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нациях: "Дети", "Родители".
Сроки проведения: с 24 апреля
по 9 мая 2020 года.

Победителей выберет неза-
висимое жюри из числа адми-
нистрации детского сада и
путем голосования родителей
выберется "Приз зрительских
симпатий". Участники будут
награждены дипломами, побе-
дители дипломами и памятны-
ми призами.

Также с коллегами нашего
детского сада решили органи-
зовать онлайн выставку "Этих
дней не смолкнет слава". Цель:
повысить уровень интереса де-
тей к изучению истории Вели-
кой Отечественной войны,
значению Победы в истории
России ее влиянию на фор-
мирование национального
самосознания, развивать твор-
ческий потенциал детей.

Я предложила детям сов-
местно с родителями изгото-
вить поделки, рисунки, ма-
кеты, видеоролики (не более 30
секунд) на данную тему и пере-
слать мне любым удобным для
них способом до 5 мая. Все
участники будут награждены
памятными дипломами.

А после окончания каранти-
на мы обязательно оформим
интерактивную выставку по
этой теме в нашем детском са-
ду.

А сколько еще идей… Это и
«Шаг в науку» - эксперименти-
рование на кухне, и «Юный
воспитатель» - семейные ма-
стер-классы, и «Веселая заряд-
ка»…

они настоятельно попросили
продолжить.

Потом мы устроили конкурс
«Лучше всех!» Здесь все просто,
кто поет, кто танцует, кто сти-
хи читает и рисует. Цель: раз-
витие творческого потенциала,
повышение самооценки. Каж-
дый ребенок (а иногда и роди-
тель) хотел заявить о себе.
Именно в этом конкурсе я
открыла заново своих детей и
родителей, какие они творче-
ские и неиссякаемые у меня!
Определить лучшего было не-
реально! Все МОЛОДЦЫ!
Поэтому решила, что, когда за-
кончится самоизоляция, все
участники (и дети и родители)
получат памятные призы. Не-
делю так и назвали творче-
ской.

Совсем скоро наша страна
будет праздновать, пожалуй,
один из самых значимых
праздников – День Победы.
Эту дату мы не могли обойти
стороной. Поэтому вместе с ро-
дителями мы решили, что эта и
последующие недели у нас бу-
дут – недели Победы.

Я объявила конкурс чтецов
стихов о войне "Строки, опа-
ленные войной...". Цель – вос-
питывать любовь к Родине,
развивать патриотические чу
вства и формировать интерес
к художественному слову.

К участию приглашаются
дети и их родители. Нужно вы-
учить стихотворение о войне,
снять на видео и выложить в
сообществе ВКонтакте. Кон-
курс проводится в двух номи-
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Конечно же, работать над организацией досуга детей дошколь-
ного возраста путем дистанционного обучения в период самоизоля-
ции (карантина) я не закончила. И не закончу точно до момента
снятия этого режима. Буду вновь и вновь придумывать понедельно
темы совместного досуга детей и родителей. И скорее всего, про-
должу начатую работу и в следующем учебном году. Ведь подобная
работа более результативна: дети получают больше удовольствия
именно от игровой и творческой деятельности, повышается мотива-
ция детей к познанию и творчеству не только в саду, но и дома,
значительно повышается самооценка и самоорганизация детей, ро-
дители становятся более компетентными в вопросах обучения и
воспитания детей дома.
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окружающей средой. «Когда
окружающие ласково относят-
ся к ребенку, признают его
права, проявляют к нему вни-
мание. Он испытывает эмоци-
ональное благополучие –
чувство уверенности защищен-
ности… Эмоциональное благо-
получие способствует
нормальному развитию лично-
сти ребенка, выработке у него
положительных качеств, добро-
желательного отношения к
другим людям» [1, c.199].

Психологическое благополу-
чие ребенка в детском саду за-
висит от его состояния
здоровья, особенностей взаи-
модействия со взрослыми и
другими детьми группы, кото-
рую он посещает, от психоло-
гического климата той среды, в
которой он находится и общего
уклада жизни в детском саду.
Ребенку эмоционально ком-
фортно, когда он приходит в
детский сад в хорошем на-
строении, и в течение дня оно
почти не меняется; когда дея-
тельность его успешна или же
переживается им как успеш-
ная, благодаря внимательному
отношению взрослых; когда от-
сутствует опасность со сторо-
ны окружения; когда есть
друзья, с которыми хочется иг-
рать, и которые взаимно про-
являют интерес; когда к
ребенку хорошо относятся вос-
питатели и вообще все окружа-
ющие. «Установлено, что если
взрослый расположен к ребен-
ку, радуется вместе с ним его
успеху и сопереживает неуда-

Одной из задач ФГОС яв-
ляется охрана и укрепление
физического и психического
здоровья детей, в том числе их
эмоционального благополучия.

Согласно определению Все-
мирной организации здраво-
охранения, психическое
здоровье – это состояние благо-
получия, при котором человек
может реализовывать свой соб-
ственный потенциал, справ-
ляться с обычными
жизненными стрессами, про-
дуктивно и плодотворно рабо-
тать, вносить вклад в жизнь
своего сообщества. Психиче-
ское здоровье — это душевное
здоровье, которое включает в
себя нормальное эмоциональ-
ное, поведенческое и социаль-
ное самочувствие. Психически
здоровый ребёнок непосред-
ственный, творческий, жизне-
радостный, познающий себя и
окружающий мир.

Важным фундаментальным
внутренним фактором, опреде-
ляющим психическое здоровье
ребенка, является его эмоцио-
нальная сфера. В последнее
время мы имеем дело с таким
явлением, как психосоматиче-
ские расстройства, проявляю-
щиеся у детей на фоне
эмоционального напряжения,
вызванного изменением при-
вычных для них условий. Зада-
ча взрослого – помочь ребенку
адаптироваться к новым соци-
альным ситуациям, удовлетво-
рять потребность в любви,
общении и игре, формировать
культуру взаимодействия с
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просветительская работа с
семьёй по данному вопросу.

«Семья с ее своеобразным,
только ей присущим психоло-
гическим климатом (общим
эмоциональным настроением
его членов) оказывает решаю-
щее влияние на эмоциональное
самочувствие ребенка — опре-
деленное психическое состоя-
ние, от которого существенным
образом зависит то, как ребе-
нок будет относиться к окру-
жающей действительности, к
людям и к себе самому» [3, c.
147]. Поэтому свою работу по
данной теме я начала с прове-
дения родительского собрания
на тему: «Психическое здоро-
вье детей» с целью создания
условий для возникновения
партнёрских отношений между
педагогами и родителями, об-
мена семейным опытом.
Консультации, беседы и другие
формы работы с семьёй, про-
водимые в последующие неде-
ли, были направлены на
поддержание у родителей чут-
кого эмоционального отноше-
ния к ребёнку, интереса к его
внутреннему миру, важности
душевной теплоты. Был
оформлен информационный
уголок «Советует психолог» и
папка-передвижка с советами
по сохранению психического
здоровья детей. Подобрана ме-
тодическая, художественная
литература, иллюстрирован-
ный материал по теме, состав-
лен перспективный план
работы, картотека психогим-
настики, подвижных и хоро-

чу, то ребенок сохраняет хоро-
шее эмоциональное самочув-
ствие, готовность действовать
и преодолевать препятствия
даже в случае неуспеха» [2, c.
16].

Начав работать с дошколь-
никами 3-4 лет, ранее посе-
щавшие другие группы, было
замечено, что у многих детей
есть нарушения эмоциональ-
ной сферы. В числе эмоцио-
нальных проявлений детей,
обращающих на себя наи-
большее внимание, были дет-
ская агрессивность (удары
ногами и кулаками, щипки,
разрушения построек сверст-
ников), конфликтность, тре-
вожность, обидчивость,
пугливость. Родителей также
волновала проблема укрепле-
ния психического здоровья де-
тей. Всё это послужило
причинами начать целе-
направленную работу по созда-
нию
эмоционально-благополучного
климата в группе, возникла
необходимость в организации
методов и форм, обеспечиваю-
щих укрепление психического
здоровья.

Для достижения данной це-
ли выявились следующие зада-
чи:

• выбор методов и форм,
позволяющих стабилизировать
эмоциональное благополучие
детей;

• поиск комплексов игр,
упражнений, этюдов по укреп-
лению психического здоровья
детей;
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ками, влияющий на психиче-
ское здоровье ребёнка.

5. Игры с песком и водой.
Педагогическая задача обеспе-
чения эмоциональной релакса-
ции, снятия эмоционального
напряжения решалась в цен-
тре «Песок-вода».

6. Трудные ситуации. Ино-
гда в группе возникают кон-
фликтные ситуации: друг не
поделился игрушкой, кого-то
обидели и другие. Наличие
трудных ситуаций, разрешае-
мых самостоятельно или с по-
мощью взрослого -
необходимый фактор, форми-
рующий психическое здоровье,
способность сопереживать и
чувствовать состояние другого.
Психическое здоровье не озна-
чает отсутствие тревожности,
гнева, страха, вины и др.
Важно научить детей не боять-
ся отрицательных эмоций,
неизбежно возникающих в
процессе деятельности, творче-
ства, так как невозможно
представить себе какую-то де-
ятельность без неудач и оши-
бок. «Разумнее научить ребенка
переживать и горе, и плохое
самочувствие, и неудачи, и
ошибки» [3, c. 82].

7. Самомассаж, релаксация.
Чтобы снять состояние психи-
ческой или физической устало-
сти, которая возникает в
результате получения огром-
ного количества информации и
постоянного общения с други-
ми детьми, нужно научить де-
тей сознательно расслабляться.
Мышечное расслабление

водных игр, разработаны
конспекты тематических бе-
сед, непосредственной образо-
вательной деятельности. А
также в группе была создана
комфортная, эстетичная, и
безопасная среда.

Вот основные формы и ме-
тоды, обеспечивающие сохра-
нение психического здоровья.

1. Психогимнастика (специ-
альные упражнения, этюды).
Она направлена на обогащение
и овладение навыками управ-
ления своей эмоциональной
сферой: развития у детей
способности понимать, осозна-
вать свои и чужие эмоции,
правильно их выражать и пол-
ноценно переживать.

2. Подвижные, хороводные
игры побуждали у детей сов-
местные эмоциональные пере-
живания, способствовали
развитию дружеских взаимо-
отношений, установлению ду-
шевной гармонии.

3. Танцы поднимали на-
строение, формировали непо-
средственность,
оптимистический настрой,
способствовали выплеску нако-
пившихся эмоций, снятию
лишнего напряжения.

4. Сюжетно-ролевые игры.
Игра создаёт условия для фор-
мирования нравственных ка-
честв, приучает к
самостоятельности, создаёт по-
ложительный эмоциональный
настрой, повышается актив-
ность робких детей, складыва-
ется характер
взаимоотношений со сверстни-
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нального благополучия и пол-
ноценного развития.

После проведенной работы
наблюдение за детьми, а также
повторное анкетирование ро-
дителей показало, что в ре-
зультате примененных методов
и форм для большинства детей
характерны незначительные
разногласия в коммуникатив-
ной сфере, позитивный эмоци-
ональный фон, отсутствие
трудностей во внутригруппо-
вом взаимодействии, значи-
тельное уменьшение числа
капризов, участие малообщи-
тельных детей в совместной
групповой деятельности. Осо-
знание родителями своей роли
в эмоциональном благополучии
ребёнка позволило более эф-
фективно решать поставлен-
ные задачи, строить общение с
ребёнком на основе любви, до-
верия и уважения, а значит
способствовать сохранению
психического здоровья.
Большинство родителей на во-
прос: «Каким вы хотите видеть
своего ребенка?» ответят: «Здо-
ровым и счастливым». Задачей
взрослых должно стать созда-
ние условий для сохранения и
укрепления здоровья детей как
физического, так и психиче-
ского. «Счастливость человека
зависит от психологического
климата той среды, в которой
он растет, живет и работает, и
еще – от эмоционального бага-
жа, накопленного в детстве» [4,
с. 231].

способствует и внутреннему
состоянию покоя.

8. Уголок уединения. Любо-
му человеку свойственно в не-
которые моменты своей жизни
испытывать определённые
психологические состояния,
когда хочется побыть одному.
В уголке уединения ребёнок
мог отлежаться, отсидеться,
поиграть в спокойную игру, и
снова включиться в общую
суету.

9. Работа с семьёй содей-
ствовала оптимизации детско-
родительских отношений. Уча-
стие родителей в
непосредственной образова-
тельной деятельности, беседы,
консультации, оформление ро-
дительского уголка по данной
проблеме – всё это позволило
привлечь мам и пап к активно-
му участию в образовательном
процессе, направленном на со-
здание партнёрских отноше-
ний между родителями и
педагогами.

10. Эмоционально-тёплая
атмосфера в группе. Для пси-
хического здоровья необходи-
мо создать ощущение любви.
Отношения с детьми строятся
на принципе личностно-разви-
вающего взаимодействия, ко-
торое предполагает базовую
ценностную ориентацию на
достоинство, уважение и без-
условное принятие личности
ребенка, доброжелательность,
внимание к нему, его состоя-
нию, настроению, потребно-
стям и интересам, и которое
является условием его эмоцио-
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альные особенности и потреб-
ности.

Психолого-педагогическое
сопровождение — это целост-
ная система в процессе дея-
тельности которой создаются
социально-психологические и
педагогические условия для
успешного развития и обуче-
ния каждого ребенка в процес-
се обучения.

Под психолого-педагогиче-
ским сопровождением ребенка
с ограниченными возможно-
стями здоровья можно пони-
мать комплексную технологию
психолого-педагогической под-
держки и помощи ребёнку и
его родителям в решении за-
дач, связанных с развитием,
обучением, воспитанием, соци-
ализацией со стороны специа-
листов различного профиля,
действующих согласованно.

Субъектом сопровождения
являются дети, их родители,
воспитатели учреждения,
участвующие в процессе обуче-
ния и воспитания ребенка.

Целью психолого-педагоги-
ческого сопровождения яв-
ляется создание
психологических условий для
нормального и успешного раз-
вития, обучения ребенка.

Задачами психолого-педа-
гогического сопровождения яв-
ляются:

• оказание помощи детям,
которые нуждаются в особых
обучающихся программах;

• создание эмоционально
благоприятного климата в пе-
дагогическом составе и дет-

Дети с ограниченными воз-
можностями – это дети, имею-
щие различные отклонения
психического или физического
плана, которые обусловливают
нарушения общего развития,
не позволяющие этим детям
вести полноценную жизнь.

Доля детей с ограниченны-
ми возможностями здоровья
(далее ОВЗ), нуждающихся в
создании системы специаль-
ных условий обучения и воспи-
тания растет. Проблема
обучения детей с ОВЗ в усло-
виях общеобразовательной
школы является особенно акту-
альной в современном школь-
ном образовании [2,3].

Каждый ребенок - особен-
ный, это бесспорно. И все же
есть дети, о которых говорят
«особенный» не для того, чтобы
подчеркнуть уникальность его
способностей, а для того, что-
бы обозначить отличающие его
особые потребности [4,5].

С каждым годом в общеоб-
разовательную школу прихо-
дит все больше детей, которые
имеют отклонения от условной
возрастной нормы. В результа-
те чего назрела острая необхо-
димость в понимании проблем
детей с ОВЗ, уважении и при-
знании их прав на образова-
ние, желание и готовность
включить их в детское сообще-
ство [6].

Необходимо понимать, что
каждому ребенку нужно созда-
вать благоприятные условия
для его развития, которые бу-
дут учитывать его индивиду-
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ческое сопровождение высту-
пает как составная часть кор-
рекционной работы по
отношению к лицам с ограни-
ченными возможностями здо-
ровья; рассматривается как
особый вид помощи ребёнку,
способствующий его разви-
тию[7].

Следует отметить, что без
специализированного психоло-
го-педагогического сопрово-
ждения включение ребенка с
ограниченными возможностя-
ми психического или физиче-
ского здоровья в среду
общеобразовательного учре-
ждения представляется прак-
тически невозможной.

МБОУ «Кингисеппская СОШ
№ 2» является общеобразова-
тельной организацией, реали-
зующей разные программы:

1. Адаптированная основ-
ная общеобразовательная про-
грамма начального общего
образования обучающихся с
тяжелым нарушением речи,
вариант 5.1;

2. Адаптированная основ-
ная общеобразовательная про-
грамма начального общего
образования слабовидящих
обучающихся, вариант 4.1;

3. Адаптированная основ-
ная общеобразовательная про-
грамма основного общего
образования слабовидящих
обучающихся;

4. Адаптированная основ-
ная общеобразовательная про-
грамма начального общего
образования обучающихся с
задержкой психического раз-

ском коллективе;
• своевременная диагно-

стика и коррекция нарушений
в развитии;

• повышение психологиче-
ской и педагогической компе-
тентности родителей и
учителей по вопросам, касаю-
щихся обучения и воспитания
ребенка;

• изучение индивидуаль-
ных особенностей детей [1].

Нормативно-правовые до-
кументы и локальные акты
школы:

• Устав школы;
• Положение о психолого-

педагогическом консилиуме
(ППк) школы.

• Индивидуальные програм-
мы по сопровождению детей с
ОВЗ.

Для включения ребенка в
образовательный процесс,
необходим индивидуальный
подход, а обучение должно
быть организовано так, чтобы
появилась возможность
удовлетворять потребности
каждого ребенка.

В последние годы, в связи с
принятием Приказа Минобр-
науки России от 19.12.2014 №
1598 «Об утверждении феде-
рального государственного
стандарта начального общего
образования обучающихся с
ограниченными возможностя-
ми здоровья» интерес совре-
менных исследователей к
проблеме психолого-педагоги-
ческого сопровождения повы-
шается. Согласно данному
документу психолого-педагоги-
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Психолого-педагогическое
сопровождение обучающихся
школы осуществляется в следу-
ющих направлениях:

1. Профилактическое
направление: направлено на
предупреждение возникнове-
ния явлений дезадаптации
обучающихся, включает в себя
разработку конкретных реко-
мендаций педагогическим ра-
ботникам, родителям по
оказанию помощи в вопросах
обучения, воспитания и разви-
тия школьников (с учетом их
индивидуальных и возрастных
особенностей).

2. Диагностическое направ-
ление: направлено на выявле-
ние особенностей
психического, физического и
социально-личностного разви-
тия обучающихся, а также
наиболее важных особенностей
деятельности, сформированно-
сти определенных психологиче-
ских новообразований,
соответствия уровня развития
умений, знаний, навыков, лич-
ностных и межличностных об-
разований возрастным
ориентирам и требованиям об-
щества.

3. Консультативное направ-
ление: помощь педагогам, ро-
дителям, обучающимся в
решении имеющихся проблем.

4. Коррекционно-развиваю-
щее направление: направлено
на уменьшение степени выра-
женности имеющейся патоло-
гии в развитии, ее
поведенческие последствия;
предупреждение появления

вития, вариант 7.2, вариант
7.1;

5. Адаптированная основ-
ная общеобразовательная про-
грамма основного общего
образования обучающихся с
задержкой психического раз-
вития;

6. Адаптированная основ-
ная общеобразовательная про-
грамма основного общего
образования обучающихся с
легкой умственной отстало-
стью;

7. Адаптированная основ-
ная общеобразовательная про-
грамма начального общего
образования обучающихся с
нарушениями опорно-двига-
тельного аппарата, вариант
6.1.

В школе обучается 132 ре-
бенка с ограниченными воз-
можностями здоровья из них с
тяжелым нарушением речи- 16
обучающихся, с задержкой
психического развития-111
обучающийся, с умственной
отсталостью- 1 обучающийся, с
нарушением опорно-двигатель-
ного аппарата- 2 обучающих-
ся, слабовидящие- 2
обучающихся. Это подтвер-
ждается наличием у каждого
обучающегося заключения
психолого-медико-педагогиче-
ской комиссии(ПМПК).

На сегодняшний день в
МБОУ «Кингисеппская средняя
общеобразовательная школа №
2» сложилась целостная систе-
ма психолого-педагогического
сопровождения обучающихся с
ОВЗ.
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циалистов сопровождения.
- педагоги-психологи прово-

дит углубленную диагностику
психической сферы (памяти,
внимания, воображения, мыш-
ления, речевого развития), раз-
вития
эмоционально-личностной,
мотивационно-волевой сфер, а
также диагностику межлич-
ностных взаимоотношений.
Составляет рекомендации пе-
дагогам и родителям по кор-
рекции дефектов развития
детей, участвует в разработке
специальных индивидуальных
программ развития. Отслежи-
вает динамику развития обу-
чающихся. На основе
результатов диагностики, с
учетом индивидуальных и воз-
растных особенностей обучаю-
щихся, а также актуальных
проблем составляет и реализует
программу коррекционной ра-
боты с каждым классом на те-
кущий учебный год.

- учитель-логопед проводит
логопедическое обследование
детей, выявляя речевые нару-
шения для выявления обучаю-
щихся, нуждающихся в
оказании логопедической по-
мощи. Ведёт работу по коррек-
ции речевого развития детей
во взаимодействии с педагога-
ми и родителями.

- учитель-дефектолог прово-
дит обследование, на котором
определяется уровень сфор-
мированности учебных знаний,
умений и навыков ребенка, по
результатам обследования со-
ставляет специальные индиви-

вторичных отклонений в раз-
витии; обеспечение макси-
мальной реализации
реабилитационного потенциала
ребенка.

6. Просветительско-образо-
вательное направление:
направлено на формирование
потребности в знаниях, жела-
ния использовать их в интере-
сах собственного развития;
включает в себя создание усло-
вий для оптимального разви-
тия личности и
самоопределения обучающихся
школы на каждом этапе обуче-
ния, а также своевременное
предупреждение возможных
нарушений в становлении и
развитии личности.

7. Профориентационное
направление: направлено на
развитие адекватной самоо-
ценки своих возможностей,
формирование готовности к
выбору профессии, осмысле-
нию, проектированию вариан-
тов профессиональных
жизненных путей.

Сопровождение осуще-
ствляется следующими специа-
листами: социальные педагоги,
учителя-дефектологи, учителя-
логопеды, педагоги-психологи
и педагоги.

- администрация школы –
директор и заместитель дирек-
тора: организуют необходимую
материально-техническую и
нормативно-правовую базу,
обеспечивают методическое
оснащение процесса сопрово-
ждения, координируют и
контролируют работу всех спе-
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вой диагностике различными
специалистами, делается вы-
вод об эффективности деятель-
ности специалистов
образовательного учреждения
по созданию условий для пол-
ноценного развития ребенка с
ОВЗ.

При необходимости
комплексного, всестороннего,
динамического диагностико-
коррекционного сопровожде-
ния детей, у которых возни-
кают трудности в адаптации к
условиям данного образова-
тельного учреждения в связи с
отклонениями в развитии про-
водится заседание школьного
ППк. Деятельность консилиума
направлена на:

- анализ процесса выявле-
ния детей «группы риска», де-
тей с признаками школьной
дезадаптации, неуспевающих
и слабоуспевающих детей;

- определение путей психо-
лого- педагогического сопрово-
ждения учащихся с
трудностями адаптации в дан-
ных образовательных условиях;

- отслеживание динамики
развития ребенка в процессе
реализации индивидуализиро-
ванной коррекционно-разви-
вающей программы, внесение
необходимых изменений в эту
программу;

- решение вопроса о необ-
ходимости принятия адекват-
ных экстренных мер по
выявленным обстоятельствам;

- внесение изменений в ин-
дивидуализированные коррек-
ционно-развивающие

дуальные программы разви-
тия, проводит индивидуальные
и подгрупповые занятия, кото-
рые носят коррекционно-раз-
вивающую и предметную
направленность.

- социальный педагог участ-
вует в изучении обучающихся
и их семей, в составлении спе-
циальных индивидуальных
программ развития, индивиду-
альных программ реабилита-
ции и сопровождения
«трудных подростков», семей,
находящихся в социально-
опасном положении, осуще-
ствляет комплекс мероприятий
по воспитанию, образованию,
развитию и социальной защите
обучающихся, изучает соци-
ально-педагогические особен-
ности личности и окружающей
её микросреды, условия жиз-
ни, организует различные ви-
ды социально важной
деятельности обучающихся,
мероприятия, направленные
на развитие социальных ини-
циатив, реализацию социаль-
ных акций, программ и
проектов, участвует в их раз-
работке, утверждении и реали-
зации, способствует
социализации, формированию
общей культуры личности ре-
бенка, контролирует успеш-
ность освоения предметных
коррекционно-развивающих
программ, организует межве-
домственное взаимодействие
по вопросам сопровождения
обучающихся.

В итоге основываясь на
данных, полученных в итого-
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щихся в МБОУ «Кингисеппская
СОШ № 2» является достаточно
эффективным. Подтверждени-
ем являются результаты, кото-
рые достигают наши
школьники: успешная социа-
лизация, развитие положитель-
ных личностных качеств, 100
% успеваемость, успешная
адаптация вновь прибывших
обучающихся.

Одной из задач ФГОС яв-
ляется охрана и укрепление
физического и психического
здоровья детей, в том числе их
эмоционального благополучия.

Согласно определению Все-
мирной организации здраво-
охранения, психическое
здоровье – это состояние благо-
получия, при котором человек
может реализовывать свой соб-
ственный потенциал, справ-
ляться с обычными
жизненными стрессами, про-
дуктивно и плодотворно рабо-
тать, вносить вклад в жизнь
своего сообщества. Психиче-
ское здоровье — это душевное
здоровье, которое включает в
себя нормальное эмоциональ-
ное, поведенческое и социаль-
ное самочувствие. Психически
здоровый ребёнок непосред-
ственный, творческий, жизне-
радостный, познающий себя и
окружающий мир.

Важным фундаментальным
внутренним фактором, опреде-
ляющим психическое здоровье
ребенка, является его эмоцио-
нальная сфера. В последнее
время мы имеем дело с таким
явлением, как психосоматиче-

программы при их неэффек-
тивности.

Заслуживает быть отмечен-
ным, что значимым аспектом в
системе сопровождения яв-
ляются отношения ребенка со
сверстниками. Специалистам
сопровождения необходимо ре-
шать проблемные ситуации ре-
бенка, связанные с
непринятием его обществом,
из-за различных стереотипов,
которые можно условно на-
звать «барьерами», препятству-
ющими полноценному
общению детей. Решение
подобных ситуаций призывает
проводить работу, как с
детьми по преодолению у них
негативного отношения к де-
тям с ограниченными возмож-
ностями здоровья, так и с
самим ребенком по развитию
самопринятия, поддержке его
веры в свои собственные силы.
Это является важным так как
детский коллектив для ребенка
является мощным ресурсом.
Ведь, от того, как будут отно-
сится к нему его же сверстни-
ки, во многом, будет зависеть
его душевное состояния и
мотивация к учебе. [8]

Система психолого-педаго-
гического сопровождения в
МБОУ «Кингисеппская СОШ №
2» носит комплексный, целост-
ный характер, обеспечивает
учет индивидуальных потреб-
ностей обучающихся, своевре-
менность и целесообразность
воздействия. Такое построение
системы психолого-педагогиче-
ского сопровождения обучаю-
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когда отсутствует опасность со
стороны окружения; когда есть
друзья, с которыми хочется иг-
рать, и которые взаимно про-
являют интерес; когда к
ребенку хорошо относятся вос-
питатели и вообще все окружа-
ющие. «Установлено, что если
взрослый расположен к ребен-
ку, радуется вместе с ним его
успеху и сопереживает неуда-
чу, то ребенок сохраняет хоро-
шее эмоциональное
самочувствие, готовность дей-
ствовать и преодолевать пре-
пятствия даже в случае
неуспеха» [2, c. 16].

Начав работать с дошколь-
никами 3-4 лет, ранее посе-
щавшие другие группы, было
замечено, что у многих детей
есть нарушения эмоциональ-
ной сферы. В числе эмоцио-
нальных проявлений детей,
обращающих на себя наи-
большее внимание, были дет-
ская агрессивность (удары
ногами и кулаками, щипки,
разрушения построек сверст-
ников), конфликтность, тре-
вожность, обидчивость,
пугливость. Родителей также
волновала проблема укрепле-
ния психического здоровья де-
тей. Всё это послужило
причинами начать целе-
направленную работу по созда-
нию
эмоционально-благополучного
климата в группе, возникла
необходимость в организации
методов и форм, обеспечиваю-
щих укрепление психического
здоровья.

ские расстройства, проявляю-
щиеся у детей на фоне эмоцио-
нального напряжения,
вызванного изменением при-
вычных для них условий. Зада-
ча взрослого – помочь ребенку
адаптироваться к новым соци-
альным ситуациям, удовлетво-
рять потребность в любви,
общении и игре, формировать
культуру взаимодействия с
окружающей средой. «Когда
окружающие ласково относят-
ся к ребенку, признают его
права, проявляют к нему вни-
мание. Он испытывает эмоци-
ональное благополучие –
чувство уверенности защищен-
ности… Эмоциональное благо-
получие способствует
нормальному развитию лично-
сти ребенка, выработке у него
положительных качеств, до-
брожелательного отношения к
другим людям» [1, c.199].

Психологическое благополу-
чие ребенка в детском саду за-
висит от его состояния
здоровья, особенностей взаи-
модействия со взрослыми и
другими детьми группы, кото-
рую он посещает, от психоло-
гического климата той среды,
в которой он находится и об-
щего уклада жизни в детском
саду. Ребенку эмоционально
комфортно, когда он прихо-
дит в детский сад в хорошем
настроении, и в течение дня
оно почти не меняется; когда
деятельность его успешна или
же переживается им как
успешная, благодаря внима-
тельному отношению взрослых;
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лоты. Был оформлен информа-
ционный уголок «Советует пси-
холог» и папка-передвижка с
советами по сохранению пси-
хического здоровья детей.
Подобрана методическая, ху-
дожественная литература, ил-
люстрированный материал по
теме, составлен перспектив-
ный план работы, картотека
психогимнастики, подвижных
и хороводных игр, разработа-
ны конспекты тематических
бесед, непосредственной об-
разовательной деятельности. А
также в группе была создана
комфортная, эстетичная, и
безопасная среда.

Вот основные формы и ме-
тоды, обеспечивающие сохра-
нение психического здоровья.

1. Психогимнастика (специ-
альные упражнения, этюды).
Она направлена на обогащение
и овладение навыками управ-
ления своей эмоциональной
сферой: развития у детей
способности понимать, осозна-
вать свои и чужие эмоции,
правильно их выражать и пол-
ноценно переживать.

2. Подвижные, хороводные
игры побуждали у детей сов-
местные эмоциональные пере-
живания, способствовали
развитию дружеских взаимо-
отношений, установлению ду-
шевной гармонии.

3. Танцы поднимали на-
строение, формировали непо-
средственность,
оптимистический настрой,
способствовали выплеску нако-
пившихся эмоций, снятию

Для достижения данной це-
ли выявились следующие зада-
чи:

• выбор методов и форм,
позволяющих стабилизировать
эмоциональное благополучие
детей;

• поиск комплексов игр,
упражнений, этюдов по укреп-
лению психического здоровья
детей;

• просветительская работа с
семьёй по данному вопросу.

«Семья с ее своеобразным,
только ей присущим психоло-
гическим климатом (общим
эмоциональным настроением
его членов) оказывает решаю-
щее влияние на эмоциональное
самочувствие ребенка — опре-
деленное психическое состоя-
ние, от которого
существенным образом зави-
сит то, как ребенок будет отно-
ситься к окружающей
действительности, к людям и к
себе самому» [3, c. 147]. Поэто-
му свою работу по данной теме
я начала с проведения роди-
тельского собрания на тему:
«Психическое здоровье детей» с
целью создания условий для
возникновения партнёрских
отношений между педагогами
и родителями, обмена семей-
ным опытом. Консультации,
беседы и другие формы работы
с семьёй, проводимые в после-
дующие недели, были направ-
лены на поддержание у
родителей чуткого эмоциональ-
ного отношения к ребёнку, ин-
тереса к его внутреннему
миру, важности душевной теп-
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чи, и ошибки» [3, c. 82].
7. Самомассаж, релаксация.

Чтобы снять состояние психи-
ческой или физической устало-
сти, которая возникает в
результате получения огром-
ного количества информации и
постоянного общения с други-
ми детьми, нужно научить де-
тей сознательно расслабляться.
Мышечное расслабление
способствует и внутреннему
состоянию покоя.

8. Уголок уединения. Любо-
му человеку свойственно в не-
которые моменты своей жизни
испытывать определённые
психологические состояния,
когда хочется побыть одному.
В уголке уединения ребёнок
мог отлежаться, отсидеться,
поиграть в спокойную игру, и
снова включиться в общую
суету.

9. Работа с семьёй содей-
ствовала оптимизации детско-
родительских отношений. Уча-
стие родителей в
непосредственной образова-
тельной деятельности, беседы,
консультации, оформление ро-
дительского уголка по данной
проблеме – всё это позволило
привлечь мам и пап к активно-
му участию в образовательном
процессе, направленном на со-
здание партнёрских отноше-
ний между родителями и
педагогами.

10. Эмоционально-тёплая
атмосфера в группе. Для пси-
хического здоровья необходи-
мо создать ощущение любви.
Отношения с детьми строятся

лишнего напряжения.
4. Сюжетно-ролевые игры.

Игра создаёт условия для фор-
мирования нравственных ка-
честв, приучает к
самостоятельности, создаёт по-
ложительный эмоциональный
настрой, повышается актив-
ность робких детей, складыва-
ется характер
взаимоотношений со сверстни-
ками, влияющий на психиче-
ское здоровье ребёнка.

5. Игры с песком и водой.
Педагогическая задача обеспе-
чения эмоциональной релакса-
ции, снятия эмоционального
напряжения решалась в цен-
тре «Песок-вода».

6. Трудные ситуации. Ино-
гда в группе возникают кон-
фликтные ситуации: друг не
поделился игрушкой, кого-то
обидели и другие. Наличие
трудных ситуаций, разрешае-
мых самостоятельно или с по-
мощью взрослого -
необходимый фактор, форми-
рующий психическое здоровье,
способность сопереживать и
чувствовать состояние другого.
Психическое здоровье не озна-
чает отсутствие тревожности,
гнева, страха, вины и др.
Важно научить детей не боять-
ся отрицательных эмоций,
неизбежно возникающих в
процессе деятельности, творче-
ства, так как невозможно
представить себе какую-то де-
ятельность без неудач и оши-
бок. «Разумнее научить
ребенка переживать и горе, и
плохое самочувствие, и неуда-
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тельных детей в совместной
групповой деятельности. Осо-
знание родителями своей роли
в эмоциональном благополучии
ребёнка позволило более эф-
фективно решать поставлен-
ные задачи, строить общение с
ребёнком на основе любви, до-
верия и уважения, а значит
способствовать сохранению
психического здоровья.
Большинство родителей на во-
прос: «Каким вы хотите видеть
своего ребенка?» ответят: «Здо-
ровым и счастливым». Задачей
взрослых должно стать созда-
ние условий для сохранения и
укрепления здоровья детей как
физического, так и психиче-
ского. «Счастливость человека
зависит от психологического
климата той среды, в которой
он растет, живет и работает, и
еще – от эмоционального бага-
жа, накопленного в детстве» [4,
с. 231].

на принципе личностно-разви-
вающего взаимодействия, ко-
торое предполагает базовую
ценностную ориентацию на
достоинство, уважение и без-
условное принятие личности
ребенка, доброжелательность,
внимание к нему, его состоя-
нию, настроению, потребно-
стям и интересам, и которое
является условием его эмоцио-
нального благополучия и пол-
ноценного развития.

После проведенной работы
наблюдение за детьми, а также
повторное анкетирование ро-
дителей показало, что в ре-
зультате примененных методов
и форм для большинства детей
характерны незначительные
разногласия в коммуникатив-
ной сфере, позитивный эмоци-
ональный фон, отсутствие
трудностей во внутригруппо-
вом взаимодействии, значи-
тельное уменьшение числа
капризов, участие малообщи-
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с другой стороны подводным
каналом ГЭС.

Здесь кварталы двух горо-
дов Ивангорода и Нарвы по
разные стороны границы как
бы соприкасаются по руслу ре-
ки Наровы. Район Парусинка
возник в 1850-е годы как
слободка при парусиновых ма-
нуфактурах Александра фон
Штиглица. В 1991 году после
распада СССР большая часть
промзоны оказалась в Эсто-
нии, а большая часть жилых
кварталов - в России. Социо-
культурная среда микрорайона
более консервативна и тради-
ционна, чем в самом городе,
сохраняется внутреннее духов-
ное богатство, бережное отно-
шение к Родине и природе.
Школа является не только об-
разовательным, но и культур-
ным центром микрорайона.

Круг общения детей здесь
не столь обширен, но само об-
щение отличается детальным
знанием окружающих людей.
В таких условиях у детей зна-
чительно раньше формируется
уважение к семейным тради-
циям, почитание старших, ува-
жение к людям труда, вза
имопомощь. Практически все
педагоги являются коренными
жителями нашего города, учи-
лись в этой школе, теперь не-
которые работают в ней.
Знают личностные особенно-
сти, бытовые условия жизни
друг друга, отношения в се-
мьях, что способствует уста-
новлению доброжелательных и
доверительных отношений

Аннотация.
Актуальность воспитания нрав-

ственности, гражданственности и
патриотизма обусловлено процесса-
ми в обществе, которые обострили
проблемы национального экстремиз-
ма, оказывая негативное влияние на
формирование патриотического со-
знания и гражданской позиции лично-
сти. В условиях современного об
щественного кризиса, который опре-
деляется, прежде всего, кризисом ду-
ховных и нравственных ценностей и
поэтому сопровождается такими
разрушительными явлениями, как
рост детской беспризорности, дет-
ской и подростковой преступности,
наркомании, особое значение имеет
возвращение к традиционной для на-
шего Отечества системе нравствен-
ных ценностей.

Понимая, что в обществе произо-
шло снижение воспитательного воз-
действия национального фактора на
формирование нравственности и па-
триотизма, необходимо патрио-
тизм и нравственность в наших
детях.

Ключевые слова: гражданско-
патриотическое воспитание, духов-
но - нравственные ценности, ресурсы
развития системы воспитания, гра-
жданско - правовая культура, тра-
диции.

МБОУ «Ивангородская ос
новная общеобразовательная
школа № 2» располагается в
историческом микрорайоне
«Парусинка» г. Ивангород Кин-
гисеппского района. Это рабо-
чий район. Микрорайон
«Парусинка» находится на юге
Ивангорода и омывается с од-
ной стороны рекой Наровой, а
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• Культурно-досуговый
центр;

• Центр Совет Ветеранов г.
Ивангород;

• Ветеранская организация
воинов-интернационалистов,
воинов- десантников Ленин-
градской области;

• Центр эстетического вос-
питания и образования детей
г. Кингисепп.

Подробнее рассмотрим со-
трудничество лишь с некото-
рыми организациями.

Ни для кого не секрет, что
школьное образование на про-
тяжении последних лет нахо-
дится в фокусе государст
венной политики. Хотелось бы
обратить Ваше внимание на
Указ Президента Российской
Федерации «О национальных
целях и стратегических зада-
чах развития Российской Феде-
рации на период до 2024 года»
от 07 мая 2018 года. В данном
документе одна из целей ново-
го уровня, это:

«Воспитание гармонично
развитой и социально ответ-
ственной личности на основе
духовно – нравственных
ценностей народов Российской
Федерации, исторических и на-
ционально – культурных тради-
ций».

Данная цель охватывает
весь педагогический процесс,
пронизывает все структуры,
интегрируя учебные занятия и
внеурочную жизнь учащихся,
разнообразные виды деятель-
ности.

Большую роль в успешной

между педагогами, школьника-
ми и их родителями.

Уникальное месторасполо-
жение нашего небольшого го-
рода – между двумя
государствами – Российской
Федерацией и Эстонской Рес-
публикой, героическое про-
шлое города, и удивительные
памятники архитектуры, воен-
ное прошлое двух кавалеров
орденов мужества России-
выпускников нашей школы,
почести подвигу одного из ко-
торых отдавал сам Президент
нашей страны, а сам подвиг
увековечен в кинематографе,
воинские части различных ро-
дов войск, располагающиеся
на территории нашего города,
- все это является хорошей ба-
зой для военно-патриотическо-
го воспитания.

Таким образом, создавая
условия для ребенка по выбору
форм, способов самореализа-
ции на основе освоения обще-
человеческих ценностей,
учитываем особенности нашей
школы.

В процессе воспитания со-
трудничаем с различными ор-
ганизациями города и района:

• Отдел в г. Ивангороде
Службы в г. Сосновом Бору
Пограничного управления ФСБ
России по Санкт-Петербургу и
Ленинградской области;

• Морской дивизион г.
Ивангород;

• Музейно- информацион-
ный центр;

• Физкультурно-оздорови-
тельный центр;
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вызвать желание в будущем
встать в их ряды, показать
учащимся начальной школы
связь между родами войск и
силами флота, помочь осмыс-
лить коллективный характер
защиты Отечества. Поэтому,
начиная с младшего школьного
возраста для обучающихся ор-
ганизуются поездки в г. Санкт-
Петербург: в Петропавловскую
крепость, в Военно- морской
музей, в город Кронштадт, экс-
курсии в пункт пропуска
«Ивангород - железнодорож-
ный».

Идут годы, дети растут. Ин-
тересы подростков становятся
более устойчивыми, разнооб-
разными, связанными с их де-
ятельностным отношением к
окружающему. Гражданско –
патриотическая деятельность,
в связи с этим вызывает у них
повышенный интерес. Стало
традицией проведение Уроков
мужества с приглашением во-
еннослужащих, ветеранов
ВОВ, с целью знакомства с
жизнью и подвигами военно-
начальников, полководцев, за-
щитников Отечества.

С целью изучения боевых
традиций армии и флота
классными руководителями 1-
9 классов организовываются
экскурсии в морской дивизион
и на пограничную заставу, в
ходе которых ребята знакомят-
ся с жизнью, бытом и боевой
учебой военнослужащих, посе-
щают стоянку пограничных
катеров.

Учащиеся школы – актив-

реализации данной цели игра-
ет сотрудничество нашего
учебного заведения с Отделом
г. Ивангород Службы в г. Сос-
новый Бор пограничного
управления ФСБ России по
Санкт- Петербургу и Ленин-
градской области.

Гражданско-патриотичес
кое воспитание является прио-
ритетным направлением вос-
питательной системы нашего
образовательного учреждения.

В феврале 2009 года у по-
граничников КПП «Ивангород»
возникла идея создания клуба
«Мы - юные друзья погранич-
ников». Идея была поддержана
властями города, восторженно
принята учащимися школы и
их родителями, педагогами
школы. Между образователь-
ным учреждением и управле-
нием подписан договор
взаимодействия по оказанию
шефской помощи по патриоти-
ческому воспитанию молодежи
приграничья: проведение за-
нятий, уроков мужества, про-
фориентационных меропри
ятий сотрудниками отдела. Ра-
бота ведется по согласованно-
му с обеих сторон плану. За
годы взаимодействия сложи-
лись свои традиции, проведе-
ние ежегодных традиционных
мероприятий.

Мы начинаем формировать
у обучающихся готовность к
защите Родины с 1 класса.
Встречи с воинами- погранич-
никами дают возможность по-
знакомить ребят с героической
историей пограничных войск,
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И вот он этот долгождан-
ный день. Вся школа в этот
день задействована: начальная
школа – показывает инсцени-
ровки военной песни, осталь-
ные обучающиеся - участники
смотра строя и песни, игры по
станциям. Насыщенный день
заканчивается показательны-
ми выступлениями погранич-
ников и полевой кухней.

На протяжении нескольких
лет, в феврале, накануне Дня
Защитника Отечества учащие-
ся школы, родители обучаю-
щихся, педагоги и военно
служащие выезжают на базу
отдыха «Россонь» для совмест-
ных мероприятий, посвящен-
ных Дню Защитника Оте
чества. Такие мероприятия,
как совместный концерт, ката-
ние на лыжах, коньках, пока-
зательные выступления погра
ничников по задержке нару-
шителя государственной гра-
ницы, выставка оружия и
обмундирования, да и просто
неформальное общение способ-
ствуют расширению знаний
учащихся о доблести оружия, о
людях, охраняющих нашу
страну, воспитывают чувство
патриотизма и духовности,
преданности своему народу. И
этой поездки обучающиеся
ждут с нетерпением.

Обучающиеся являются ак-
тивными участниками го-
родских мероприятий, посвя
щенных Дню пограничника.

С 2005 года учащиеся шко-
лы – участники городского па-
рада войск. Радует, что с

ные участники таких го-
родских мероприятий, как ми-
тинги, посвященные выводу
Советских войск из Афгани-
стана, почетного перезахоро-
нения воинов – ивангородцев
на Братской могиле, передаче
останков воинов, погибших в
годы ВОВ в Эстонской респуб-
лике, панихиды по русским
воинам, погибшим на берегах
Наровы в ноябре 1700 года.

Традиционно очень насы-
щен патриотическими меро-
приятиями – февраль. Это
военно - патриотический ме-
сячник: 15- февраля День вои-
нов- интернационалистов
(Урок мужества, встреча с вои-
нами – интернационалистами,
митинг на Аллее памяти). Про-
ведение военно- патриотиче-
ской игры «Зарница». Это
вообще долгая история, кото-
рая начинается в первый день
третьей четверти. Школа «гу-
дит», идет полным ходом под-
готовка, в подготовке задейст
вованы не только педагоги
школы и обучающиеся, но и
военнослужащие, члены го-
родского Совета ветеранов,
медики, родители. Военнослу-
жащие проводят занятия по
стрельбе в электронном тире,
неполной сборке и разборке
автомата Калашникова, отта-
чивание строевого шага и ко-
манд, и многое другое.
Фельдшер школы обучает
участников навыкам оказания
первой помощи. В течение ме-
сяца школа живет по особому
расписанию.



97Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021

всеми праздниками, помогая.
Выступления на Уроках муже-
ства, их рассказы о сражениях
с врагом, о подвигах боевых
друзей, часто служат толчком к
началу или активизации поис-
ковой работы.

Совместно с Советом Ве-
теранов г. Ивангород ежегодно
проходят в школе такие меро-
приятия как: литературно - му-
зыкальные гостиные «Читаем
блокадную книгу», конкурсы
чтецов «В огне войны», конкур-
сы рисунков, плакатов, газет,
шахматные турниры, суббот-
ники, поездки по местам бое-
вой славы Кингисеппского
района.

Ежегодно проводим Вахту
памяти воинам – десантникам
(ученикам нашей школы, по-
гибшим в Чечне при выполне-
нии боевого задания). Уроки
мужества проходят совместно
с воинами – десантниками, ро-
дителями погибших ребят (Ан-
тона Шарапова и Владимира
Александрова), военнослужа-
щими.

В заключении хочется отме-
тить, что гражданско-патрио-
тическое воспитание обучаю
щихся - дело важное и ответ-
ственное. Каждый рано или
поздно задумывается о себе, о
своем предназначении, судь-
бах Родины. А на плечи совре-
менного учителя ложится
львиная доля ответственности
за воспитание детей – будущих
патриотов, но главное, людей
думающих и чувствующих.

В данной статье представ-

каждым годом количество же-
лающих принимать участие в
этом виде деятельности воз-
растает. Неоднократно участ-
ники Парада награждались
командованием Отдела управ-
ления ФСБ России по г. Иван-
городу поездкой в г. Санкт-
Петербург на праздничные ме-
роприятия, посвященные об-
разованию Федеральной служ
бы безопасности России, на
концерт в БКЗ «Октябрьский»
г. Санкт- Петербург, посвящен-
ный Дню пограничника.

В старших классах в пери-
од профессионального самоо-
пределения большое внимание
уделяется проведение темати-
ческих бесед пограничниками
КПП Ивангород с детьми о
службе в пограничных вой-
сках. Такие беседы играют
большую роль в гражданско-
патриотическом воспитании
учащихся, способствуют осо-
знанному выбору будущей про-
фессии. Многие наши выпуск
ники нашли свой путь и вы-
брали профессию военнослу-
жащего.

В патриотическом воспита-
нии подрастающего поколения
велика роль ветеранов Великой
Отечественной войны и ло-
кальных войн, военнослужа-
щих. Традиционным является
связь со школой ветеранов Ве-
ликой Отечественной войны и
труда, проживающих в микро-
районе школы. Все ветераны
закреплены за классными кол-
лективами, которые шефству-
ют над ними, поздравляя со
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используемые нами, предста-
вить по объективным причи-
нам невозможно, у Вас
сформировалось представле-
ние о системе работы по вос-
питанию гражданственности и
патриотизма в нашем образо-
вательном учреждении.

лено сотрудничество лишь с
несколькими социальными
партнерами, которые помога-
ют образовательному учрежде-
нию в гражданско-патрио
тическом воспитании подрас-
тающего поколения. Несмотря
на то, что все формы работы,
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Одной из наиболее важных
проблем нашего государства
становится патриотическое
воспитание детей дошкольного
возраста. Актуальность этой
проблемы в современных усло-
виях подчеркнута в программ-
ных документах Правительства
Российской Федерации. Закон
РФ «Об образовании» 2012 г.,
Федеральный государственный
образовательный стандарт до-
школьного образования (ФГОС
ДО), «Национальная доктрина
образования РФ до 2025 года»,
«Концепция духовно-нрав-
ственного развития и воспита-
ния гражданина России»,
«Стратегия развития воспита-
ния в Российской Федерации
на период 2025». В Федераль-
ных государственных стандар-
тах содержится описание
портрета будущего выпускни-
ка из ДОУ: «Выпускник буду-
щего — это патриот, носитель
ценностей гражданского обще-
ства, осознающий свою сопри-
частность с судьбой Родины».

Чувство Родины начинается
с восхищения тем, что видит
перед собой ребёнок, что
оставляет глубокий след в его
душе. Многие впечатления ещё
не осознанны им глубоко, но
они играют огромную роль в
становлении личности патрио-
та. «Культура – как растение: у
неё не только ветви, но и кор-
ни. Чрезвычайно важно, чтобы
рост начинался именно с кор-
ней», - эти слова Д.С. Лихаче-

ва, считавшего, что именно
краеведение и является «пре-
красной школой воспитания
гражданственности».

Краеведение рождает чув-
ство патриотизма. Формирова-
ние патриотизма через
краеведение – это многогран-
ный и сложный процесс, кото-
рый расширяет кругозор и
развивает познавательные ин-
тересы наших воспитанников,
приобщает к творческой дея-
тельности, формирует практи-
ческие и интеллектуальные
умения, помогает в выборе
профессии. Что же такое крае-
ведение? Краеведение — пол-
ное изучение определённой
части страны, города или де-
ревни, других поселений мест-
ным населением, для которого
эта территория считается род-
ным краем. Для малыша это,
прежде всего, родной дом, дет-
ский сад, улица, город. Это
природа, люди, дома, окружа-
ющие их, которые они видят
повседневно. Нам взрослым
необходимо помочь ребенку
открыть это чудо, приобщая к
природе и быту, дать возмож-
ность показать детям, что ис-
тория родного края не безлика.



102Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021

ота малой Родины, любящего и
знающего свой край.

Задачи:
1. Формировать любовь к

родному городу и интерес к его
прошлому и настоящему.

2. Формировать умение
ориентироваться в ближайшем
природном и культурном окру-
жении и отражать это в своей
деятельности.

3. Развивать бережное от-
ношение к городу, природе.

4. Развивать эмоционально
- ценностное отношение к се-
мье, дому, улице, району, горо-
ду, краю, стране.

5. Воспитывать чувство
гордости за своих земляков,
ответственности за все, что
происходит в городе, сопри-
частности к этому.

В моей краеведческой рабо-
те реализуется идея сотрудни-
чества педагогов,
воспитанников, родителей.

Методическая разработка
«Мой край, моя родная сторо-
на!», является вариативной ча-
стью ООП ДО «Детский сад
№2» г. Ивангорода. Составлена
она на основе авторских педа-
гогических технологий: Алёши-
на Н.В. «Патриотическое
воспитание дошкольников»;
Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е.
«Мы живём в России». Данная
методическая разработка
представляет собой курс заня-
тий по знакомству с малой Ро-
диной детей дошкольного
возраста 4-7 лет.

Отличительные особенности
методической разработки -
развивающее обучение, по-
строение работы в соответ-
ствии с конкретным
педагогическим замыслом; ин-
теграция разнообразных видов
детской деятельности, проект-
ная деятельность, творческая
организация образовательной
деятельности ребёнка, исполь-
зование информационно - ком-
муникативных технологий и
технических средств обучения,
усвоение сложного краеведче-
ского материала через совмест-
ный поиск решения проблемы.
Всё это делает познавательный
процесс интересным и мотива-
ционным для дошкольников;
развитие педагога как творче-
ской личности.

Цель – воспитание нрав-
ственного гражданина, патри-
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На основе анализа методической литературы я выявила четыре
направления образовательной работы, которые позволяют наиболее
эффективно использовать средства краеведения в работе по
воспитанию патриотических чувств у дошкольников

1. Тематическое планирование
2. Создание развивающей предметно-пространственной среды
3. Организация работы с детьми в разных видах деятельности
4. Взаимодействие с семьей

Разработанное тематиче-
ское планирование по озна-
комлению с родным краем я
разделила по возрастным груп-
пам дошкольников на несколь-
ко блоков. Это способствует
последовательному усвоению
детьми знаний о родном крае,
помогает им устанавливать
взаимосвязь между событиями
и явлениями, происходящими
в нем. Все темы связаны меж-
ду собой логически, и вместе
представляют собой целостную
картину сведений о родном го-
роде Ивангороде. Темы и зада-
чи блоков соответствуют
задачам, направленным на па-
триотическое воспитание до-
школьников основной
общеобразовательной програм-
мы ДОУ.

4-5 лет
1. Семья
2. Детский сад – мой вто-

рой дом
3. Природа родного края.
4. Ивангород – город, в ко-

тором мы живем
5-6 лет

1. Семья
2. Детский сад – мой вто-

рой дом
3. Флора родного края
4. Фауна родного края
5. Ивангород – город, в ко-

тором мы живем
6. Настоящее малой Роди-

ны
7. «Дела давно минувших

дней»
8. Героическое прошлое

Ивангорода
6-7 лет
1. Семья
2. Флора родного края
3. Фауна родного края
4. Ивангород – город, в ко-

тором мы живем
5. Настоящее малой Роди-

ны
6. «Дела давно минувших

дней»
7. Героическое прошлое

Ивангорода
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Оптимальная организация развивающей предметно-
пространственной среды «Мой родной край!» обеспечивает
возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых.
Создана тематическая зона «Моя малая Родина», которая
модернизируется в соответствии с текущей темой. Здесь находятся
фотоматериалы, иллюстрации, знакомящие с городом, районом,
символика города и области, иллюстрированные журналы
предприятий города, тематические альбомы с фотографиями,
дидактические игры, а также материалы для ознакомления с
родной областью, страной.

экскурсиях по городу Иванго-
роду (архитектурный музей
Ивангородская крепость, На-
рвская ГЭС, Льноджутовая фа-
брика и т.д.), знакомство с
достопримечательностями
(храм Святой Троицы, Иванго-
родская крепость, Нарвский
водопад и т.д.), историей улиц
(проекты «Чьи имена носят
улицы Ивангорода», «Мой город
в дни войны» и т.д.), природой
(«Тайны снежинки», «Лекар-
ственные растения», «Каштано-
вая аллея», «Дубовая аллея» и
т.д.).

2. Игровая деятельность
Дидактические игры:

(«Узнай, где я нахожусь», «Кар-
та района, где я живу», «Собе-
ри картинку», «Четвёртый
лишний» и т.д.).

Работа по ознакомлению с
предприятиями города и тру-

Реализация воспитательно-
образовательного процесса, в
соответствии с ФГОС ДО, про-
ходит с учетом интеграции об-
разовательных областей, через
все виды детской деятельно-
сти, с использование проект-
ной деятельности:

1. Организация НОД.
2. Совместная деятель-

ность детей и взрослых.
3. Самостоятельная дея-

тельность детей.
Интеграция краеведческого

содержания с разными видами
деятельности детей состоит в
следующем

1. Познавательно - исследо-
вательская деятельность.

Участие детей в целевых
прогулках (Нарвское водохра-
нилище, парк барона Штигли-
ца, возложение цветов на
братском захоронении и т.д.),
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т.д., квест-игра «Город
древний, город чудный» с ис-
пользованием ИКТ.

4. Продуктивная творче-
ская деятельность

Продуктивная творческая
деятельность позволяет закре-
пить полученные знания детей,
отразить формирующееся от-
ношение к изучаемому предме-
ту. Результаты продуктивной
деятельности детей оформля-
ются в форме тематических
выставок: тематические
открытки, транспорт, кре-
пость, коллективные работы
«моя улица», «мой город в буду-
щем», «Сбережём природу» (ак-
ция Мой чистый город),
«Прикоснись к природе серд-
цем» (конкурс поделок из при-
родного и бросового
материала)

5. Музыкально-художе-
ственная деятельность.

Положительные эмоции иг-
рают значительную роль в
формировании нравственно-
патриотических чувств у детей
дошкольного возраста. Поэто-
му большая роль отводится ис-
пользованию таких форм
работы, как праздники и раз-
влечения. Праздники («День
народного единства», «27 – ян-
варя - День снятия блокады» с
представителями Совета ве-
теранов» и т.д.), тематические
развлечения (Рябинушка, Баю
– баю –баиньки и т.д.), участие
в концертах («Я не участвую в
войне, война участвует во
мне», «Пасхальный перезвон» и
т.д.).

дом земляков перерастает в
интересную длительную сю-
жетно-ролевую игру, в которой
дети применяют свои знания и
уже накопленный жизненный
опыт (Парикмахерская, По-
жарные, Магазин, Почта и
т.д.).

3. Речевая деятельность
Дети учатся анализировать,

делать выводы, обобщать.
Важным приемом подачи ин-
формации детям, особенно ис-
торического характера,
является познавательный
рассказ. Учитывая, что до-
школьникам свойственно на-
глядно-образное мышление,
необходимо сопровождение его
наглядным материалом: фото-
графиями, иллюстрациями,
схемами, а также предметами
старинного быта. Обращение к
детям с вопросами в процессе
рассказа активизирует их вни-
мание, побуждает к логическо-
му мышлению (Как вы
думаете, почему именно на
этом месте люди решили по-
строить город? Почему так на-
зывают наш город? т. д.).
Беседы («О традициях моей се-
мьи», «Профессии в семье»,
«Что, откуда, почему» и т.д.),
составление рассказов о при-
роде родного края из личного
опыта с использованием ТРИЗ
технологии «Гномики», состав-
ление рассказов «Моя улица»,
составление рассказов от пер-
вого лица с использованием
ТРИЗ технологии «Превраще-
ние», решение проблемных си-
туаций «Что было бы, если…» и
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ально значимых событиях,
происходящих в нашем городе.
(Конкурс рисунков «Никто не
забыт, ничто не забыто», уча-
стие в акции «Бессмертный
полк», выставка экспонатов
«Военная техника», «День горо-
да» и т.д.), акция «Посади дере-
во: дубовая аллея» парк
Штиглица.

6. Трудовая самостоятель-
ная и совместная с воспитате-
лями деятельность – труд на
участке, клумбе, за территори-
ей детского учреждения.

7. Чтение художественной
литературы, тематической и
литературы поэтов и писателей
родного города.

8. Участие детей с родите-
лями и воспитателями в соци-

ции выставок народного при-
кладного искусства.

Привлекаю родителей к
участию в образовательной де-
ятельности, где родители зна-
комят детей со своей рабочей
деятельностью, которая
направлена на профессиональ-
ное ориентирование детей,
проводят мастер-классы для
детей, участвуют в целевых
прогулках и экскурсиях.

Родители совместно с
детьми участвуют в экологиче-
ских акциях:

«Поможем бездомным жи-
вотным, «Покорми птиц», «Чи-
стый город» и т.д.

Результатом такой работы
является положительные изме-
нения в отношении родителей
к проблеме патриотического
воспитания детей. У родителей
выработалась активная пози-
ция, появилось чувство ответ-
ственности за
духовно-нравственное станов-
ление своих детей. Такая связь
с семьей очень радует, знания
данные детям на занятиях и в

Важным условием эффек-
тивного осуществления задач
по краеведению является тес-
ная взаимосвязь с семьями
воспитанников. В своей работе
я опираюсь на родителей не
только как на помощников
детского сада, а как на равно-
правных участников формиро-
вания личности ребенка.

С родителями проводятся
консультации «Как воспитать
патриота», «Выходные с поль-
зой» и т.д., беседы.

Использую “домашние зада-
ния”. Накануне выходных,
отпуска, выезда семьи на при-
роду дети и родители получают
задание наблюдать, затем
рассказать об увиденном, сде-
лать рисунки, фотографии.

Активно участвуют родите-
ли в создании развивающей
среды: организации краевед-
ческих фотовыставок, оформ-
лении фольклорных
праздников атрибутами рус-
ского быта, создании мини-му-
зеев, изготовлении для детей
элементов костюмов, организа-
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общие семейные увлечения,
что благоприятно сказывается
на нравственном воспитании
детей.

совместной деятельности, на-
ходили свое закрепление,
расширялись и обогащались в
семье. Кроме того, укрепляют-
ся семейные связи, появляются

Таким образом, методиче-
ская разработка «Мой край,
моя родная сторона!» отражает
потребность общества и госу-
дарства в патриотическом вос-
питании с дошкольного
возраста. Создание определен-
ных условий для использова-
ния краеведческого материала
в патриотическом воспитании
дошкольников помогает повы-
сить уровень их социальной
компетентности, обогатить
знания о родном крае, воспи-
тать настоящими гражданами
и патриотами. Результаты ра-
боты с детьми по данному
направлению позволяют счи-

тать краеведение отправной
точкой воспитания маленького
патриота, так как воспитанни-
ки научились более осознанно
воспринимать события, факты,
явления социальной действи-
тельности, анализировать их. У
них появилась мотивационная
потребность изучения родного
края. Этот интерес проявляет-
ся в детских вопросах, расска-
зах, рисунках. А также удается
добиваться тесного сотрудни-
чества и взаимопонимания с
родителями, как полноправны-
ми участниками всех меропри-
ятий, проводимых в ДОУ.



108Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021

1. Алёшина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников. -
М., 2005. - 247с.

2. Алёшина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и
социальной действительностью. Старшая группа. – М., 2005.

3. Андреева Н.Ф. Планирование работы по патриотическому вос-
питанию в ДОУ. // Управление ДОУ. - 2005.- №1.- С.16-24

4. Арапова – Пискарёва Н. Мой родной дом: программа патрио-
тического воспитания дошкольников. - М., 2005.- 136с.

5. Барабанщиков А.В. Воспитывать защитников Родины. // Пе-
дагогика. – 2007. - №2. – С. 5-12.

6. Бесова М.А. Воспитываем патриотов. / Сост. М.А. Бесова, Т.А.
Старовойтова. – Мозырь, 2007. – 235 с.

6. Божович Л.И. Личность и её формирование в детском воз-
расте. – СПб., 2008. – 400 с.

7. Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание дошкольни-
ков: Методическое пособие. – М., 2011. – 80 с.

8. Венгер Л.А., Венгер А.Л. Развитие умственных способностей
детей 3-6 лет. / Под ред. Т.М. Забеловой. – М., 2010. – 397 с.

9. Государственная программа №795 «Патриотическое воспита-
ние граждан РФ на 2011 – 2015 годы» от 5.10.10 г.

10. Детство: Примерная образовательная программа дошкольно-
го образования. /Сост. Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солн-
цева и др.- СпБ., 2014.- 280с.

11. Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир. – М., 2006.
12. Добролюбов Н.А. Высказывания, цитаты. / риановости

/m.ria.ru
13. Жариков А.Д. Растите детей патриотами: Книга для воспита-

телей детского сада. – М., 1980. – 192с.



109Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021



110Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021



111Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021

месту, где родился человек [8,
c. 19].

В настоящее время актуаль-
ность проблемы воспитания
определяется самой жизнью,
состоянием молодого поколе-
ния, перспективами его жизне-
деятельности в новых
условиях. Можно констатиро-
вать глубокий кризис духовно-
сти общества в целом, и в еще
большей степени происходит
нарастание бездуховности под-
растающего поколения. Оно
проявляется в негативном от-
ношении к истории Отечества,
его культуре, традициям, в по-
тере смысла жизни и жизнен-
ных ценностей.

Знакомство детей с родным
городом: с историко-культур-
ными, национальными, геогра-
фическими, природными
особенностями формирует у
них такие черты характера,
которые помогут им стать па-
триотами и гражданами своей
Родины. Ведь яркие впечатле-
ния о родной природе, об исто-
рии родного города, края,
полученные в детстве, нередко
остаются в памяти человека на
всю жизнь.

И действительно, как не ве-
лика наша страна, человек
связывает свое чувство любви
к ней с теми местами, где он
родился, вырос; с улицей, по
которой ходил не раз; с дво-
ром, где посадил первое дерев-
це.

Уважаемые коллеги, воспи-
тывая детей, мы с вами на-
деемся вырастить из них

Здравствуйте, уважаемые
коллеги. Представляем Вашему
вниманию мастер-класс на те-
му: «Развитие патриотических
чувств у детей старшего до-
школьного возраста через
ознакомления с родным горо-
дом».

Цель мастер-класса: по-
знакомить педагогов со спосо-
бом организации учебной
деятельности, используемым в
воспитательно-образователь-
ной работе с детьми старшего
дошкольного возраста.

Вступительное слово:
Уважаемые коллеги! Свой

мастер-класс хотелось бы на-
чать со слов Константина Ми-
хайловича Симонова

«Ты вспоминаешь не страну
большую,

Какую, ты изъездил и узнал…
Ты вспоминаешь Родину такую,
Какой ее ты в детстве увидал…»
Воспитание патриотиче-

ских чувств – одна из актуаль-
ных и сложнейших проблем,
которая должна решаться сего-
дня всеми, кто имеет отноше-
ние к детям. То, что заложим в
душу ребёнка сейчас, проявит-
ся позднее, станет его и нашей
жизнью.

Именно в дошкольные годы
под руководством взрослых
ребёнок приобретает первона-
чальный опыт патриотических
чувств и базовым этапом фор-
мирования у детей любви к Ро-
дине является знакомство с
родным городом, со своей ма-
лой родиной, ведь любовь к
Отчизне начинается с любви к
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является важным в патриоти-
ческом воспитании детей. На-
ши мнения совпадают,
ориентируясь на важные со-
ставляющие патриотического
воспитания детей, я сделала
свой лэпбук «Мой город Кинги-
сепп», который сейчас пред-
ставлю Вашему вниманию.

Лэпбук – это новейший
способ организации учебной
деятельности с дошкольниками
и младшими школьниками.

Что такое лэпбук?
Лэпбук – в дословном пере-

воде с английского значит «на-
коленная книга» (с англ. «lap» –
колени, «book» – книга).

По сути, лэпбук представ-
ляет собой интерактивную
папку или мини-книжку, в ко-
торой систематизированы зна-
ния по какой-либо теме. Темы
могут быть как широкие («Ма-
тематика», «Погода», «Спорт»),
так и узкие («Кошки», «Снег»,
«Транспорт»).

Лэпбук – сравнительно но-
вое средство обучения. Впер-
вые создавать лэпбуки начали
американцы.

Лэпбук – эффективное
средство для обучения, запо-
минания и закрепления ин-
формации в игровой форме.

Лэпбук – итоговый ре-
зультат совместной работы с
детьми по той или иной теме.
Его изготовлению должны
предшествовать тематические
занятия и игры, обсуждение
сложных вопросов, выполне-
ние заданий. В этом случае те-
матическая папка

достойных людей, патриотов
своей Родины. Мы хотим гор-
диться нашими детьми, чтобы
они выросли созидателями, а
не прожигателями жизни. Да-
вайте определим, что же мы
хотим вложить в детей.

Упражнение «Наполним
душу ребенка»

- Всем известно то, что за-
ложено в детстве, определяет
всю дальнейшую жизнь чело-
века.

- А давайте на мгновение
представим, что вот этот стек-
лянный сосуд (показывает)
означает маленького человека,
который родился. Давайте на-
полним его душу разноцветны-
ми камнями, которые
означают богатый, духовный
мир человека, который любит
свою родину. Надо класть ка-
мушек в вазу, и говорить те
качества, которыми бы вы хо-
тели наполнить душу ребенка.
Педагог кладет первый камень
и произносит слово: любовь к
своим близким. Остальные
участники называют качества
и опускают камушек в сосуд.
(Сострадание, уважение к
старшим, любовь к природе,
любовь к истокам народной
культуры: фольклору, песням,
танцам, гордость за свой на-
род, уважение к традициям,
любовь к родному краю)

- Молодцы, вот и получи-
лась у нас светлая, богатая, до-
брая душа ребенка.

- Уважаемые коллеги, вы-
полняя данное упражнение,
мы тем самым определили, что



113Педагогический вестник Кингисеппского района | сентябрь 2021

цией по теме Лэпбука: от ди-
дактических игр до лексики и
большого количества интерес-
но поданной информации.

Как сделать лэпбук своими
руками?

Сам процесс изготовления
лэпбука невероятно захватыва-
ющий. Для этого вам понадо-
бятся следующие материалы:

• картон-основа (картонная
папка или лист плотной бумаги
формата А3);

• бумага (белая, цветная,
бумага для скрапбукинга с раз-
личными расцветками и тек-
стурой);

• принтер и/или ручки, ка-
рандаши, фломастеры, краски;

• обычные и фигурные нож-
ницы;

• клей и/или скотч;
• степлер;
• декоративные элементы

по необходимости (пуговицы,
пайетки, брадсы, подвески,
скрепки, засушенные листья,
наклейки, вырезанные из жур-
налов тематические картинки
и т.д.).

Существуют готовые тема-
тические шаблоны для лэпбу-
ков и кармашков для них,
которые можно скачать бес-
платно в Сети – лучший вари-
ант для новичков. Однако вы
можете попробовать сделать и
что-то свое, оригинальное. По-
верьте, это не так уж и сложно
– главное, начать и увлечься
процессом.

С чего начать?
• Тема;
• План;

действительно выполнит свою
роль как закрепляющего, си-
стематизирующего дидактиче-
ского и игрового пособия.

Зачем нужен лэпбук?
Лэпбук отвечает всем тре-

бованиям ФГОС ДО к предмет-
но-развивающей среде. Лэпбук
информативен; полифункцио-
нален:

• Его структура и содержа-
ние доступны детям дошколь-
ного возраста;

• Обладает дидактически-
ми свойствами;

• Обеспечивает игровую,
познавательную, исследова-
тельскую и творческую актив-
ность всех воспитанников

• Это отличный способ для
закрепления материала. В лю-
бое удобное время ребенок
просто открывает лэпбук и по-
вторяет пройденное в игровой
форме.

• Лэпбук пригоден к ис-
пользованию одновременно
группой детей (в том числе с
участием взрослого как играю-
щего партнера);

• Лэпбук развивает творче-
ские способности и коммуни-
кативные навыки.

И это просто интересно! До-
школьникам нужны эмоцио-
нальные, яркие и
увлекательные занятия!

Из чего состоит лэпбук?
Лэпбук — это папка любого

формата, в которую вклеива-
ются кармашки, книжки-рас-
кладушки, окошки, теги,
вращающиеся детали и другие
детали с наглядной информа-
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Цель: упражнять детей в
подборе соответствующего
цветного изображения к силу-
этному. Воспитывать внима-
тельность, сосредоточенность,
формировать речь детей.

Четвертый конверт: «Со-
едини по точкам».

Цель: развитие графомотор-
ных навыков, познавательной
деятельности, активизация ре-
чемыслительной деятельности.

Пятый конверт: «Игра-хо-
дилка «Путешествие по горо-
ду».

Цель: ознакомление детей с
достопримечательностями,
улицами, районами родного го-
рода, развитие познавательно-
го интереса, умения отвечать
на вопросы, закрепление счета
и письменного значения цифр.

Шестой конверт: «Закол-
дованный город».

Цель: формировать умение
детей по схематическим обра-
зам зданий города найти фото.

Седьмой конверт: «Ребу-
сы по теме «Мой город».

Цель: развивать умение ло-
гически мыслить, интерес и
любовь к городу.

Восьмой конверт: «Срав-
ни» - история и современность.
На фото представлены
культурные объекты и досто-
примечательности города про-
шлого века и настоящего
времени.

Цель: формирование любви
к родному городу, интереса к
его прошлому и настоящему.

Девятый конверт: «Стихи
о городе».

Цель: активизировать чув-

Макет;
• Оформление
Тема должна быть
• интересна ребенку
• выполнима (соответство-

вать возрасту)
• оригинальна
Чтобы полностью раскрыть

тему, необходим подробный
план того, что должен вклю-
чать в себя лэпбук.

Лэпбук это средство для по-
вышения педагогического ма-
стерства, проявления
креативности, компетентности
педагога [7, с. 28].

Представленный мной лэп-
бук состоит из авторских игр,
придуманных совместно с за-
местителем заведующего по
воспитательной работе. Разви-
вающие задания просты, ре-
альны и доступны для каждого
ребенка, а картинки и фото
Вы можете подобрать те, кото-
рые Вам с ребятами понравят-
ся.

Первый конверт: «Загад-
ки о живой природе края».

Цель: продолжать расши-
рять и обогащать знания детей
о растительном и животном
мире родного края, воспитание
любви к родной природе.

Второй конверт: «Раз-
резные картинки» - сложи и
расскажи (памятники).

Цель: формировать у детей
представления о целостном об-
разе предмета, учить соотно-
сить образ представления с
целостным образом реального
предмета.

Третий конверт: «Отгадай
по силуэту».
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дости за подвиг своего народа
в ВОВ.

Двенадцатый конверт:
«Собери кубики» – виды го-
рода.

Цель: развитие про-
странственного мышления,
внимания, сообразительности,
мелкой моторики рук, усидчи-
вости, умения доводить нача-
тое до конца.

Я желаю Вам горящих оду-
хотворенных глаз. Чтобы в них
блестел интерес к жизни, к ра-
боте, к творчеству. Пусть муза,
вдохновляющая на создание
шедевров, никогда Вас не по-
кинет. А каждое Ваше творче-
ское начинание сопровож
дается успехом и признанием.

ственные восприятия художе-
ственного слова, образного
восприятия стихотворений,
формировать чувство гордости
за родной город.

Десятый конверт: «Мини-
альбом «Город в годы ВОВ».

Цель: патриотическое вос-
питание дошкольников по-
средством формирования
представления о Великой
Отечественной войне. Обога-
щение духовного мира детей
через обращение к героическо-
му прошлому нашего города.

Одиннадцатый конверт:
«Портреты героев земли
Кингисеппской».

Цель: воспитание гра-
жданско-патриотических
чувств, ощущение чувства гор-
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Любовь к Родине – не отвлечённое понятие,

но реальная душевная сила,

требующая организации,

развития и культуры.

А.Н Толстой

Россия — это страна с бога-
тейшей историей, с разнооб-
разным и ярчайшим
культурным наследием.

Так исторически сложилось,
что с приходом к власти
большевиков, после Великой
Октябрьской революции, мы
растеряли немалую часть своей
куль-туры и традиций. В Со-
ветский период патриотиче-
скому воспитанию уделя-лось
огромное значение, заклады-
вался надёжный нравственно -
патриотиче-ский фундамент
общества. Кроме того, патрио-
тизм – одна из главных черт
характера российского народа
и в значительной степени
благодаря этому Со-ветский
народ победил фашизм.

Спустя много лет, когда
рухнул Советский Союз, ситуа-
ция в стране стала со-всем
плачевная. Люди были погло-
щены проблемой выживания и
патриотиче-ские чувства со-
шли на нет. В результате мы
имеем целое поколение, вырос-
шее на совершенно других
ценностях, не имеющих ничего
общего с патрио-тизмом.

Сегодня эти молодые люди
ведут своих детей в детские
сады и школы. И если мы хо-
тим, чтобы Россия, была про-

цветающей, Великой страной,
наша перво-степенная задача
взрастить поколение людей,
любящих и знающих историю,
культуру, уважающих тради-
ции своей Родины.

В современной России па-
триотическое воспитание под-
растающего поколения
рассматривается и утвержда-
ется на самом высоком госу-
дарственном уровне. В. В.
Путин на встрече с обществен-
ными организациями заявил:
«Мы должны строить своё буду-
щее на прочном фундаменте. И
такой фундамент – это пат-ри-
отизм!».

Главная цель российского
образования также была сфор-
мулирована в май-ском Указе
Президента Российской Феде-
рации «О национальных целях
и стратегических задачах раз-
вития Российской Федерации
на период до 2024 года»: «Вос-
питание гармонично развитой
и социально ответственной
лично-сти на основе духовно-
нравственных ценностей наро-
дов Российской Федера-ции,
исторических и национально-
культурных традиций» [1].

Согласно Федеральному Го-
сударственному Образователь-
ному стандарту, образова
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А как известно, все новое – это
хорошо забытое старое.

В своей работе очень люблю
использовать метод проекта, от
того, что дети благодаря
проектной деятельности очень
легко включаются в процесс
обуче-ния. Поэтому хотелось
разработать какой-нибудь
проект, рассчитанный на дол-
гий срок и раскрывающий
идею патриотического воспи-
тания.

Идея пришла неожиданно и
сразу меня захватила. Разби-
рая документы, я наткнулась
на пачку старых открыток. Кто
в детстве не собирал почтовые
от-крытки? Навсегда запомни-
лось то чувство восторга, когда
мы с мамой выби-раем из
огромного количества откры-
ток на почте те, которые нам
пригляну-лись больше всего, а
потом дома распределяем их
для поздравления род-ственни-
ков с праздником. Ещё мама
всегда покупала мне открытки,
которые мне понравились для
моей коллекции. Перебирая
старые открытки, нахлыну-ли
воспоминания, и я подумала,
что ведь, наверное, у многих
есть дома такие коллекции.
Кто-то их бережёт, а кому-то
они не нужны. А ведь при по-
мощи вот этих незатейливых
картинок можно изучать исто-
рию России. Это просто бес-
ценный инструмент для
изучения исторического про-
шлого нашей страны. А так
как открытки — это очень
увлекательный материал, то я

тельные учреждения должны
воспитывать гражданина и па-
триота, рас-крывать способно-
сти и таланты молодых
россиян, готовить их к жизни
в вы-сокотехнологичном кон-
курентном мире [2].

Программа дошкольного об-
разования ставит перед педа-
гогами определённые задачи:
расширять представления де-
тей о малой Родине, рассказы-
вать детям о
достопримечательностях,
культуре, традициях родного
края. Расширять представле-
ния детей о родной стране, о
государственных праздниках.
Воспи-тывать любовь к Роди-
не, гордость за её достижения,
героическое прошлое, уверен-
ность в счастливом будущем.
Расширять представления де-
тей о Рос-сийской армии, вос-
питывать уважение к
защитникам отечества. Задача
педа-гогов дошкольного об-
разования доступно и интерес-
но донести до детей
ин-формацию, увлечь их и сде-
лать привлекательным и при-
ятным процесс обуче-ния.

Меня, как личность и буду-
щего педагога, сформировала
советская система образова-
ния. И я конечно же знаю, что
такое гордиться и любить свою
стра-ну, поэтому в своей рабо-
те с детьми уделяю большое
значение задаче форми-рова-
ния патриотических чувств у
дошкольников. Всегда нрави-
лось использо-вать в своей ра-
боте что-то не избитое, новое.
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выявлено, что большинство ро-
ди-телей считает патриотиче-
ское воспитание важнейшим
компонентом в форми-ровании
личности ребёнка. А также вы-
яснилось, что многие родители
готовы помогать и совместно
работать на протяжении всего
проекта.

В рамках проекта мною бы-
ла проведена серия занятий по
познавательному развитию,
где дети познакомились с исто-
рией появления открытки.
Совмест-но с ребятами мы
придумали название для наше-
го музея, так он обрёл имя:
«Открытое письмо».

В течении старшей группы
мы вместе с детьми и их роди-
телями поэтапно со-здавали
наш музей и параллельно узна-
вали историю возникновения
открытки и её путешествие во
времени. Кроме того, знакоми-
лись с художниками, рабо-тав-
шими в жанре почтовой
миниатюры, и делали выстав-
ки открыток, посвя-щённых
различным Российским празд-
никам, составляли альбомы с
открыт-ками объединенных
одним художником. К концу
учебного года музей «От-кры-
тое письмо» был готов и вклю-
чал в себя немало прекрасных
экспонатов, которые в музей
принесли сами дети. Некото-
рые родители принесли настоя-
щие старые открытки, а кто не
смог, распечатали понравив-
шиеся открытки, которые, на-
шли на просторах интернета
[9-12]. Первая половина проек-

решила, что с их помощью
можно привить интерес детей
к истории России как к науке.
Мною был разработан проект,
который рассчитан на два
учебных года, т.е. для детей
старшей и подготовительной
группы. В процессе проекта
мы с детьми и их родителями
создавали в группе музей, по-
свящённый открытке и конеч-
но же пополняли его
экспонатами.

На этапе подготовки проек-
та мною был изучен большой
объём информации. Я сама с
удовольствием узнала очень
много нового, и все больше
убеждалась в эффективности и
доступности для понимания
детей той информации, кото-
рую я собиралась преподнести
им, плюс здесь решалось мно-
жество воспита-тельных и об-
разовательных задач, также
меня поражало разнообразие
вари-антов подачи материала,
а это означает, что детям будет
интересно.

Так как родители (законные
представители) детей являются
полноправными участниками
образовательного процесса,
мне нужно было узнать их мне-
ние о необходимости такой ра-
боты с детьми, иметь
представление о готовности
ро-дителей сотрудничать с на-
ми на протяжении проекта я
провела для них анке-тирова-
ние на тему «Нравственно-па-
триотическое воспитание
дошкольников». Анализируя
ответы родителей, мною было
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чты, мы с ребятами начали за-
ниматься посткроссингом,
только открытки мы отправля-
ли не через интернет, а старым
добрым спосо-бом, по почте.
Так получилось, что мы стали
переписываться с детским са-
дом из маленького итальянско-
го городка Vada. Письма шли
не очень быстро, но зато какие
эмоции, когда мы получали ве-
сточку из тёплых стран. Ита-
льянские ребята через
открытки знакомили нас со
своим городком и окрестностя-
ми, а мы в свою очередь от-
правляли им виды Кингисеппа
и Санкт-Петербурга. А ещё мы
поздравляли друг друга с Но-
вым годом и Рождеством, и да-
же выучи-ли с ребятами
несколько итальянских слов,
ведь нам пришлось придумы-
вать текст поздравительных
открыток и писем. Образова-
тельные задачи, которые реша-
ются с помощью
посткроссинга перечислять
можно долго, практически нет
области, которая бы не затра-
гивалась в этом проекте. Но
самое главное это необыкно-
венно заинтересовало детей,
попутно мы с ребятами и их
роди-телями узнавали много
нового об Италии, а все
открытки, которые получали,
конечно же становились экспо-
натами нашего музея.

Ребятам очень нравилось
работать в музее, потому что
он у нас получился очень насы-
щенным и интересным. К тому
же мы с детьми не раз бывали

та за-вершилась торжествен-
ным открытием музея и пре-
зентацией его законным
представителям детей.

Вторая часть проекта всту-
пила в силу с начала учебного
года в подготови-тельной груп-
пе. Дети повзрослели и теперь
мы с ними путешествовали во
времени при помощи наших
открыток.

Мы с ребятами все время
дополняли наш музей новыми
экспонатами и инте-ресными
идеями. Так, например, в му-
зее появилась возможность
самому сма-стерить открытку
для своих родных и близких.
Мною были приобретены для
музея настоящие чернила и
ручка-перо для того, чтобы
можно было подпи-сать
открытку необычным для на-
шего времени способом. Ведь
мы с детьми изучая историю
открытки, встречались с раз-
личными способами написа-
ния. Также снабдили музей
различными современными
инструментами для созда-ния
необычных и индивидуальных
открыток. Кто-то из ребят
принёс в музей модель почто-
вой машины, и мы с детьми
заинтересовались историей по-
чты России. Дети приносили
фигурки почтальонов разных
периодов истории страны, к
каждой фигурке прилагалась
брошюра, в которой можно
было узнать информацию о по-
чте того времени и как выгля-
дел почтальон.
Заинте-ресовавшись темой по-
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обязательно учитывали воз-
растные особенности детей,
которые к нам приходили. Так,
например, к Новогоднему
празднику для детей старшей
группы были организованы
экскурсии, которые позна-
комили их с художни-ками За-
рубиным и Четвериковым, а
дети подготовительной группы
узнали, как по новогодним
открыткам советского периода
можно проследить истори-че-
ские события тех времён. Ребя-
та других групп детского сада
заворожено слушали рассказ
своих ровесников, а мои вос-
питанники были терпеливы и
горды своей работой. Каждая
экскурсия по традиции закан-
чивалась мастер-классом по
изготовлению открытки свои-
ми руками, от нас все уходили
до-вольные и одухотворённые.

К Дню защитника отече-
ства в нашем музее была орга-
низована экскурсия,
рас-сказывающая об истории
военной открытки. Мы пригла-
сили детей подготови-тельной
к школе группы и рассказали
им об истории возникновения
открытки, о том, как полезна
открытка была во время Вели-
кой Отечественной войны, ка-
кой путь она проделала от Дня
Победы и до наших дней. Ко-
нечно же наша экскурсия
очень понравилась и заинтере-
совала ребят, и мои экскурсо-
воды ещё долго отвечали на
вопросы экскурсантов.

Осуществляя данный
проект, я ещё раз поняла, на-

на различных выставках и экс-
курсиях в местном краеведче-
ском музее, организо-вывали
экскурсию в исторический
центр города, где они с удо-
вольствием слушали экскурсо-
вода и у моих воспитанников
возникло желание показать
наш музей детям других групп,
и самим взять на себя роль
экскурсовода. Де-ти испыты-
вали гордость за созданный
своими силами музей, за то
сколько всего они узнали и им
очень хотелось поделиться
своими знаниями с другими
детьми.

Вместе с детьми на детском
совете мы решили разработать
несколько темати-ческих экс-
курсий, и ребята разделились
по интересам: кто-то захотел
расска-зывать о Советской Но-
вогодней открытке и о худож-
никах Зарубине и
Четве-риковом, кто-то выбрал
подборку открыток Елизаветы
Бём, одной из первых худож-
ниц Российской империи, ра-
ботавших с почтовой
миниатюрой, а кто-то захотел
рассказать о военной тематике
в мире открытки. Дети дома
вместе с родителями нашли
нужную информацию, потом я
её обработала, и каждый ребе-
нок готовил свою часть экскур-
сии. Вместе с детьми мы
сделали пригла-шения и биле-
ты для нашего музея, ведь всё
должно быть по-настоящему.

Мы с ребятами старались
приурочить каждую экскурсию
к какому-то празд-нику, а ещё
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сколько эффективен метод проектной деятельности, как нравится
он детям. Я смогла решить поставлен-ную мною цель. Дети приоб-
щились к истории малой Родины, у них заметно вырос интерес к
истории России, своего народа. Они значительно улучшили свой
кругозор и речевые навыки. Ребята стали более трепетно относить-
ся к членам своей семьи, а это дорогого стоит! Также во время
проекта ребята очень сплотились между собой. Родители были не-
прерывно включены в об-разовательный процесс и смогли глубже
прочувствовать его на себе, они по-стоянно искали какую-то ин-
формацию, экспонаты для музея и были заинтере-сованы не мень-
ше детей. К тому же родители взглянули на детей с другой стороны
и открыли для себя их потенциал.

Я уверена, что зерно патриотизма упало в благоприятную почву.
Мне очень интересно всё что связано с историей Родного края и ис-
торией России, мне нравится развиваться вместе с моими воспи-
танниками и их родителями, узна-вать что-то новое и заражать
всех вокруг своим энтузиазмом. Я рада, что вы-брала профессию
педагога, потому что мне доставляет огромную радость, ко-гда я
вижу, что посеянные мною зёрна дали ростки!

[1] Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204
«О национальных целях и стратегических задачах развития Россий-
ской Федерации на период до 2024 года».

[2] Федеральный государственный образовательный стандарт до-
школьного образования, утвержден приказом Министерства об-
разования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г.
регистрационный № 1155.

[3] ЧумаловаТ.В. Музейная педагогика как новая образователь-
ная технология. Проблемы и пути из решения / Т. В. Чумалова //
Музей и общество. Проблемы взаимодействия. – М.: 2001. – С. 30-
34.

[4] Ванслова Е.Г. Дети и система ценностей или Как стать счаст-
ливее. – Москва: Агентство «Мегаполис», 2012 г. – 168 с. - ( Музей и
подрастающее поколение).

[5] Гаркуша И.И. Здравствуй, музей! Интерактивные музейные
занятия. - М.: Мегаполис, 2014 г.

[6] Гашук Е. А. Технология музейной педагогики. – Волгоград:
Учитель, 2018. – 181 с.

[7] Столяров Б.А. Музейная педагогика. История, теория, прак-
тика: Учебное пособие. — М.: Высшая школа, 2004. — 216 с.

[8] Троянская С. Л. Музейная педагогика и ее образовательные
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возможности в развитии общекультурной компетентности: Учебное
пособие. - Ижевск: Ассоциация «Научная книга», 2007. – 131 с.

[9] https://www.pinterest.ru/MarinaS111/художник-зарубин-вла-
димир-иванович/

[10] http://vestnik57.ru/geniy-dobra-i-pochtovoy-miniatyuryi/
[11] https://nevsepic.com.ua/art-i-risovanaya-grafika/15137-imya-

s-otkrytki.-vladimir-ivanovich-chetverikov-78-otkrytok.html
[12]

https://www.mirpoz.ru/ru/publications/history/detail.php?ID=1117
[13] https://vk.com/topic-1985352_4379280
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пользованием элементов
сказкотерапии, является, на
мой взгляд, интересным и ак-
туальным.

Актуальность данной темы
заключается в том, что в на-
стоящее время, сказка может
служить целям обучения и вос-
питания, так как обучение по-
средством сказки не несет в
себе дидактики и нравоучений,
присутствует образность и ме-
тафоричность языка, психоло-
гическая защищённость
(хороший конец), имеется на-
личие тайны и волшебства.

Метод сказкотерапии ис-
пользуется психологами в це-
лях коррекции эмоциональных
проблем человека. Из этого ме-
тода я использую в своей прак-
тике алгоритм построения
занятия и некоторые методы и
приемы [4, с. 28].

Почему я рекомендую вам
использовать элементы сказко-
терапии в обучении и воспита-
нии детей? Потому что,
работая по этой теме, я полу-
чила реальные результаты:

- Установление психологи-
ческого комфорта в коллективе
(сократились конфликты меж-
ду детьми.

- Умение детей аналитиче-
ски и творчески работать со
сказкой (использование детьми
сказочных ситуаций в свобод-
ной игровой деятельности; уме-
ние сочинять сказки).

- Формирование личност-
ных качеств воспитанников
(самостоятельности; активно-
сти; проявления инициативы в

Хочу представить вашему
вниманию Сказкотерапию в
речевом творчестве старших
дошкольников.

Цель мастер-класса: пред-
ставление педагогам элементов
сказкотерапии, используемых
в воспитательно-образователь-
ной работе с детьми старшего
дошкольного возраста.

Вступительное слово:
Уважаемые коллеги! Свой

мастер класс мне хотелось бы
начать со слов Л.С. Выготского
«Творчество – это не удел толь-
ко гениев, создавших великие
художественные произведе-
ния. Творчество существует
везде, где человек воображает,
комбинирует, создает что-либо
новое»

Ни для кого не секрет, что
многие дошкольные учрежде-
ния, идущие в ногу с совре-
менными тенденциями
образования, ищут новые лич-
ностно-ориентированные под-
ходы в образовании. Сегодня
многие педагоги озабочены по-
иском нетрадиционных путей,
как сделать каждое занятие с
ребенком интересным и увле-
кательным. Просто и ненавяз-
чиво, легко и играючи обучать
дошкольника. Как воспитать и
развить основные его способ-
ности: слышать, видеть, чув-
ствовать, понимать,
фантазировать и придумы-
вать? Как подойти к обучению
нетрадиционно, а значит ори-
гинально и непривычно?

Поэтому, обучение детей
дошкольного возраста с ис-
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щему миру.
— Вот мы и стали волшеб-

ными сказочниками. Но с чего
же нам начать сочинять
сказки? (выдвигают гипотезы)

- Можно начать с одного
простого слова.

Метод «Сказка от одного
слова» Д. Родари рекомендует
составлять сказочные истории,
отталкиваясь от одного слова.
Рассказчик (взрослый или ре-
бенок) сам придумывает пер-
вое слово и начинает сочинять.
Этим первым словом может
быть слово: «Привет» (сказала
лиса зайцу…), или популярные
слова «жили-были» (на свете
старик…), или загадочное сло-
во: «однажды» (все в лесу пере-
путалось) …

Вот как подробнее это мо-
жет происходить на практике:

Слово: Мальчик. Жил-был
на свете мальчик, который…

Слово: Три. - Три товарища
договорились между собой: кто
из них быстрее принесет то, не
знаю что, тот и женится на
прекрасной царевне.

Слово: Лес. Начало Лес од-
нажды поспорил с речкой: кто
из них важнее.

— Вот как хорошо у нас по-
лучилось! Устали наверно, да-
вайте немного отдохнем.

Сказочная физминутка.
Цель: повысить или удер-

жать умственную работо-
способность детей на занятиях,
обеспечить кратковременный
активный отдых для дошколь-
ников во время занятий, когда
значительную нагрузку испы-

художественной деятельности;
обладания яркой индивидуаль-
ностью; чувства доброты, со-
страдания; позиции бережного
отношения к окружающему
миру; коммуникативных навы-
ков) [5, с. 6].

Уважаемые коллеги я
предлагаю вам на время вер-
нуться в детство, снова обре-
сти окружающий мир таким,
каким он виделся, чувствовал-
ся, был для нас в детстве.
Вновь поверить в волшебство.
В сказку…

Попрошу «детей» выйти в
круг для приветствия.

Уважаемые гости Вы може-
те поприветствовать друг дру-
га, не вставая с места.

- Я очень рада Вас видеть.
Посмотрите друг на друга
самой доброй и приветливой
улыбкой, скажите: «Здравствуй
мир! Здравствуй друг! Здрав-
ствуйте все вокруг!»

Ритуал «входа в сказку».
- Вы хотите сочинить новую

волшебную сказку? (Да.) Тогда
нам надо стать волшебными
сказочниками. И в этом нам
поможет игра «Звезда» (симво-
лизирующая ритуал входа и
выхода из сказки):

Участники игры встают в
круг, вытягивают левую руку и
кладут ладошку на ладонь пе-
дагога, правую руку вытягива-
ют в сторону, образуя, таким
образом, фигуру «звезды». Не
расцепляя ладоней, надо по-
кружиться общей фигурой,
передать свои «лучики любви»
через правую руку окружаю-
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нами героев сказки:
Испекла бы ты, бабка, не

колобок… Катится, катится не
колобок, а навстречу не зай-
чик… и т.д.

Жили-были не три поросен-
ка…

Подарили девочке на день
рождения не красную шапоч-
ку…

В результате частого упо-
требления этой частицы полу-
чаем сказку-задачку со
всевозможными отгадками-ва-
риациями.

Ритуал «выхода из
сказки» (повторяется игра
«Звезда»)

Заключительная часть – ре-
флексия. С целью выявления
эмоционального состояния.

— Вот мы и вернулись в
зал. Как вы думаете, мы вы-
полнили свою задачу? Научи-
лись сочинять сказки?

- Сейчас мы будем переда-
вать цветок, и расскажем, что
понравилось, чему научились,
что хотели бы добавить.

(передаем цветок по кругу)

тывают органы зрения и слуха;
мышцы спины, мышцы кистей
рук.

ЦАРЬ ГОРОХ
Давным-давно жил царь Го-

рох
И делал каждый день за-

рядку.
Он головой крутил-вертел
И танцевал вприсядку.
Плечами уши доставал
И сильно прогибался,
Он руки к небу поднимал,
За солнышко хватался.
- Отдохнули? (Да.) Тогда

мои дорогие сказочники про-
должим. Хочу Вас научить еще
одному незатейливому методу
сочинения сказок, который на-
зывается «Частица «не» и новая
сказка».

Метод «Частица «не» и но-
вая сказка». Частица «не» бу-
дет просто волшебницей, так
как она помогает создавать но-
вые варианты сказок, будит
детское воображение. По пра-
вилам этого метода частица
«не» ставится (употребляется)
перед существительными, гла-
голами, например, перед име-

[1] Кыласова Л.Е. Развитие речи – Волгоград, 2008. – 332с.
[2] Танникова Е.Б. Формирование речевого творчества

дошкольников – Москва, 2008. – 95с.
[3] Шорохова О.А. Сказкотерапия и занятия по развитию речи

дошкольников. Москва, 2008. – с 204.
[4] Ермолаева М.В. Практическая психология детского

творчества. - М.: Воронеж: Издательство НПО «МОДЭК», 2005.
[5] Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. Основы сказкотерапии. - СПб.:

Речь, 2006.
[6] Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. Формы и методы работы со

сказками. - СПб.: Речь, 2006.
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нии двух базовых предметов –
литературы, русского языка с
внеурочной работой в школь-
ном театре.

Синтез преподавания базо-
вых предметов, риторики, ра-
боты в театральной студии (в
соответствии с ФГОС) способ-
ствует развитию творческих
способностей учеников. Пре-
имущества в использовании
внеурочной деятельности для
закрепления и практического
использования отдельных ас-
пектов содержания программ
учебных предметов очевидны.
Таким образом, внеурочная де-
ятельность тесно связана с
основным образованием и яв-
ляется его логическим продол-
жением и неотъемлемой час
тью системы обучения.

Задачей такой деятельности
является стимулирование обу-
чающихся к выбору круга ин-
тересов, развитию личностных
способностей. Она позволяет
обеспечить благоприятную ада
птацию детей в школе, опти-
мизировать учебную нагрузку,
учесть индивидуальные осо-
бенности обучающихся, сфор-
мировать у них навыки комму
никативного общения, развить
позитивное отношение к базо-
вым общественным цен ностям
(человек, семья, природа, мир,
знания, культура, труд), раз-
вить творческие и интеллекту-
альные способности, обучить
правилам и формам совмест-
ной работы.

Подвести итог такой работе
может урок-спектакль в конце

Для учителя-словесника гла
вная обязанность – учить ис-
кусству слова. А высокая куль
тура слова ведет к общей куль
туре личности, что и является
важнейшей целью всей педаго-
гической работы школьного
учителя. Возможно ли нам вы-
полнить святую учительскую
миссию – пробудить разум и
душу ученика, помочь высо-
ким чувствам дойти до его
сердца? Как сделать, чтобы в
памяти закончивших школу ос
тались не пугающие через каж-
дый час резкие звонки на
урок, не выстраивающиеся ве-
реницей не всегда обнадежи-
вающие оценки, а «прекрасное
святое воспоминание, сохране
нное с детства», для котором
для детей мечтал Ф.М. Достоев-
ский? Может ли таким «пре-
красным святым воспомина
нием» стать школьный урок?
Да, если к нему целенаправ-
ленно стремиться учителю и
ученикам через все трудности
познания. Результатом этого
труда и будет тот заветный
урок-праздник, который мож-
но назвать «святым воспоми-
нанием детства». Осуществить
это представляется возмож-
ным при условии создания ра-
зумной методической системы,
которая не исключала бы твор-
ческих возможностей учени-
ков.

Для интеллектуального и
эстетического становления
личности школьника целесооб-
разным является осуществле-
ние взаимосвязи в преподава
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собеседование по русскому
языку в 9 классе.

Обучение учащихся искус-
ству слова происходит в следу-
ющей последовательности: зна
комство с образцами художе-
ственного текста; изобретение
самостоятельной речи; распо-
ложение ее; выбор языковых
средств; запоминание; произ-
несение.

При изучении гуманитар-
ных предметов обучающие в ос
новном получают лишь теоре-
тические знания. А результаты
своего труда желательно уви-
деть в действии. Так пришла
мысль обогатить педагогиче-
скую деятельность внеуроч ной
работой, и в нашей школе была
создана театральная студия.
Теоретические знания, полу-
ченные во время учебного про-
цесса на уроках гуманитарного
цикла, ученики с энтузиазмом
применяют в своей театраль-
ной деятельности.

Так осуществилась идея,
которая претворяется в жизнь
уже в течение 10 лет, - идея
интеграции уроков гуманитар-
ного цикла и внеурочной дея-
тельности, то есть театрализа
ции.

Педагогика уже достаточно
давно пришла к мысли инте-
грировать уроки между собой,
особенно предметы смежных
областей. Во многих школах
проводятся интегрированные
уроки по литературе и исто-
рии, литературе и географии,
литературе и иностранному
языку. Но эти уроки в основ-

каждого учебного года, кото-
рый и будет тем «прекрасным
святым воспоминанием, сохра-
ненным с детства», о котором
говорил Ф.М. Достоевский.

В соответствии с ФГОС
основной учебный процесс
предполагает не навязывание
учителем знаний ученикам, а
побуждение их к самостоятель-
ному изучению предлагаемых
тем. Такой путь обучения со-
стоит из нескольких этапов: на
вводном уроке каждый уча-
щийся выбирает понравившее-
ся задание из нескольких пред
ложенных.Самостоятельно изу
чает его, обращаясь к различ-
ным источникам, затем на уро-
ке предлагает для обсуждения
собранную информацию, что в
свою очередь способствует ро-
ждению про блемной ситуа-
ции, для разрешения которой
уже все учащиеся в классе вы-
сказывают свое мнение. Так
под разумным руководством
учителя обучающиеся от пер-
воначального наив ного, но за-
то живого восприятия перехо
дят к научному восприятию
(такую образователь ную тех-
нологию, названную «майевти-
кой», предложил еще Сократ).

В процессе этой творческой
работы дети раскрывают для
себя тайную силу слова писате-
ля, приходят к убеждению,
что, как утверждал Цицерон,
«красноречие есть одно из выс-
ших проявлений нравственной
силы». Это настраивает обуча-
ющихся на серьезность сдачи
такого экзамена, как итоговое
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такль «Друзья мои, прекрасен
наш союз!», посвященный А.С.
Пушкину и его друзьям – лице-
истам (2019-2020 гг.).

Актерская деятельность
учеников, в которой они прео
бразуют словесный художе-
ственный образ в сценический,
еще более раскрывает им вол-
шебную силу слова, учит пос
тигать его тайны, кроме того,
творческая работа в школьном
театре позволяет детям еще
глубже открывать секреты чте-
ния произведения, познать
тайны логического мышления,
познакомиться с языком теат-
рального искусства. Благодаря
работе в театре юные актеры
твердо убеждены в правильно-
сти мнения Максима Горького,
что «смысл жизни в красоте и
силе стремления к целям».

Каким же образом осуще-
ствляется эта огромная дея-
тельность?

Первый этап работы – при-
ход к единому убеждению учи-
теля и учеников, какому
самому любимому писателю
подарить творческую работу
целого учебного года.

Решение определенной про
блемы – самое важное на уро-
ках литературы, так как это
побуждает к исследовательско-
му поиску, пробуждает и сти-
мулирует умственную работу,
рождает творчество. Рассмот-
рение загадочной проблемы не
оставила равнодушными ни
обучающихся, ни гостей спек-
такля и урока.

Таким образом, выбор про

ном строились по принципу те-
матического единства. Однако
целесообразнее осуществлять
целостное интеллектуальное и
художественно-эмоциональное
воспитание школьников по-
средством интеграции предме-
тов и внеурочной деятельнос
ти, тесно взаимосвязанных
друг с другом. Учитель-словес-
ник замыкает на себе целый
комплекс предметов гумани-
тарного цикла и театрализа-
ции, связывая их воедино и
делая так, чтобы они начали
работать друг на друга. Такая
интеграция вносит в школу
дух творчества, даря детям ра-
дость учения, успех, веру в се-
бя и жизнь.

Эффективность такого ин-
тегрального обучения доказана
рядом успешных работ. Так,
например, за пять последних
года на сцене школьного теат-
ра были осуществлены пять се-
рьезных постановок, являю
щихся фрагментами уроков,
посвященных изучению инсце-
нируемых произведений: урок
- спектакль по мотивам сказки
А.Н. Толстого «Золотой ключик,
или приключения Буратино»
(2015-2016 гг.), урок - спек-
такль по мотивам повести -
феерии А. С. Грина «Алые па-
руса» (2016-2017 гг.), урок -
спектакль по мотивам пьесы
Бернарда Шоу «Пигмалион»
(2017-2018 гг), урок - спек-
такль «Вечер встречи поэтов
Серебряного века в артистиче-
ском кафе «Бродячая собака»
(2018-2019 гг.) и урок – спек-
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Показом спектакля урок не
заканчивается. Еще будут вы-
ступать рецензенты спектакля,
защищать в споре свою точку
зрения ученики, у которых сло-
жилось мнение по решению
поставленной проблемы. А по-
том в школьном актовом зале
наступит тишина, уйдут зрите-
ли, декораторы уберут со сце-
ны декорации, а актеры не
сразу снимут самостоятельно
сшитые костюмы, не сразу
смоют грим. Иногда бывают
слезы радости, счастливая
усталость, временная опусто-
шенность. Но это уже потом, за
кулисами, не для зрителей…

А учитель решает, нужна ли
была такая титаническая рабо-
та, стали ли дети духовно бога-
че, умнее, талантливее… Отве
тят на эти вопросы сами уче-
ники, когда уже после оконча-
ния школы будут отчаянно бо
роться за осуществление своих
идей во взрослой жизни. Без-
условно, напряженная тво рче-
ская работа в школе сделает их
более стойкими, научит быть
душевными, щедрыми.

Результатом интегрирова-
ния обучения на уроках гума-
нитарного цикла и театрали
зации является успешная сда-
ча обучающимися нашей шко-
лы итогового собеседования по
русскому языку, ОГЭ и ЭГЭ по
русскому языку, успешное на-
писание итогового сочинения
по литературе в 11 классе. Од-
на из учениц нашей школы
Байбекова Алина в настоящее
время успешно учиться в теат-
ральном вузе.

блемы, решению которой по-
свящается урок-спектакль, вт
орой важнейший этап работы.

Далее следуют тщательное
изучение текста произведения,
кропотливая исследователь-
ская работа над критическим
материалом о нем.

Наиболее сложным этапом
в работе над спектаклем явля
ется создание сценария, так
как он должен помочь ощутить
глубину духовной жизни пер-
сонажей, понять психологиче-
ский подтекст произведения,
приблизить к понятию авторс
кой позиции. В некоторых ред
ких случаях сценарий бывает
результатом абсолютно само-
стоятельной работы обучаю-
щихся, чаще – совместной с
учителем.

После досконального изуче-
ния произведения, критиче-
ских материалов о нем, созда
ния сценария наступает самый
ответственный и радостный
момент – постановка спекта-
кля, т. е достаточно продолжи-
тельное время невероятно
трудной работы, но вполне оп
равданной. Бывают дни уны-
ния, разочарования, неверия в
успех, бывают дни творческого
полета. Но результат всегда
один: отчуждение от жизнен-
ных дрязг и грязи, светлое чув-
ство товарищества, творческая
работа мысли, желание поко-
рить зрителя своей игрой, а
значит – «прекрасное светлое
воспоминание, сохраненное с
детства», о котором мечтал для
детей Достоевский.
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спектакль – это та форма, ко-
торая позволяет раздвинуть
рамки урока, помочь ребятам
стать участниками далеких и
очень интересных событий.
Ученики на этом мероприятии
исполняют роли любимых дру-
зей Пушкина, многие из кото-
рых впоследствии сыграли
значительную роль в движении
декабристов. Это в свою оче-
редь помогает им не просто
лучше узнать историю своей
родины, но и глубже почув-
ствовать ее, пополнить свой
словарный запас, понять, уло-
вить связь времен. Например,
при подготовке спектакля
много внимания уделяется
оформлению интерьера зала в
зависимости от эпохи. Всевоз-
можные декорации, макеты,
эскизы костюмов, рисунки,
выполненные юными художни-
ками-декораторами, становят-
ся важной частью
происходящего. Многое сейчас
делается при помощи компью-
терных технологий, а это обу-
чение информационной
культуре.

Спектакль содержит необ-
ходимую информацию о жизни
поэта и истории создания его
лирических произведений, ко-
торые исполняются актерами
школьной театральной студии.
Спектакль воспроизводит один
из важнейших периодов жизни
Пушкина – обучение в Царско-
сельском лицее в кругу друзей
Кюхельбекера, Вольховского,

I. Введение.
1. Обоснование и конкре-

тизация выбора темы.
Интеллектуальное и творче-

ское развитие обучающихся,
их подготовка к итоговой атте-
стации по русскому языку и
литературе в 11 классе (ЕГЭ,
итоговое сочинение) в условиях
современной школы – одна из
основных задач на сегодняш-
ний день. В частности, необхо-
димо возродить интерес к
чтению, ведь оно всегда
рассматривалось как средство
обучения и воспитания моло-
дого поколения. Именно поэто-
му для реализации данного
проекта представляется целе-
сообразным обращение к та-
кой теме, как «Развитие
индивидуальных способностей
обучающихся в процессе под-
готовки и проведения урока –
спектакля «Друзья, прекрасен
наш союз!», посвященного ли-
цейским друзьям и роли друж-
бы в жизни А. С. Пушкина.
Во-первых, это способствует
обучению выпускников культу-
ре чтения, помогает им не про-
сто лучше узнать культуру
своей родины, но и глубже по-
чувствовать ее, пополнить свой
словарный запас, понять, уло-
вить связь времен. Данная
форма работы способствует
также самовыражению каждо-
го. Все это чрезвычайно важно
при подготовке обучающихся к
итоговому сочинению и ЕГЭ по
русскому языку. Кроме того,
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перечисленное может успешно
подготовить обучающихся к
серьезнейшим испытаниям:
написанию экзаменационных
сочинений по литературе и
русскому языку.

Таким образом, данная ре-
чевая практика направлена на
развитие интеллектуальной и
духовно-нравственной сферы
личности. Урок-спектакль не
только дает возможность повы-
сить языковую и речевую
компетенцию учащихся, но и
выступает как формирующий
человека фактор. Проведение
уроков-спектаклей обеспечива-
ет приобретение личного жиз-
ненного опыта
самостоятельности, опыта че-
ловеческого общения, коллек-
тивной совместной
деятельности со сверстниками
и взрослыми; является сред-
ством эмоционально-нрав-
ственного развития в кругу
товарищей, единомышленни-
ков, людей увлечённых, нерав-
нодушных. Такая форма
творческой деятельности
способствует нравственно-па-
триотическому воспитанию,
обогащению и расширению ли-
тературного круга знаний. Уча-
стие детей в данном проекте
формирует у них базовые на-
выки работы в команде, фор-
мирует коммуникативные
навыки, учит презентовать
свою работу, формирует пра-
вильную речь, дает опыт пуб-
личных выступлений, что
является неотъемлемой частью
успешного начала профессио-

Горчакова, Дельвига, Матюш-
кина, Корсакова, Малиновско-
го, Пущина. Спектакль
сопровождается презентацией,
включающей собранную деко-
раторами школьного театра
необходимую информацию. К
премьере созданы театральные
программки. Весь иллюстраци-
онный материал представлен в
разделе VI (Приложение)
проектного задания.

2. Описание целеполага-
ния. Ожидаемый результат.

Урок-спектакль - одна из
оптимальных и адекватных
форм общения с искусством
средствами самого искусства.
Эта форма творится самим
подростком и адресована ему
же. Результатами такой твор-
ческой работы являются:

• формирование языковой
компетентности ученика, язы-
кового чутья и бережного отно-
шения к слову;

• развитие связной, пра-
вильной, образной и эмоцио-
нальной речи, литературных и
творческих способностей, со-
вершенствование речевой
культуры ученика;

• освоение рациональных
приемов и навыков работы с
научной, учебной, справочной
литературой, с художественны-
ми текстами;

• приобретение опыта пуб-
личного выступления;

• расширение и углубление
представления учеников о лич-
ности писателя, о той эпохе, в
которой он жил и творил

В свою очередь, все выше-
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ве ценностно-смысловой ори-
ентации учащихся (готовность
к жизненному и личностному
самоопределению, знание мо-
ральных норм, умение выде-
лить нравственный аспект
поведения и соотносить по-
ступки и события с принятыми
этическими принципами), а
также ориентации в социаль-
ных ролях).

Регулятивные УУД(дей-
ствия, обеспечивающие орга-
низацию учащимся своей
учебной деятельности: целепо-
лагание как постановка учеб-
ной задачи на основе
соотнесения того, что уже из-
вестно и усвоено учащимся, и
того, что еще неизвестно; пла-
нирование — определение по-
следовательности
промежуточных целей с учетом
конечного результата; состав-
ление плана и последователь-
ности действий;
прогнозирование — предвосхи-
щение результата и уровня
усвоения, его временных ха-
рактеристик; контроль в фор-
ме сличения способа действия
и его результата с заданным
эталоном с целью обнаружения
отклонений и отличий от этало-
на; коррекция — внесение
необходимых дополнений и
корректив в план и способ дей-
ствия в случае расхождения
эталона, реального действия и
его продукта; оценка — выде-
ление и осознание учащимся
того, что уже усвоено и что
еще подлежит усвоению, осо-
знание качества и уровня

нальной карьеры. А главное,
способствует формированию
навыков создания самостоя-
тельных творческих письмен-
ных работ, что крайне
необходимо при подготовке к
экзаменационным сочинениям
по русскому языку и литерату-
ре.

3. Прогнозирование свя-
зей между целями, сред-
ствами и результатами.
Обоснование выбора мето-
дов, средств и технологий,
представленных в проекте.

Цель урока-спектакля: со-
здание оптимальных условий
для раскрытия творческого,
интеллектуального потенциала
учащихся, приобщение к бо-
гатствам отечественной худо-
жественной литературы и
культуры, а также воспитание
эстетического вкуса, нрав-
ственной позиции учащихся.

В ходе подготовки и прове-
дения данного творческого ме-
роприятия получают развитие
«универсальные учебные дей-
ствия», то есть совокупность
способов действия учащегося
(а также связанных с ними на-
выков учебной работы), обес-
печивающих его способность к
самостоятельному усвоению
новых знаний и умений, вклю-
чая организацию этого процес-
са:

Личностные УУД (жизнен-
ное, личностное, профессио-
нальное самоопределение;
действия смыслообразования и
нравственно-этического оце-
нивания, реализуемые на осно-
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тивное сотрудничество в поис-
ке и сборе информации; разре-
шение конфликтов —
выявление, идентификация
проблемы, поиск и оценка аль-
тернативных способов разре-
шения конфликта, принятие
решения и его реализация;
управление поведением парт-
нера — контроль, коррекция,
оценка действий партнера;
умение с достаточной полнотой
и точностью выражать свои
мысли в соответствии с зада-
чами и условиями коммуника-
ции; владение монологической
и диалогической формами ре-
чи в соответствии с граммати-
ческими и синтаксическими
нормами родного языка).

Урок-спектакль по своей су-
ти является наиболее опти-
мальной формой работы по
литературе. Во-первых, эта
форма способствует развитию
творческих способностей обу-
чающихся, раскрытию их воз-
можностей, подготовке к
жизни в современных условиях
на основе системно-деятель-
ностного подхода, который
позволяет осуществлять воспи-
тание и развитие личности
обучающихся, их готовности к
саморазвитию.

Во-вторых, такой урок в
полной мере осуществляет воз-
растносообразное построение
образовательного процесса на
основе учета возрастных пси-
хологических особенностей.

В-третьих, формы и методы
работы в проведении урока-
спектакля настолько разнооб-

усвоения. Наконец, элементы
волевой саморегуляции как
способности к мобилизации
сил и энергии, к волевому уси-
лию (к выбору в ситуации
мотивационного конфликта), к
преодолению препятствий).

Познавательные УУД (само-
стоятельное выделение и фор-
мулирование познавательной
цели; поиск и выделение необ-
ходимой информации; при-
менение методов
информационного поиска, в
том числе с помощью компью-
терных средств; знаково-сим-
волические действия, включая
моделирование умение струк-
турировать знания; умение
осознанно и произвольно
строить речевое высказывание
в устной и письменной форме;
выбор наиболее эффективных
способов решения задач в за-
висимости от конкретных
условий; рефлексия способов и
условий действия, контроль и
оценка процесса и результатов
деятельности; смысловое чте-
ние как осмысление цели чте-
ния и выбор вида чтения в
зависимости от цели; извлече-
ние необходимой информации
из прослушанных текстов раз-
личных жанров; определение
основной и второстепенной
информации;

Коммуникативные УУД
(планирование учебного со-
трудничества с учителем и
сверстниками — определение
цели, функций участников,
способов взаимодействия; по-
становка вопросов — инициа-
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менницу пушкинской эпохи
Бакунину представляла Юлия
Лебедева, обучающаяся 10
класса.

Оформление сцены, костю-
мы учащихся, музыкальное со-
провождение, талантливое
исполнение лирических произ-
ведений перенесли учащихся в
девятнадцатый век, создали
удивительный эмоциональный
настрой и желание изучать
поэзию великого русского
поэта. Ученики 10 -11 классов
Васильев Сергей, Большаков
Иван, Джавахар Самедова под
руководством Медовой Ната-
льи Юрьевны создали компью-
терную презентацию «Друзья
мои, прекрасен наш союз!».
Техническую поддержку во
время подготовки и проведе-
ния мероприятия осуществляла
Джавахар Самедова. Рецензию
на спектакль написала Ульяна
Петрушина.

Использование активных
форм взаимодействия, владе-
ние обучающимися современ-
ными технологиями, высокая
мотивация участников, сотруд-
ничество взрослых и детей,
групповые формы работы —
всё это позволило провести
праздник на высоком эмоцио-
нальном и содержательном
уровне, отметить большой вос-
питательный и развивающий
эффект данного мероприятия.
Поставленные цели были в пол-
ной мере реализованы. Сред-
ства (методы, технологии)
отобраны в соответствии с по-
ставленными целями и решают

разны, что позволяют учесть
индивидуальные особенности
каждого обучающегося, обес-
печивая рост творческого по-
тенциала, познавательных
мотивов, обогащая формами
взаимодействия со сверстни-
ками и взрослыми в познава-
тельной деятельности,
расширяя зоны ближайшего
развития. Наш урок-спектакль
объединил обучающихся
разных возрастов (9,10,11
классы). Всю организационную
подготовку осуществляли уче-
ники 11 класса под управлени-
ем учителей литературы, один
из которых является руководи-
телем театральной студии. В
программу были включены вы-
ступления победителей конкур-
сов «Театральные подмостки» и
«Живая классика»: роль веду-
щего исполняла ученица 9
класса Ксения Бушуева, роль
поэта Пушкина сыграл восьми-
классник Андрей Хрычев, ко-
торый уже несколько лет
принимает активное участие в
работе школьной театральной
студии , роли знаменитых дру-
зей великого поэта были испол-
нены Дмитрием Лузяниным,
обучающимся 11 класса, Илья
Редько, обучающимся 9 класса,
Александром Боб, обучающим-
ся 9 класса, Ильей Федоровым,
обучающимся 9 класса, Ива-
ном Беловым, обучающимся 11
класса, Романом Шпалта-
ковым, обучающимся 9 класса,
Шох, обучающимся 10 класса и
Максимом Оху, обучающимся
10 класса. Известную совре-
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скому языку и литературе.
II. Теоретическая часть-

–анализ и систематизация
научных знаний по заданной
теме.

1. Урок-спектакль как од-
на из форм интеллектуаль-
ного, нравственного и
эстетического воспитания.

Условия творческого само-
совершенствования создать в
классно-урочной системе до-
статочно трудно. Однако урок-
спектакль допускает полную
возможность этого. Предмет
“литература” соединяет в своих
границах два противоположно
организованных языковых
пространства: литература как
вид искусства и литературове-
дение как наука. Соотношение
этой семиотической пары
должно обеспечить, прежде
всего, развитие ученика как
средствами урока, так и сред-
ствами внеурочной деятельно-
сти, но непременно в
творческой обстановке. Ведь
урок-спектакль подразумевает
и внеурочную деятельность,
когда проходят репетиции, и
сам урок, на котором показы-
ваются результаты творческой
работы.

Развитие (и интеллектуаль-
ное, и духовное, и коммуника-
тивное) возможно лишь при
условии ориентира на психоло-
го-физиологические особенно-
сти конкретного возрастного
периода. Следует ориентиро-
ваться на ведущий тип дея-
тельности подросткового
периода — интимно-лич-

все задачи урока-спектакля:
• формирование языковой

компетентности ученика, язы-
кового чутья и бережного отно-
шения к слову;

• развитие связной, пра-
вильной, образной и эмоцио-
нальной речи, литературных и
творческих способностей, со-
вершенствование речевой
культуры ученика;

• освоение рациональных
приемов и навыков работы с
научной, учебной, справочной
литературой, с художественны-
ми текстами;

• приобретение опыта пуб-
личного выступления;

• расширение и углубление
представления учеников о
поэтах, о той эпохе, в которой
они жили и творили;

• приобретение личного
жизненного опыта самостоя-
тельности, опыта человеческо-
го общения, коллективной
совместной деятельности со
сверстниками и взрослыми;

• нравственно-патриотиче-
ское воспитание, обогащение и
расширение литературного
круга знаний;

• формирование базовых
навыков работы в команде,
коммуникативных навыков,
умения презентовать себя и
свою работу;

• приобретение опыта пуб-
личных выступлений, что яв-
ляется неотъемлемой частью
успешного начала профессио-
нальной карьеры;

• подготовка к экзамена-
ционным сочинениям по рус-
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манеру писателя, поэта;
3) принцип доступности,

толерантности.
Концепция литературного

образования исходит из того,
что литература демократична
по самой своей природе, со-
здаётся личностью, к личности
обращена и личностью потреб-
ляется. Литература рассчитана
на сопереживание, соразмыш-
ление, диалог. Предполагается
возможность различных точек
зрения и толкований. И одним
из эффективных приёмов обу-
чения и развития творческих
способностей можно считать
общение. Именно умение об-
щаться позволяет детям гово-
рить, открываться, творить. Но
где же общаться? Конечно, на
уроке! Но урок – это структура,
это рамки учебной деятельно-
сти. Вот тогда-то и представ-
ляется целесообразным
подготовка урока-спектакля,
когда общение доступно в пол-
ной мере и на подготовитель-
ном этапе, и на самом уроке.

Как показывает опыт, во
время работы над спектаклем
происходит развитие индиви-
дуальных возможностей уча-
щихся. Во всей полноте
раскрываются их артистич-
ность, поэтический дар, худо-
жественный вкус. Репетиции
проходят в атмосфере сотруд-
ничества, открытости и откро-
венности.

3.Этапы работы.
Любой урок-спектакль (а их

в практике нашей школы уже
достаточно много) до своего

ностное общение, когда обыч-
но угасает интерес к учебе.
Следовательно, урок становит-
ся средством, а не целью. Под-
росток добивается успеха не во
взрослой среде, а в микросоци-
уме среди ровесников; преоб-
ладает интерес к групповой
деятельности. Подготовка
спектакля очень удачно
удовлетворяет требованиям ве-
дущего типа деятельности,
ведь цели урока-спектакля:

• Информационно – пред-
метная – расширение литера-
турного образования,
предусмотренного программой;

• деятельно – коммуника-
тивная – формирование эсте-
тических и психологических
механизмов общения человека
с искусством, творческими
людьми;

• ценностно - ориентацион-
ная – усвоение гуманитарного
потенциала искусства, фор-
мирование мировоззрения.

Урок-спектакль – одна из
форм интеллектуального, нрав-
ственного и эстетического вос-
питания. Встреча Юного
Пушкина и его друзей, прослу-
шивание музыкальных компо-
зиций, чтение стихотворений
способствует формированию
потребности видеть, чувство-
вать и самим творить прекрас-
ное.

2. Главные принципы по-
строения программы:

1) принцип историзма,
научности, системности;

2) принцип опоры на твор-
ческий метод, стилистическую
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1. Актовый зал или кабинет,
в которых проходит урок-спек-
такль, должны создавать цель-
ность настроения, вызывать
переживания, направленные
на формирование определен-
ных нравственных установок.

2. Следует стремиться к во-
влечению в действие широкого
круга участников, чтобы каж-
дый мог проявить свои знания,
способности и дарования. Иде-
альный вариант, когда все
приглашенные могут принять
участие в «празднике слова».

3. Мероприятие не должно
быть перегружено и затянуто.

4. При проведении меро-
приятий ориентироваться на
уже достигнутый уровень раз-
вития учащихся. Необходимо
предусматривать и перспекти-
ву развития. Вместе с тем не-
льзя делать мероприятие
«наукообразным». Излишняя
простота и излишняя слож-
ность ведут к отсутствию вни-
мания и интереса, а значит,
проведенная работа будет бес-
цельной.

5. Мероприятие должно
быть захватывающим, что за-
висит от форм подачи матери-
ала, активности участников.
Чем красочнее и ярче подавае-
мый материал, тем сильнее бу-
дет его влияние на ребят. Не
последнюю роль играет и
принцип наглядности.

6. При подготовке меропри-
ятий необходимо учитывать
возрастные и психологические
особенности школьников.

7. Особенностью мероприя-

воплощения в жизнь проходит
несколько этапов:

1 этап. Определение темы.
На совместном совещании биб-
лиотеки и МО русского языка и
литературы обсуждаются при-
мерные темы, чаще всего
подсказанные самими учащи-
мися. Затем темы конкретизи-
руются, уточняются сроки.

2 этап. Разработка сцена-
рия, который является итогом
творчества совместной работы
руководителя театральной сту-
дии и учеников. Подготовка
групп учащихся, репетиции.
Но, безусловно, никогда не ре-
петируется ход всего урока,
весь сценарий, чтобы создать
атмосферу непринужденной
заинтересованности.

3 этап. Реклама. Пригласи-
тельные билеты. Красочные
объявления. Театральные афи-
ши.

4 этап. Создание соответ-
ствующего интерьера декора-
ции, костюмы, свечи.

5 этап. Создание эмоцио-
нального настроя через интри-
гующее начало, введение
музыкальных фрагментов.

6 этап. Момент творчества,
участие в спектаклях.

7 этап. Рефлексия. Тради-
ционное заключение, когда
участники и зрители делятся
впечатлениями, создают ре-
цензии

4. Требования, которые
необходимо соблюдать при
подготовке и проведении
литературно-музыкальных
мероприятий.
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принимал своих первых учени-
ков. Данное учреждение и уче-
ба А. С. Пушкина в нем
занимает особое место в био-
графии знаменитого русского
писателя и поэта.

Рассказ о годах учебы в Ли-
цее невозможен без упомина-
ния той дружеской атмосферы,
которая царила в нем. У А. С.
Пушкина были хорошие отно-
шения как с воспитанниками
лицея, так и с лицейными пре-
подавателями, которые отме-
чали природный ум писателя.

Будущему великому писате-
лю удалось найти в Лицее на-
стоящих друзей, о которых он
всю жизнь вспоминал с тепло-
той. Именно в Царскосельском
лицее поэт познакомился и
подружился с И. И. Пущиным,
А. А, Дельвигом, В. К. Кюхель-
бекером, И. В. Малиновским. С
А. С. Пушкиным их объединяло
не только то, что они находи-
лись в одном литературном
кружке, где читали друг другу
написанные произведения, но
и то, что они проводили друг с
другом все свое свободное вре-
мя и делились самыми сокро-
венными мыслями.

Годы, проведенные А. С.
Пушкиным в лицее, навсегда
стали ассоциироваться с темой
дружбы, которая занимает осо-
бое место в творчестве велико-
го поэта и писателя.

Урок - спектакль.
Действующие лица:
1. Ведущая
2. Пушкин
3. Бакунина

тий, проводимых в школе, яв-
ляется их тесная связь с зада-
чами приобщения к чтению и
поощрения чтения. Поэтому
каждое мероприятие, какие бы
темы оно ни затрагивало и в
какой бы форме ни происходи-
ло, подразумевает, в первую
очередь, «рекламу» книги и чте-
ния.

III. Материалы проектно-
го задания. Технологическая
(практическая) часть. Сцена-
рий урока-спектакля, посвя-
щенного дружбе Александра
Пушкина и лицеистов.

Дата проведения – 13
февраля 20120 года

Место проведения –
«МБОУ КСОШ №6», кабинет
№ 36.

Участники – учащиеся
9,10,11 классов.

Ход урока-спектакля:
Сценография мероприятия:
При входе в кабинет на

двери размещена афиша-про-
грамма спектакля.

Одна половина класса
благодаря специальному
оформлению превращена в
уголок лицейского класса. Зад-
няя стена оформлена фотогра-
фиями Пушкина и его друзей.

Во второй части класса раз-
мещаются ученики и гости.

Ход мероприятия:
Слово учителя:
В 1810 году недалеко от

Санкт-Петербурга основывает-
ся новое учебное заведение для
дворянских детей – Импера-
торский Царскосельский ли-
цей, в 1811 году он уже
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Загадочна судьба поэта, та-
инственна его личность. Мы
сегодня откроем одну странич-
ку из жизни Пушкина, попыта-
емся заглянуть за двери Лицея,
где учился поэт, где провел 6
лет, где начались годы дружбы
его и других воспитанников
Лицея.

Пушкинский выпуск. Пуш-
кинский лицей. 19 октября
1811 года. Царское Село близ
Петербурга. 30 мальчиков сели
за парты и стали одноклассни-
ками. Из этих мальчиков вы-
росли поэты, министры,
офицеры и неугомонные путе-
шественники.

Вольховский
Я Вольховский Владимир.

Прозвище – Суворочка. Пер-
вый ученик Лицея, закончил
Лицей с золотой медалью. Я
был самым слабым, поэтому
много занимался гимнастикой.
Когда учил уроки, носил на
плечах 2 тяжелых словаря. Ре-
бята посмеивались надо мной,
иногда в стихах:

Суворов наш
Ура! Марш, марш
Кричит верхом на стуле.
Я буду членом тайного об-

щества декабристов.
Горчаков
Горчаков Александр. Про-

звище Франт. Всегда владею
собой, во всем знаю меру. Пер-
вый ученик, аристократ по
крови, по воспитанию, по ма-
нерам. Я стану дипломатом,
министром иностранных дел,
светлейшим князем.

Дельвиг:

4. Кюхельбекер
5. Вольховский
6. Горчаков
7. Дельвиг
8. Матюшкин
9. Корсаков
10. Малиновский
11. Пущин
Ведущий.
Мы приглашаем вас совер-

шить увлекательное путеше-
ствие в Россию, в далекий и
загадочный 19 век, «золотой
век» русской культуры, век
Александра Пушкина.

Лицеисты полукругом си-
дят за столом. Под музыкаль-
ное сопровождение («Большой
вальс» из Балета В.А.Гаврили-
на «Анюта») свет выключает-
ся, Кюхельбекер медленно
зажигает свечи.

Погаси электрический свет,
Теплым воском пусть пла-

вятся свечи.
Поплывем вспять течению

лет
В чьи-то страсти, разлуки и

встречи.
И в камине огонь затрещит,
Нам поведают сказки поле-

нья…
19-й век к нам спешит,
Возвращая к ушедшим

мгновеньям… (Л. Рубальская
«Во все времена»)

«У нас ведь все от Пушкина»
- сказал о нем Достоевский в
феврале 1876 г., в день памяти
поэта. Глубок, чист и светел
мир пушкинской поэзии. Ис-
полненный гармонии и красо-
ты, он бесконечен и
многообразен, как сама жизнь.
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от друзей!
Кюхельбекер
Кюхельбекер Вильгельм.

Прозвище Кюхля. Директор
Энгельгард написал напротив
моего имени: «Читая все на
свете книги обо всех на свете
вещах, имеет много талантов,
много прилежания, много до-
брой воли, много сердца и
много чувства». Но больше
всего на свете я любил поэзию.
Правда, часто стихи выходили
такие же длинные и неуклю-
жие, как я сам. Ох, и достава-
лось же мне от друзей.
Особенно от Пушкина. С ним
мы были очень дружны. Я был
долговязый, неуклюжий, пред-
мет постоянных насмешек то-
варищей. Но они, однако, меня
и побаивались: характер у ме-
ня необузданно вспыльчивый,
сумасбродный. В будущем член
общества декабристов. Был
осужден. Приговорен к вечной
ссылке.

Малиновский
Малиновский. Прозвище

Казак. Сын директора Лицея.
Я знал много пословиц и пого-
ворок, за что один из надзира-
телей назвал меня Санчо
Панса. Я был добрым, достой-
ным человеком. Отказался от
блестящей генеральской карье-
ры и никогда об этом не пожа-
лел. Стал помещиком,
предводителем дворянства.

Пущин
Пущин Иван. Прозвища

Большой Жано, Иван Великий.
С хорошими дарованиями. В
обращении приятен, вежлив и

Дельвиг Антон. Прозвище
Тося, Тосинька. Близкий друг
Пушкина. Создатель альманаха
«Северные цветы». Я не любил
шумные игры. Меня считали
ленивым, любителем поспать.
Однажды я не выучил урок,
спрятался за кафедрой и там
заснул. Мне тогда написали:

Дай руку, Дельвиг! Что ты
спишь?

Проснись, ленивец сонный!
Ты не под кафедрой си-

дишь,
Латынью усыпленный.
Матюшкин
Фёдор Матюшкин. Матюш-

ка - так называли меня друзья.
С детства бредил морем, меч-
тал стать адмиралом. И стал
им. Совершил не одно круго-
светное путешествие, был ге-
роем морских сражений. Есть
на севере Восточной Сибири
мыс Матюшкина. Это для меня
Пушкин написал:

Счастливый путь! С Ли-
цейского порога

Ты на корабль перешагнул
шутя,

И с той поры в морях твоя
дорога,

О, волн и бурь любимое ди-
тя!

Корсаков
Корсаков Николай. Редак-

тор Лицейских журналов, му-
зыкант. Веселый и милый друг.
Я написал себе эпитафию, как
будто предчувствуя, что умру
от чахотки во Флоренции:

Прохожий, поспеши к стра-
не родной своей,

Ах! Грустно умирать далёко
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кин направил мне послание,
напоминающее о светлом вре-
мени нашей лицейской друж-
бы.

Звучит вальс Свиридова из
к/ф «Метель».

Пушкин
Пушкин Александр. Про-

звища Француз, Егоза. Фран-
цузский уже тогда я знал не
хуже русского, а «Егоза» - за
весёлость и подвижность. Ещё
меня прозвали обезьяной!!!

Я не в обиде, это же шутя…
К тому ж всё правильно.
В лице полно изъянов. Нос –

длинный,
Кожа - смуглая! Хотя…
Какая важность – внеш-

ность для мужчины,
Когда есть ум чертовский и

отвага!
Директор Лицея Энгельгард

записывал обо мне в своих на-
блюдениях: «Какой странный
юноша! К нему никак не под-
берешь ключа. Как он колюч,
эксцентричен, непоседлив. Пу-
щин и Кюхельбекер от него без
ума. Горчаков и Илличевский
явно ищут с ним дружбы. Он
имеет какую-то власть над ни-
ми»

В те дни, когда в садах Ли-
цея

Я безмятежно расцветал,
Читал украдкой Апулея
А над Вергилием зевал,
Когда ленился и проказил,
По кровле и в окошко лазил,
И забывал латинский класс
Для алых губ и черных глаз,
Когда тревожить начинала
Мне сердце смутная печаль,

искренен, но с разборчивостью
и осторожностью. Директор
Лицея писал обо мне: «Иван
Пущин – натура ясная, чистая,
благородная. Общий любимец
лицеистов и профессоров». С
Пушкиным мы были не только
друзьями, но и соседями. Я
жил в комнате №13, а Пушкин
в комнате №14. Мы часто вме-
сте проказничали и за это нас
наказывали. А в 1815 году мы
вместе были влюблены в Ка-
теньку Бакунину.

Я приехал к Александру в
Михайловское, когда он был в
ссылке. Меня предостерегали:
«Как! Вы хотите ехать к нему?
Разве вы не знаете, что он под
двойным надзором – и поли-
цейским, и духовным!»

Пушкин садится в стороне
в кресло, Пущин – к нему, ра-
достно обнимаются.

Всё это я знал, но знал так-
же, что нельзя не навестить
друга после пятилетней разлу-
ки в теперешнем его положе-
нии. Друг – поэт тогда
написал:

...Поэта дом опальный,
О, Пущин мой, ты первый

посетил;
Ты усладил изгнанья день

печальный
Ты в день его Лицея

превратил.
Я разделил участь своих то-

варищей- восставших дека-
бристов. 14 декабря я был на
Сенатской площади. Осужден.
Приговорен к 31 году тюрьмы
и ссылки.

В Сибирь, на каторгу, Пуш-
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ты…
Опомнимся – но поздно! И

уныло
Глядим назад, следов не

видно там.
Скажи, Вильгельм, не толь и

с нами было,
Мой брат родной по музе,

по судьбам.
Обнимаются.
Горчаков
Мы, будущие лицеисты,

встретились впервые летом
1811 года, прожили вместе 6
лет, а потом ежегодно собира-
лись и праздновали день
открытия Лицея – 19 октября.
Пушкин к этому дню писал
стихи:

Пушкин:
... пируйте, о друзья!
Предчувствую отрадное

свиданье;
Запомните ж поэта пред-

сказанье:
Промчится год, и с вами

снова я,
Исполнится завет моих меч-

таний;
Промчится год, и я явлюся

к вам!
О сколько слез и сколько

восклицаний,
И сколько чаш, подъятых к

небесам!
И первую полней, друзья,

полней!
И всю до дна в честь наше-

го союза!
Благослови, ликующая му-

за,
Благослови: да здравствует

лицей!
Наставникам, хранившим

Когда таинственная даль
Мои мечтанья увлекала…
Когда французом называли
Меня задорные друзья.
Тогда педанты предрекали
Что ввек повесой буду Я.
Мои друзья… Вспомним

их…Что было с ними? Что бу-
дет?

(Кюхельбекеру) А помнишь,
однажды я написал эпиграм-
му, а ты потребовал дуэли. На-
шими секундантами были
Пущин и Дельвиг. Они заряди-
ли пистолеты клюквой. Ты
стрелял первым и дал промах.

Разыгрывают сцену дуэли.
Кюхельбекер
А ты вовсе не захотел стре-

лять. Я настойчиво закричал:
«Стреляй! Стреляй!» А ты отве-
тил…

Пушкин: Помню…Я засме-
ялся: «Полно дурачится, милый!
Пойдём пить чай!» И мы поми-
рились.

Кюхельбекер: 14 декабря
1825 года я был на Сенатской
площади во время восстания.
Потом в кандалах прошёл че-
рез казематы, карцеры, тюрь-
мы и умер в далёкой
Сибирской ссылке. Последний
раз ты видел меня, Вилю, 15
октября 1827 года. Я был уже
арестован.

Пушкин:
Служенье муз не терпит

суеты;
Прекрасное должно быть

величаво:
Но юность нам советует лу-

каво,
И шумные нас радуют меч-
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подружились, стали неразлуч-
ны. Это обо мне Пушкин позже
напишет:

Мой первый друг, мой друг
бесценный!

И я судьбу благословил,
Когда мой двор уединен-

ный,
Печальным снегом занесен-

ный
Твой колокольчик огласил…
Пушкин
Вы помните, когда возник

Лицей,
Как царь для нас открыл

чертог царицин,
И мы пришли…
Открытие Лицея состоялось

в четверг. С понедельника на-
чались регулярные занятия,
потекла обычная лицейская
жизнь. Воспитанники должны
были прожить 6 лет безвыезд-
но. Запрещались даже отпуска
на каникулы. Родным дозволя-
лись посещения только по
праздникам.

Перекличка
Кюхельбекер
Лицей – маленький 4-этаж-

ный городок. Инспекторы, гу-
вернеры живут внизу, там же
и хозяйственное управление.

Вольховский
На 2-ом этаже столовая,

больница, конференцзал. Здесь
Пушкин будет читать стихи
Державину, и тот воскликнет:
«Я не умер! Вот кто заменит
Державина».

Дельвиг
3-ий этаж учебный: классы,

кабинет физики, кабинет для
газет и журналов, библиотека.

юность нашу,
Всем честию, и мертвым, и

живым,
К устам подъяв признатель-

ную чашу,
Не помня зла, за благо

воздадим.
Горчаков
Мы решили через 10 лет по-

сле окончания лицея праздно-
вать серебряную дружбу, через
20 лет золотую… 19 октября
1880, 81, 82 годов я отмечал
один – последний живой лице-
ист.

Вольховский
За 6 лицейских лет мы по-

любили друг друга. Стали дру-
зьями. Мы пронесли эту
дружбу через всю жизнь. Пуш-
кин писал:

Друзья мои, прекрасен наш
союз!

Он как душа неразделим и
вечен

Неколебим, свободен и бес-
печен.

Срастался он под сенью
дружных муз.

Малиновский
А помните, на приемных

экзаменах?
Пущин
Кажется, я не был из за-

стенчивого десятка, но тут
как-то потерялся – глядел на
всех и никого не видал. Запо-
мнил только одного мальчика –
живого, курчавого, быстрогла-
зого – Александра Пушкина.
По сходству фамилий (он Пуш-
кин, - я - Пущин) мне захоте-
лось с ним особенно сойтись.
Мы действительно быстро
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на часах.
Малиновский
Образовалась товарищеская

семья. В этой семье - свои
кружки: в этих кружках нача-
ли обозначаться, больше или
меньше, личности каждого.
Они близко узнали друг друга,
никогда не разлучались. Тут
образовывались связи на всю
жизнь

Пушкин
В начале жизни школу по-

мню я:
Там нас, детей беспечных,

было много;
Неровная и резвая семья…
Кюхельбекер
А помните, как Мясоедов по

кличке Мясожоров описал вос-
ход солнца в стихах?

«Блеснул на западе румя-
ный царь природы…»

Пущин
А Пушкин, услыхав, что

солнце у Мясоедова восходит
на западе, приделал оконча-
ние:

Пушкин
Блеснул на западе румяный

царь природы
И изумленные народы
Не знают, что начать:
Ложиться спать или вста-

вать.
У меня всегда были нелады

с математикой, я ее не любил и
на занятиях тайком писал сти-
хи. Учитель мне говорил: «У
Вас, Пушкин, в моем классе
все кончается нулем. Садитесь
на место и пишите лучше свои
стихи.»)

Горчаков

Горчаков
На 4-ом этаже спальни. У

каждого лицеиста своя комна-
та в половину окна. В комнате
железная кровать, комод,
зеркало, стул, стол для умыва-
ния. На конторке чернильница
и подсвечник.

Дельвиг
Подъём по звонку в 6 часов!

Потом молитва, урок, завтрак!
Пущин
От 7 до 9 –класс, т. е. учеб-

ные занятия;
Малиновский
В 9 – чай с белой булочкой;
Матюшкин
Сразу после чая – первая

прогулка до 10 часов.
Пушкин
Вы помните то розовое по-

ле,
Друзья мои, где красною

весной,
Оставя класс, резвились мы

на воле
И тешились отважною борь-

бой?
Кюхельбекер
В половине девятого звонок

к ужину.
Пушкин
За ужином объелся я,
А Яков запер дверь оплош-

но –
И было мне, мои друзья,
Так Кюхельбекерно и тош-

но.
Корсаков
В Лицее были запрещены

телесные наказания. Наказы-
вали только «домашним аре-
стом» - закрывали в комнате и
к дверям приставляли «дядьку»
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Томясь обманом пылких
снов,

Везде искал её следов,
Об ней задумывался нежно,
Весь день минутной встре-

чи ждал
И счастье томных дум

узнал…
Я счастлив был!
Нет, я вчера не был счаст-

лив. Поутру я мучился ожида-
нием, стоя под её окном,
смотрел на снежную дорогу –
её не было видно. Я потерял
надежду. Вдруг нечаянно
встречаюсь с ней на лестнице –
сладкая минута! Как она мила
была!

Звучит «Ноктюрн си-минор»
Шопена

Мимо лицеистов проходит
Катенька Бакунина. Лицеи-
сты кланяются и смотрят ей
в след.

Бакунина
Вот стихи Александра Пуш-

кина, переданные мне на од-
ном из балов:

О, милая, повсюду ты со
мною,

Но я уныл и в тайне я гру-
щу.

Блеснёт ли день за синею
горою,

Взойдёт ли ночь с осеннею
луною –

Я всё тебя, прелестный
друг, ищу;

Засну ли я, лишь о тебе
мечтаю,

Одну тебя в неверном вижу
сне,

Задумаюсь- невольно при-
зываю,

В лицее у нас было много
«первого»: первые стихи, пер-
вая любовь, первые разочаро-
вания. А помните 1-ую любовь
Пушкина? Катенька Бакуни-
на…

Звучит «Лунная соната»
Бетховена.

Пушкин
Ты счастливец, Жанно. Тебя

все любят. А я…У меня не-
сносный характер.

Пущин
Александр, не могу спать.

Вот уже неделю, как я влю-
блён.

Пушкин
В кого?
Пущин
В Катеньку Бакунину.
Пушкин (вздыхает)
И я! Как обидно: мы оба

обожаем сестру своего ли-
цейского товарища, фрейлену
царицы, Екатерину Павловну
Бакунину. Я все время читаю
стихи о любви… Я задумчив,
рассеян… Я – влюблён.

Пущин
Помнишь Комовский писал

о Катеньке Бакуниной: «пре-
красное лицо её, дивный стан,
очаровательное обращение
произвели всеобщий восторг
во всей лицейской молодёжи».
Пушкин, я сражен!

Пушкин
И я…
В те дни… в те дни, когда

впервые
Заметил я черты живые
Прелестной девы, и любовь
Младую взволновала кровь,
И я, тоскуя безмятежно,
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мы хотели совершать подвиги.
Кюхельбекер
А какой плач поднялся,

когда пришла весть о том, что
Москва занята неприятелем.
Зато какое «Ура» прогремело
при известии об отступлении
Бонапарта из Москвы!

Пушкин
К первой годовщине Лицея

19 октября 1812 года мы полу-
чили подарок – отступление не-
приятеля от Москвы.

Звучит «Шутка» Баха.
С криками «Ура!» выходят

Пушкин, Пущин, Малиновский.
Пущин
Я, Иван Пущин!
Малиновский
Малиновский!
Пушкин
И Пушкин! Затеяли выпить

гогелю-могелю.
Пущин
Я достал рому, добыл яиц…
Малиновский
Натолкли сахару…
Пушкин
И началась работа у кипя-

щего самовара.
Малиновский
Дежурный гувернёр заме-

тил какое-то оживление… Ска-
зал инспектору.

Пущин
Тут начались опросы, ро-

зыски…
Музыка утихает
Пушкин
Мы трое явились и объяви-

ли, что это наше дело. И что
мы одни виноваты.

Малиновский
Постановление следующее:

Заслушаюсь – твой голос
слышен мне…

Мое чувство к ней не было
похоже на то, что я испытывал
раньше. Как она мила! Как
черное платье пристало к ми-
лой Бакуниной! Я не видел ее
18 часов – какая мука! Но я
был счастлив 5 минут!

Пущин
В Лицее о любви Пушкин

писал еще так:
Вот здесь лежит больной

студент,
Его судьба неумолима
Несите прочь медикамент
Болезнь неизлечима.
От этих первых стихов на-

чинается тропинка, которая
приведет к величайшим стро-
кам.

Звучит Бетховен «К Элизе»
Чтение стихотворений

А.С.Пушкина лицеистами
«Я вас люблю, хоть я бе-

шусь»
«Я вас любил…»
«Я помню чудное мгнове-

нье»
Дельвиг
Нас всегда волновала исто-

рия. 1812 год.
Вольховский
Как горячо мы обсуждали

подвиг Раевских. Генерал Ни-
колай Николаевич Раевский
повел с собой в бой 2-х сыно-
вей: Александра, 16-ти лет, и
Николая, 11-ти лет. (Моложе
нас!) Сам генерал с обычной
скромностью объяснил, что ему
просто некуда было девать
своих мальчиков. Как нам хо-
телось быть вместе с ним, как
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Много выше карьеры.
Корсаков
Удачи.
Кюхельбекер
Даже любви.
Вольховский
Больше всего о дружбе мы

говорили и писали в Царском
селе в летние дни 1817 года –
дня окончания лицея.

Дельвиг
Шесть лет промчалось, как

мечтанье,
В объятьях сладкой тиши-

ны,
И уж Отечества призванье
Гремит нам: шествуйте, сы-

ны!
Простимся, братья! Рука в

руку!
Обнимемся в последний

раз!
Судьба на вечную разлуку,
Быть может, породила нас!
Малиновский
Потом директор надел нам

на пальцы чугунные кольца –
символ крепкой дружбы.

Кюхельбекер
Впереди у нас была еще вся

жизнь, но никто из нас не за-
был Лицей, Друзей, наше
Отечество.

Звучит вальс Свиридова
Лицеисты (взявшись за ру-

ки) читают стихотворение
Пушкина «Друзья мои…» (по од-
ной строчке каждый)

Друзья мои, прекрасен наш
союз!

Он, как душа, неразделим и
вечен –

Неколебим, свободен и бес-
печен,

две недели стоять на коленях
во время утренней и вечерней
молитвы.

(Трое опускаются на коле-
ни)

Пущин
А они такие долгие…
Малиновский
И все-таки главное наше

увлечение – стихосложение. У
нас в Лицее писали почти все,
писатели по любому поводу и
без повода. А помните, в связи
с чем написано вот это:

Мы недавно от печали-
Пущин, Пушкин, я, барон
По бокалу осушали
И Фому прогнали вон…
Пущин
Ну конечно… Мы втроем

затеяли выпить гогель-могелю.
Я достал рому, ну, дальше – по-
нятно. Нас тогда наказали: 2
недели стоять на коленках во
время утренней и вечерней мо-
литвы, занесли наши фамилии
в черную книгу, сместили за
последние места за столом.

Пушкин
Родилось очередное посла-

ние от № 14 к № 13
Помнишь ли, мой брат по

чаше,
Как в отрадной тишине
Мы топили горе наше
В чистом, пенистом вине?
Дельвиг
Забавы, шутки, розыгры-

ши, пирушки и влюбленно-
сти… Но наше главное
достояние – дружба. Ее мы бо-
готворили, ставили на 1-ое ме-
сто.

Малиновский
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гда согретым дружеством…
Продолжение урока. Ре-

флексия.
Свет в кабинете включает-

ся. Происходит обмен впечат-
лениями от исполнения юными
актерами своих ролей, о том,
насколько им удалось перево-
плотиться в своих героев. Об-
суждаются лирические
произведения, исполненные во
время спектакля (план анализа
стихотворений хорошо изве-
стен обучающимся, но им они
во время своих сообщений
пользуются в свободной фор-
ме, чтобы «не убить» искрен-
ность и душевность
настроения, созданного спек-
таклем). Читаются написанные
во время спектакля рецензии
(потом они будут отредактиро-
ваны, проверены и оценены
учителем).

IV. Заключение – анализ
достигнутых образователь-
ных результатов, оценка
проделанной работы (ре-
флексия), рекомендации по
возможному использованию
результатов.

Урок-спектакль, посвя-
щенный дружбе Пушкина и ли-
цеистов, показал, что
«успешными становятся те
школы, где сформирован экс-
периментальный дух» учитель-
ского потенциала. Исполь
зование активных форм взаи-
модействия, владение учи-
телем и учащимися современ
ными технологиями, высокая
мотивация участников, сотруд-
ничество взрослых и детей,

Срастался он под сенью
дружных муз.

Куда бы нас не бросила
судьбина

И счастие б куда не повело,
Всё те же мы: нам целый

мир чужбина,
Отечество нам – Царское

село,
Пушкин
Исполнится завет моих меч-

таний,
Промчится год, и я явлюся

к вам.
И сколько слёз и сколько

восклицаний,
И сколь чаш, поднятых к

небесам!
И первую полней, друзья,

полней!
И всю до дна! В честь на-

шего союза!
Благослови, ликующая му-

за,
Благослови! Да здравствует

Лицей!
Наставникам, хранившим

юность нашу,
Всем честию, и мёртвым, и

живым,
К устам подъяв признатель-

ную чашу,
Не помня зла, за благо воз-

радим.
Ксюша: 19 октября… Пуш-

кин каждый год в этот день
вспоминал дорогие тени, звал
их… Здесь, в Лицее, он был
признан поэтом, здесь познал
первую дружбу, испытал пер-
вую любовь. Отсюда, с ли-
цейского порога, разошлись
его товарищи по дорогам своих
судеб, таким разным, но все-
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• нравственно-патриотиче-
ское воспитание, обогащение и
расширение литературного
круга знаний;

• формирование базовых
навыков работы в команде,
коммуникативных навыков,
умения презентовать себя и
свою работу;

• приобретение опыта пуб-
личных выступлений, что яв-
ляется неотъемлемой частью
успешного начала профессио-
нальной карьеры.

• подготовка к итоговому
сочинению по литературе и эк-
заменационному сочинению по
русскому языку.

Урок-спектакль не только
углубил знания обучающихся о
литературе, но и пробудил у
многих интерес к искусству во-
обще, позволил показать свои
умения и раскрыть театраль-
ные способности. А главное,
серьезнейшая работа над этим
творческим мероприятием,
безусловно, поможет им в под-
готовке к итоговому сочине-
нию по литературе и
сочинению на ЕГЭ по русскому
языку. Кроме того, урок оказал
неоценимую помощь обучаю-
щимся, выбравшим сдачу ЕГЭ
по литературе.

групповые формы работы —
всё это позволило провести
урок на высоком эмоциональ-
ном и содержательном уровне,
отметить большой воспитатель-
ный и развивающий эффект
данного мероприятия.

Поставленные цели были в
полной мере реализованы.
Средства (методы, технологии)
отобраны в соответствии с по-
ставленными целями и решают
все задачи внеклассного меро-
приятия:

• формирование языковой
компетентности ученика, язы-
кового чутья и бережного отно-
шения к слову;

• развитие связной, пра-
вильной, образной и эмоцио-
нальной речи, литературных и
творческих способностей, со-
вершенствование речевой
культуры ученика;

• освоение рациональных
приемов и навыков работы с
научной, учебной, справочной
литературой, с художественны-
ми текстами;

• приобретение опыта пуб-
личного выступления;

• расширение и углубление
представления учеников о лич-
ности поэтов, о той эпохе, в
которой они жили и творили;

• приобретение личного
жизненного опыта самостоя-
тельности, опыта человеческо-
го общения, коллективной
совместной деятельности со
сверстниками и взрослыми;
средство эмоционально-нрав-
ственного развития в кругу то-
варищей, единомышленников;
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Лотман Ю. М. «Александр Сергеевич Пушкин: Биография писа-
теля, 1995

Пушкин А.С. «Сочинение в 3-х томах».Издательство: "Художе-
ственная литература, М., 1974

Галкина Т.И., Михайлова Л.Б., Павлова С.В. Отечество нам Цар-
ское Село. - М.: Гелиос АРВ, 2003.

Пролет Е.В., Яценко О.А. "В начале жизни школу помню я:". -
Санкт-Петербург, "Мир и семья-95", 1997.

Самарцев А. История России. А.С. Пушкин. - М.: Белый город,
1998.

Скатов Н.Н. Пушкин. Русский гений. Научно-художественная
биография А.С. Пушкина. - М.: Издательский центр "Классика",
1999.

http://www.bibliotekar.ru/Pushkin/- П.К. Губер «Дон-Жуанский
список А.С. Пушкина»

1) Компьютер, презентация;
2) Стол, застеленный скатертью, на столе подсвечник со

свечами, чернильница, перо, бюст А.С.Пушкина, раскрытые книги
с произведениями поэта.

3) Музыкальное сопровождение.
4) «Большой вальс» из балета В.А.Гаврилина «Анюта».
5) Вальс из к/ф «Метель» Г.Свиридова.
6) «Ноктюрн» Шопена.
7) «Романс» Свиридова из к/ф «Метель».
8) «К Элизе» Бетховена.
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производят лишь отдельные из
них); не в состоянии понять
сущность отношений между
ними, установить связь, с
большим трудом обобщают ма-
териал, отличаются инертно-
стью мышления, не могут
руководствоваться правилами
даже в знакомой ситуации.
Для них крайне затруднен, а
часто и просто невозможен
переход от одного вида мыш-
ления к другому.

Организуя обучение и вос-
питание, нужно научить детей
не бояться проявлять себя и
помочь им сформировать и
ощутить в себе личность,
поэтому в своей работе исполь-
зую элементы технологии диф-
ференцированного обучения
для формирования учебной
мотивации учащихся, активи-
зации учебной деятельности,
развития способностей школь-
ников.

Поэтому на всех этапах уро-
ков русского языка я органи-
зую дифференциацию работы
учащихся.

Дифференцированное обу-
чение – это обучение, учитыва-
ющее индивидуальные
особенности, возможности и
способности детей. В условиях
ФГОС это наиболее востребо-
ванная технология, потому что
ориентирована на личность
ученика. И в подготовке к ОГЭ
и ЕГЭ, а особенно ГВЭ по рус-
скому языку дифференциро-
ванный подход имеет особое
значение.

Школа не должна научить на всю жизнь,

Школа должна научить учиться всю жизнь.

Есть такая притча: «Свя-
щенника спрашивают: «Вы
каждый день призываете: «Не
кради, не убий, не лги! Идут
века, а человек крадёт, убива-
ет, лжёт. Не напрасен ли ваш
труд?» «Нет, не напрасен, - от-
вечает священник. - Мир был
бы ещё хуже, не повторяй мы
этих заповедей».

Миссия учителя русского
языка и литературы вполне
сравнима с миссией этого свя-
щенника, потому что совре-
менная школа сегодня ставит
высокие цели и задачи, но не
всегда учитывает способности
и возможности общества
(отдельной семьи, ученика).

Известно, что способности
к усвоению разных учебных
предметов у детей неодина-
ковы. Учащиеся различаются
типами памяти, уровнем под-
готовки, восприятием окружа-
ющего.

В сельской школе, в кото-
рой я работаю, в каждом клас-
се встречается несколько
учеников, имеющих недоста-
точный уровень подготовки по
русскому языку, так как имеют
диагноз ОВЗ ЗПР. Они с
большим трудом и не всегда в
полном объеме усваивают изу-
ченный материал даже после
длительной тренировки. Эти
школьники не могут выделить
все необходимые элементы в
изучаемом материале (вос-
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индивидуальных способно-
стей);

• создание мотивации (ак-
тивная мыслительная деятель-
ность);

• взаимообучение (мобили-
зация групповых, парных
форм деятельности).

Применение дифференци-
рованного обучения помогает
вовлечь в работу каждого уче-
ника, оказывает помощь «сла-
бому», развивает способности
«сильных».

Цель дифференциации -
обучение каждого ребенка на
уровне его возможностей и
способностей.

Для того чтобы все учащие-
ся класса глубоко и прочно
усвоили новый материал, я
учитываю индивидуальные
особенности каждого.

Наиболее значимыми для
реализации дифференциро-
ванного подхода выступают
следующие принципы:

• индивидуализация (орга-
низация деятельности с учетом

ческий глоссарий недавно, вза-
мен термина внутренняя диф-
ференциация, что обусловлено
некоторыми особенностями но-
вого подхода. Традиционно
дифференцированный подход
основывался на психолого-пе-
дагогических различиях обуча-
емых, при этом конечные цели
обучения остаются едиными
для всех обучаемых, а для мно-
гих — заведомо непосильными.
Сущность дифференциации
состояла в поиске способов и
приемов обучения, которые
индивидуальными путями вели
бы всех обучаемых к одинако-
вому овладению программой.
Необходимо отметить отсут-
ствие адекватных механизмов
дифференцированного подхо-
да в традиционном его пони-
мании, которые позволяли бы
объективно формировать груп-
пы обучаемых в зависимости

Сущность дифференци-
рованного подхода к обуче-
нию, формы и виды
дифференцированного обу-
чения.

Проблема дифференциро-
ванного подхода к обучению
исследуется давно, в психоло-
гии, педагогике и методике ей
всегда уделялось значительное
внимание. Однако выдвиже-
ние и развитие за последние
годы новых концептуальных
идей, в частности идеи плани-
рования обязательных ре-
зультатов обучения русскому
языку, приводит к постепен-
ной перестройке всей методи-
ческой системы, в том числе
позволяет по-новому взглянуть
на проблему дифференциро-
ванного обучения русскому
языку.

Термин уровневая диффе-
ренциация вошел в педагоги-
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тельность в продвижении уча-
щихся по уровням. Необходи-
мо, чтобы трудности в учебной
работе были посильными, соот-
ветствующими индивидуально-
му темпу овладения
материалом на каждом этапе
обучения. В то же время, если
для одних необходимо про-
длить этап отработки основ-
ных, опорных знаний и
умений, то других не следует
необоснованно задерживать на
этом этапе.

И, наконец, четвертое усло-
вие, реализация которого су-
щественно усиливает
эффективность дифференци-
рованного обучения, — это до-
бровольность в выборе уровня
усвоения и отчетности. В соот-
ветствии с ним каждый имеет
право добровольно и созна-
тельно решать для себя, на ка-
ком уровне ему усваивать
материал. Именно такой под-
ход позволяет формировать у
учащихся познавательную по-
требность, навыки самооцен-
ки, планирования и
регулирования своей деятель-
ности.

В использовании диффе-
ренцированной технологии
важно сочетание следующих
этапов:

1. Изучение индивидуаль-
ных особенностей учащихся,
которых условно можно разде-
лить на 3 группы:

1 группа – сильные учащие-
ся с высоким уровнем усвое-
ния, с высокими
познавательными способностя-

от особенностей их развития и
психики. Поэтому оценка ин-
дивидуальных возможностей
учащихся во многом зависит
от субъективного мнения пре-
подавателя, что часто ведет к
методическим ошибкам и сни-
жает эффективность диффе-
ренцированной работы.

Выявлен ряд важных усло-
вий, выполнение которых
необходимо для успешного и
эффективного осуществления
уровневой дифференциации.

Первое условие состоит в
том, что выделенные уровни
усвоения материала и — в пер-
вую очередь — обязательные
результаты обучения должны
быть открытыми для учащих-
ся. Знание конкретных целей
при условии их посильности,
возможность выполнять требо-
вания преподавателя активи-
зируют познавательные
способности. Открытость уров-
невой подготовки является ме-
ханизмом формирования
положительных мотивов уче-
ния, сознательного отношения
учащихся к учебной деятельно-
сти.

Второе условие осуществле-
ния уровневой дифференциа-
ции заключается в том, что,
предлагая учащимся одина-
ковый объем материала, мы
устанавливаем различные
уровни требований к его усвое-
нию.

Третье условие, дополняю-
щее предыдущее, состоит в
том, что в обучении должна
быть обеспечена последова-
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усвоения материала каждым
учеником.

Существует около 20 вари-
антов способов и оснований
дифференциации обучающих-
ся, но чаще всего использую:

• По уровню умственного
развития

• По уровню памяти
• По уровню самостоятель-

ности
• По уровню достижений
Использую такие приемы

дифференцированного обуче-
ния:

• Создание нескольких ва-
риантов проверочных и твор-
ческих работ разной степени
сложности

• Формирование объема за-
даний в зависимости от
способностей

• Для 3 группы работа орга-
низуется так, чтобы со време-
нем степень самостоятельности
школьников возрастала, а доза
помощи учителя постепенно
снижалась.

Им даю упражнения в
связных высказываниях (по
данному плану, по схеме, по
опорным словам). Все задания
ориентированы на выполнение
каждым учеником посильной
работы. Задача – обучить их
приемам рациональной ум-
ственной деятельности, чтобы
они смогли сдать экзамен в
формате ОГЭ.

В практике моей работы
был необычный класс, в кото-
ром обучалось 11 учеников, 7
из которых имели диагноз ОВЗ
ЗПР, а с 4 учеников в 7 классе

ми. Ребята этой группы умеют
работать самостоятельно. За-
дания им даю повышенной
трудности.

2 группа – учащиеся со
средним уровнем способно-
стей. Для них необходимо со-
здавать условия для
продвижения в развитии и по-
степенного перехода в 1 груп-
пу. Работая с этой группой,
стараюсь развивать способно-
сти, воспитывать самостоя-
тельность, уверенность в своих
силах.

3 группа – учащиеся с по-
ниженной успеваемостью, име-
ющие заключение МППК: ОВЗ
ЗПР. Этой группе приходится
уделять особое внимание, под-
держать, помочь усваивать ма-
териал, работать некоторое
время только с ними на уроке,
пока 1 и 2 группы работают
самостоятельно. Для изучения
способностей обучающихся
применяются методы наблюде-
ния, анкеты, анализ работ.

2. Отбор материала для изу-
чения согласно требованиям
программы, который бы соот-
ветствовал уровню каждой из
групп.

3. Учет индивидуальных
особенностей на каждом этапе
урока и при выборе соответ-
ствующих методов и приемов.

4. Разработка и использова-
ние в учебном процессе разно-
уровневого материала,
особенно для самостоятельной
работы и контроля знаний.

5. Этап проверки и оценки
знаний, определение уровня
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по определенным признакам.
Это позволяет учителю вы-
брать тот метод, который соот-
ветствует конкретной учебной
ситуации. На уроках русского
языка я использую разнооб-
разные методы и средства
дифференцированного подхо-
да в обучении:

• Разноуровневое изложе-
ние материала

• Работа по карточкам с за-
даниями разной сложности

• По образцу
• Работа в паре, в группе
• Самостоятельная работа,

тестовые задания
• Метод проектов
Осуществление принципа

дифференциации в обучении
означает внимание не только к
тем, кто испытывает затрудне-
ния, но и к тем, кто проявляет
ярко выраженные интересы,
склонности и способности к
каким – либо видам деятельно-
сти. Задача дифференциро-
ванного обучения заключается
в создании условий, которые
обеспечивали бы всестороннее
развитие способностей всех
обучающихся. Поэтому я веду
факультативы, кружки, учени-
ки моих классов участвуют в
различных конкурсах, публику-
ют свои произведения.

диагноз был снят МППК. И вот
таких необычных учеников
необходимо было готовить к
ОГЭ, (ГВЭ ввели, когда они
обучались уже в 9 классе).
Поэтому я решила не переучи-
вать уже чему – то наученных
учеников.

На уроках использовала
технологию уровневой диффе-
ренциации, что особенно помо-
гло при подготовке к сдаче
экзаменов в форме и по мате-
риалам ГИА. В классе:

1) проводила уроки, на ко-
торых использовала ИКТ и раз-
ноуровневые задания
(обучающие и контролирую-
щие). Учащиеся должны были
оценивать себя и своих това-
рищей, знать, что необходимо
уметь на оценки «3», «4», «5».

2) учила самостоятельной
работе с учебником, с дополни-
тельной литературой, ресурса-
ми Интернет ( было сложно,
потому что не все семьи имели
компьютеры). Такую работу
проводила на индивидуальных
занятиях.

Особенности реализации
дифференцированного обу-
чения на уроках русского
языка.

Для рассмотрения особен-
ностей реализации дифферен-
цированного обучения
необходимо изучить методы и
средства обучения. В обще-
научном понимании метод
обозначает способ достижения
цели, определенным образом
упорядоченную деятельность.

Методы классифицируются
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Поэтому необходимо подбирать
такие задания или приёмы их
подачи, чтобы ученики, обла-
дающие разными уровнями,
могли освоить тему урока.

При дифференцированном
обучении на этапе изучения
нового материала можно ис-
пользовать различные приёмы.

* Приём многократного объ-
яснения нового материала.
Учитель несколько раз объяс-
няет новый материал. После
первого объяснения сильная
группа учеников приступает к
самостоятельной работе. Это
могут быть упражнения из
учебника, карточки для уча-
щихся. Для учащихся, которые
не до конца поняли новый ма-
териал, учитель ещё раз повто-
ряет объяснение, но использует
другую наглядность, обращает
внимание на главные выводы.
После этого ещё часть учени-
ков приступает к самостоя-
тельной работе. Учащиеся с
низкой обучаемостью работают
под руководством учителя,
иногда необходимо и третье
объяснение, в котором акцент
делается на наиболее трудные
моменты;

* Приём, основанный на ис-
пользовании разных методов
обучения. Ознакомление с но-
вым материалом можно прове-
сти на основе проблемных
методов обучения или частич-
но-поискового метода (исполь-

Содержание исследова-
тельской работы по исполь-
зованию
дифференцированного обу-
чения при подготовке к огэ.

Дифференциация обучения
обычно реализуется через ис-
пользование дифференциро-
ванных заданий. В классах,
особенно сельской школы, нет,
и не может быть школьников,
обладающих одинаковыми
способностями, умениями, по-
веденческой реакцией, мышле-
нием и т.д.

Поэтому основная цель ис-
пользования технологии уров-
невой дифференциации в
таких классах – обучение каж-
дого на уровне его возможно-
стей и способностей, что дает
каждому учащемуся возмож-
ность получить максимальные
по его способностям знания и
реализовать свой личностный
потенциал. Данная технология
позволяет сделать учебный
процесс более эффективным.

Например, рассмотрим
этап изучения нового материа-
ла. Цель данного этапа урока -
овладение учащимися новым
материалом. Для этого школь-
ники должны подключаться к
решению таких дидактических
задач, как усвоение новых по-
нятий и способов действий,
самостоятельной поисковой де-
ятельности, формированию си-
стемы ценностной ориентации.
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верке, объяснении домашне-
го задания, оценивании уча-
щихся.

Я считаю, что главная зада-
ча в ходе проверки – поддер-
жать, помочь, научить.
Использую для проверки циф-
ровой диктант, верные или не-
верные утверждения:
учащиеся ставят + (если пра-
вильно сформулировано пра-
вило) или – (т.е. неправильно).
За 5 минут учителю известно,
кто не усвоил изученный мате-
риал. И при этом ученики уже
могут себя оценить. С системой
оценивания они знакомы уже с
5 класса. Другой пример: когда
даю часть правила, учащиеся
должны дописать слово или
словосочетание. Часто исполь-
зовала в 5 – 7 классах так на-
зываемые перфокарты: давала
27 слов по 9 слов в каждом
столбике, когда ученики писа-
ли только одну буквы. Хорошо
работает такой метод при про-
верке чередующих гласных,
правописания Н и НН, право-
писание приставок. Небольшая
тестовая работа 3х уровней в
начале урока. Возможно при-
менение и других форм про-
верки домашнего задания:
самопроверка по образцу, вза-
имопроверка, проверка факта
выполнения работы ассистен-
тами учителя, выборочная и
контрольная проверка. Во вре-
мя проверки заданий сильных
учащихся привлекаю внима-
ние всего класса, так как даю
задания творческого характера
(составить предложения по

зование схематической нагляд-
ности). При повторном объяс-
нении использовать
объяснительно-иллюстратив-
ный метод (необходимо акти-
визировать детей, задавая им
вопросы);

* Приём дифференциации
работы по степени самостоя-
тельности. Такой прием ис-
пользуется для ознакомления с
новым материалом невысокого
уровня сложности. Учащиеся с
высокой обучаемостью работа-
ют над новым материалом
самостоятельно (составление
или заполнение таблиц и т.д.),
а остальные знакомятся с ма-
териалом под руководством
учителя;

*Приём ознакомления с но-
вым материалом на основе ра-
боты в микрогруппе. Для этого
используется исследователь-
ский метод, предполагающий
открытие нового материала без
руководства учителя. Для этого
создаются группы, в которых
объединены дети с разным
уровнем обучаемости, поэтому
в процессе коллективного обсу-
ждения проблемы происходит
естественная дифференциа-
ция. После работы в микро-
группах следует этап
коллективного обсуждения под
руководством учителя. Сопо-
ставляются мнения групп, де-
лается окончательный вывод.
Вывод может быть оформлен в
виде памятки, алгоритма, схе-
мы.

Приемы дифференциро-
ванного обучения при про-
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учебными таблицами и схема-
ми. Такая работа позволяет
изучать язык в системе, учить-
ся работать с дополнительны-
ми пособиями, быстро
повторить изученный матери-
ал, что немаловажно при под-
готовке к ОГЭ.

Также применяю различ-
ные виды тестов: с выбором
ответа и без выбора ответа, с
развёрнутым ответом, на соот-
ветствие, на заполнение про-
пусков, на установление
истинности или ложности, на
понимание текста. Это позво-
ляет школьникам быстро ори-
ентироваться на выпускных
экзаменах.

Определив пробелы в зна-
ниях учащихся по итогам оче-
редной диагностической рабо
ты, составляю планы-конспек-
ты уроков, провожу устную ра-
боту, раздаю карточки для
индивидуальной работы в це-
лях устранения пробелов в зна-
ниях обучающихся. Перед
глазами таблица на все зада-
ния ОГЭ с фамилиями учени-
ков и моей отметкой: усвоил
или нет данное правило уче-
ник. Благодаря такой таблице,
вижу, на какую тему нужно
сделать упор при индивидуаль-
ной работе с учащимися.

Каждого девятиклассника
знакомлю с критериями оцени-
вания изложения и сочинения,
что позволяет избежать оши-
бок в построении текста, выде-
лении микротем, помогает
объективно оценивать соб-
ственную работу. В процессе

схемам, придумать текст по за-
данной теме, по данному нача-
лу, концовке, употребив ряд
слов..., написать мини – сочи-
нение, составить тест и т. д.)

Одновременно задаю до-
машнее задание трех уровней.

Первый уровень – обяза-
тельный минимум. Главное для
этого задания: оно должно
быть абсолютно понятно и по-
сильно любому ученику.

Второй уровень – трениро-
вочный. Его выполняют учени-
ки, которые желают хорошо
знать предмет и без особой
трудности осваивают програм-
му. Эти ученики освобождают-
ся от задания первого вида.

Третий уровень использует-
ся или не используется в зави-
симости от темы урока,
подготовленности класса. Это –
творческое задание. Обычно
оно выполняется на доброволь-
ных началах и стимулируется
высокой оценкой и похвалой.
Диапазон творческих заданий
широк. Особенно хорош таки-
ми заданиями учебник русско-
го языка С.И.Львовой.

Для хорошей подготовки к
экзамену необходимо целе-
направленное повторение. Од-
нако упражнения для
повторения в учебниках очень
объёмны и трудоёмки, требуют
письменного выполнения.
Поэтому на каждом уроке ор-
ганизую повторение через си-
стему упражнений, состав
ленных на основе материалов
ОГЭ. Регулярно использую на
уроках работу с опорными
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Сочинение – 8 – 9 баллов – 3
ученика

Грамотность 7 – 8 баллов – 8
учеников

Тест – 6 – 10 баллов – 7 уче-
ников

Примеры дифференциро-
ванных заданий.

Повторение темы: « Имя су-
ществительное» 6 класс

Самостоятельная работа
1. Вставьте пропущенные

буквы, раскройте скобки.
Расставьте недостающие зна-
ки препинания.

Доктор возвр…щался до-
мой. Он ехал по наб…режной
вдоль каме….ых оград. (В)низу
медле….о и густо шла вода,
ч…рная и бл…стящая, как
см…ла. Город опрокидывался в
воду т…нул уплывал и (не)мог
уплыть только раств…рялся
нежными з…л…тистыми
пятн…ми. Он ехал м…стами,
изогнутыми в виде ар…к.

(С)низу или с другого берега
они к…зались кошками,
выг…бающими перед прыж-
ком ж…лезные спины.
(З,С)десь, у въезда , на каждом
м…сту распо л…агалась охра-
на. С…лдаты с…дели на
бар…банах курили тру…ки иг-
рали в карты и з…вали, глядя
на звезды. Доктор ехал
см…трел и слушал.

2. Выполните задания:
3 группа. Выпишите 2-3 су-

ществительных, определите их
склонение. Разберите по соста-
ву любое слово из текста, в ко-
тором 3 слога.

2 группа. Выпишите 2-3 су-

подготовки предлагаю силь-
ным учащимся проанализиро-
вать варианты экзамена
ционных работ, выполненных
слабыми учащимися. В ходе
такой работы возникает пони-
мание того, как правильно пи-
сать, на что нужно обратить
внимание.

Активно использую инфор-
мационно-коммуникационные
технологии (цифровые образо-
вательные ресурсы, а также
Интернет-ресурсы), которые
эффективно помогают учени-
кам в эффективной подготов-
ке к урокам и к экзамену.
Рекомендую учащимся и их ро-
дителям официальные сайты
ГИА-9, ФИПИ, «По уши в
ГИА(ОГЭ) и ЕГЭ». Предложен-
ная система позволяет каждо-
му учащемуся выполнять
задания в необходимом для не-
го количестве и в доступном
для него темпе.

В 2017 году ОГЭ по русско-
му языку сдавал 9б класс, в ко-
тором обучались 11 учащихся,
имеющих в начальной школе
диагноз ОВЗ ЗПР. По итогам
обучения в начальной школе
диагноз был снят с 4 учеников.
Таким образом, в классе оста-
лось 7 учеников ОВЗ ЗПР, ко-
торые должны были сдавать
экзамен по русскому языку в
форме ОГЭ. Положительные
моменты дифференцированно-
го обучения в этом классе:

Результаты ОГЭ:
Средний балл – 23
Изложение: 7 баллов – 3

учеников
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По северному пути в то лето
сновало великое множество су-
дов.

Короткой ночью белой вся
комната полна.

Лениво и тяжко плывут об-
лака по синему зною небес.

Работа по карточкам.
Обобщение изученного по те-
ме: «Сложносочиненные
предложения»

Выполнение учащимися
разноуровневых заданий.

Задание третьего уровня.
1. Спишите предложения,

вставляя пропущенные буквы
и раскрывая скобки. Под-
черкните грамматические
основы предложений, построй-
те их схемы.

За л..сом поднималось
со..нце, и первые его лучи уже
играли на з..л..той ц..почке от
веера. Иногда в г..рах срыва-
лись л..вины, и под ними
ст..лбами поднималась белая
пыль. Я устал, бр..дя по б..л..ту,
но мой товарищ.. был полон
сил и энергии. В зап..веднике я
много слышал о медвеж..нке,
однако мне его почему(то)
(не)показывали.

Задание второго уровня.
1. Спишите предложения,

вставляя пропущенные буквы,
расставляя знаки препинания
и раскрывая скобки; многото-
чие замените подходящими по
смыслу союзами. Определите
смысловые отношения между
частями предложений; под-
черкните грамматические
основы предложений и по-
стройте их схемы.

Первые морозы л..гли на

ществительных, стоящих в род.
пад., и разберите их по соста-
ву. Разберите 1-ое предложе-
ние.

1 группа. Выпишите из тек-
ста существительные, которые
не изменяются по числам,
определите их склонение.
Найдите в тексте нераспро-
страненное предложение и
преобразуйте его в распростра-
ненное.

Карточка-задание (8 класс)
(определение грамматиче-

ской основы предложения, по-
вторение словосочетания)

3 группа: Поставь знаки
препинания, укажи подлежа-
щее, чем оно выражено.

По вечерам солнце косыми
лучами ложится на рожь.

Ничто так не передает чи-
стоты человеческих помыслов
как улыбка.

Грамоте учиться всегда
пригодится.

2 группа: Определи вид сло-
восочетаний, способ связи слов
в словосочетаниях:

вековые дубы-
настойчиво повторять-
выпорхнула из клетки-
падал на снег-
1 группа. Выпиши словосо-

четания с разными способами
связи, укажи вид словосочета-
ния:

1.
2.
3.
Чем ближе продвигался

враг к Москве, тем упорнее
становились бои.

Входящие должны предъ-
явить билеты.
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частный оборот, однородные
члены. В полученных предло-
жениях подчеркните грамма-
тические основы.

Мы с..дели у к..мина … . В
глазах рябит от солнечных бли-
ков … . Ивушка соб..ралась
раньше всех зацветать и
прог..няла северный ветер … .
Ветки ивушки униза..ы жарки-
ми золотыми шарами … .
Сквозь сетку клетки трава про-
сунулась

Разноуровневое домашнее
задание.

1) Составить тест по теме
“Сложное предложение” из 12
вопросов

с 3 вариантами ответов.
(оценка “5”).

2) Составить кроссворд по
темам «Сложные предложения»
или «Сложносочиненные
предложения» (оценка “4”).

3) Выполнить упр. 170 (1)
(оценка “3”).

землю … снега ещё (не)было.
Прошло светлое лето прошла
горькая и сырая осень … Бала-
шов (не)воз..ращался. Всю
жизнь он мечтал о болш..й лю-
бви … теперь уже было поз..но
думать (об)этом. В комнату
вбежала смеясь белоголовая
девочка … все посмотрели на
неё. Лежу я в кустах … где(то)
рядом волны плещ..тся по кор-
ням пошлёпывают. Я посмот-
рел (в)верх … на обрыве
ра..двинулись ветки … что(то)
серое мелькнуло в них. Откуда
(то) с гор пр..носит ар..маты
трав и только что испечё..ого
хлеба.

Задание первого уровня.
1. Используя данное начало,

образуйте сложносочинённые
предложения; спишите их,
вставляя пропущенные буквы
и расставляя знаки препина-
ния; усложните первую часть,
введя причастный или деепри-

по русскому языку, но и воспи-
тание личности, уважительно
относящейся к родному языку,
владеющей письменной и уст-
ной речью. И, как мне кажет-
ся, самое главное в любой
методике, в любой работе – это
желание, осознание важности
такой работы самим обучаю-
щимся и кропотливая деятель-
ность вместе с учителем.

Гин Анатолий Александро-
вич - основатель и научный ру-
ководитель ассоциации
"Образование для Новой Эры"

Постоянная, но разнооб-
разная работа по подготовке к
выпускному экзамену по рус-
скому языку помогает и учите-
лю, и ученику преодолеть
психологический дискомфорт
во время итогового контроля
знаний. Каждый учитель выра-
батывает свою систему работы
с учащимися по подготовке
учащихся к ОГЭ, но всех нас
объединяет одно: необходим
результат.

И это не только успешная
сдача выпускниками экзамена
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• дифференцированное
(разноуровневое) обучение поз-
воляет организовать учебный
процесс на основе учета инди-
видуальных особенностей лич-
ности, обеспечивает усвоение
всеми учениками содержания
образования.

Отрицательные моменты
дифференцированного обуче-
ния:

Для нас, учителей, осложня-
ется процесс обучения, по-
скольку требуется много
времени для разработки зада-
ний разного уровня. Ежеднев-
но придётся выполнять
огромный объём работы, к
каждому обучающемуся необ-
ходимо искать индивидуаль-
ный подход. Но если работать
в системе, постоянно, то посте-
пенно накопится необходимый
материал.

считает, что "приемы педтех-
ники – каждодневный инстру-
мент учителя. Инструмент без
работы ржавеет... А в работе –
совершенствуется”. Поэтому
необходимо отметить, что в
любой системе обучения есть
как положительные, так и от-
рицательные моменты.

Положительные моменты
дифференцированного обуче-
ния:

• учащиеся с удовольствием
выбирают варианты заданий,
соответствующие своим
способностям, и пытаются вы-
полнять задания повышенного
уровня;

• учащиеся ощущают себя
успешными и уверенными;
возрастает степень их психоло-
гического комфорта на уроках;

• поднимается уровень пре-
подавания в школе;

Ващенко А.А. Дифференцированный подход к учащимся. - Жур-
нал «Русский язык школе», 1991, №1

Давыдов В.В. Проблемы развивающего обучения. – М., 1986.
Дьяченко В.К. Организация структуры учебного процесса и его

развитие. – М.: Педагогика, 1989.
Колеченко А. К. Энциклопедия педагогических технологий. –

СПб.: КАРО, 2006. – 368 с.
Кульневич С.В., Лакоценина Т.П. Современный урок. Часть 1. –

Ростов н/Д: Изд-во «Учитель», 2005. – 288 с.
Напольнова Т.В. Активизация мыслительной деятельности уча-

щихся на уроках русского языка. - М. : Просвещение, 1983. - 111 с.
Поташник М.М. Повышение эффективности учебно-воспита-

тельного процесса на основе внедрения идей оптимизации. Методи-
ческие рекомендации. – Издательство «Метод» 1984

Унт И.Э., Границкой А.С., Шадрикова В.Д. Индивидуализация и
дифференциация обучения. – М., 1990.

Фирсов В.В. Уровневая дифференциация обучения на основе
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обязательных результатов. – М., 1994
Шипулина Л.И. Разноуровневое обучение в «Школе для

всех»//Завуч. 1998. №1
Дифференцированное обучение на уроках русского языка. Ме-

тодическое пособие./Сост.Л.К.Иванова. – Санкт-Петербург, ЛОИРО,
2000.

Самостоятельная работа учащихся по русскому языку /Сост.
Г.К. Лидман-Орлов. – М.: Просвещение, 1990.

Памятка.
1. Внимательно прочти все варианты заданий.
2. Осмысли каждое задание.
3. Соотнеси свои желания с собственными возможностями

успешного решения вариантов учебной задачи.
4. Выбери то задание, которое в большей степени соответствует

твоим возможностям.
5. Постарайся объяснить самому себе, что твой выбор является

наилучшим для тебя.
6. Теперь направляй свои усилия на выполнение избранного ва-

рианта задания.
7. Проанализируй и оцени полученные результаты и правиль-

ность сделанного тобой выбора.
Инструкция при организации работы с разноуровневыми

заданиями.
1. Инструкция:
• Выполните одно задание по выбору (из 3).
2. Инструкция:
• Кто хочет закрепить свои знания, тверже знать материал – вы-

бирает задание 1.
• Кто чувствует, что освоил материал по теме прочно – выбирает

задание 2.
• Кто чувствует себя уверенно и хочет проверить свои силы и

возможности – выбирает задание 3.
Групповая форма работы (формирование группы):
Ребята, сегодня мы работаем в группах, вы можете сами опреде-

литься, в какой группе будете работать:
• Если вы считаете, что еще не совсем хорошо усвоили тему (ма-

териал изучаемой темы), то можете поработать в третьей группе;
• Если вы усвоили основные понятия и стремитесь закрепить их

при решении практических задач, выбирайте вторую группу;
• Если вы уверенно чувствуете себя в теме, хорошо усвоили всю

тему в целом и хотите проверить свои силы, выбирайте первую
группу.
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ния, мышления, улучшают ум-
ственную работоспособность.
Здоровые, закаленные, хорошо
физически развитые юноши и
девушки, как правило, успеш-
но воспринимают учебный ма-
териал, меньше устают на
уроках в школе, не пропускают
занятий из-за простудных за-
болеваний. Физическая культу-
ра – это и важнейшее средство
формирования человека как
личности. Занятия физически-
ми упражнениями позволяют
многогранно влиять на созна-
ние, волю, на моральный об-
лик, черты характера юношей
и девушек. Они вызывают не
только существенные биологи-
ческие изменения в организме,
но в значительной мере опре-
деляют выработку нравствен-
ных убеждений, привычек,
вкусов и других сторон лично-
сти, характеризующих духов-
ный мир человека. Физическая
закалка в некоторой степени
определяет дальнейшую жиз-
ненную деятельность человека.
Осознание здоровья и полно-
ценности дает уверенность в
своих силах, наполняет бодро-
стью, оптимизмом и жизнера-
достностью. Наконец, это важ
нейшее условие высокой рабо-
тоспособности. Физическая
слабость человека угнетающе
действуют на психику и вызы-
вает чувство неполноценности,
развивая такие качества, как
пессимизм, робость, неверие в
свои силы, замкнутость, инди-
видуализм. Многолетняя прак-
тика показала, что физическая

Ключевые слова: динамический
стереотип, привычки, алкоголь, нарко-
тическая зависимость, эффективность
физического процесса, физичес кая
культура и здоровье.

Аннотация: в статье определена
роль физической культуры в сохранении
и укреплении здоровья, предложен вари-
ант занятий шейпингом, включённым в
занятия физической культуры в образо-
вательной организации, представлен
оздоровительный и профилактический
эффект массовой физической культуры.

Физическая культура –
часть образа жизни человека –
система специальных упраж-
нений и спортивной деятельно-
сти, направленная на развитие
его физических и духовных
сил. Она опирается на научные
данные о физических и психи-
ческих возможностях организ-
ма, на специальную матери
ально-техническую базу, спо
собствующую их проявлению и
развитию. Физическая культу-
ра как часть общей культуры
направлена на гармоническое
развитие всех природных сущ-
ностных сил и морального духа
человека в системе всесто-
роннего совершенствования
личности она составляет важ-
ную основу полноценной жиз-
недеятельности: активного
труда, нормальной семейной
жизни, организованного отды-
ха и полноты творческого
самовыражения. Физическая
культура и спорт способствуют
развитию интеллектуальных
процессов – внимания, точно-
сти восприятия, запоминания,
воспроизведения, воображе-
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большие возможности для укре
пления и поддержания своего
здоровья, для сохранения тру-
доспособности, физической ак-
тивности и бодрости до
глубокой старости.

Целью физического образо-
вания выступает формирова-
ние физической культуры лич
ности, определяемой как
единство ценностных ориента-
ций, потребностно - мотиваци-
онной сферы, базовых и спе
циальных знаний о грамотном
использовании физических
упражнений в условиях оздо-
ровительной и спортивной тре-
нировки, в жизнедеятельности
в целом. В процессе физиче-
ского образования осуще-
ствляется воздействие не
только на двигательные спо
собности человека, но и на его
чувства и сознание, психику и
интеллект, что обеспечивает
формирование социально-пси-
хологических проявлений. Ос
новная целевая установка фи-
зического образования обеспе-
чивается единством и пре
емственностью содержания,
определяется конкретными
критериями эффективности
физического процесса. Есте-
ственно, что цель физического
образования выражается так-
же в достижении определенно-
го уровня физической
активности. Данная индивиду-
альная практическая деятель-
ность содержит в себе реали
зацию двигательных возмож-
ностей и качеств, а также со-
вокупность умений и навыков,

культура способствует также
умственному развитию, воспи-
тывает ценные моральные ка-
чества – уверенность, реши
тельность, волю, смелость и му-
жество, способность преодоле-
вать препятствия, чувство кол
лективизма, дружбы.

В связи с этим становится
понятным, почему физические
упражнения являются дей-
ственным фактором не только
для предупреждения, но и сня-
тия наркотической зависимо-
сти. Молодым людям, которые
уже познакомились с наркоти-
ками или имеют другие вред-
ные привычки, можно посо
ветовать как можно быстрее
прибегнуть к систематическим
занятиям физическими упраж-
нениями и спортом.

Вредные привычки оказы-
вают поистине колоссальный
разрушающий эффект на орга-
низм человека. В ходе употреб-
ления табака и алкоголя про
исходят глубокие изменения
личности, всех ее основных па-
раметров и составляющих, на-
рушаются важные биологи
ческие процессы в организме,
возникают различного рода за-
болевания. Напротив же, заня-
тия физической культурой и
спортом оказывают положи-
тельный эффект на человека,
укрепляют его здоровье. Для
борьбы с вредными привычка-
ми необходимо более широко
применять профилактику здо-
рового образа жизни, занятий
спортом и физической культу-
рой. Каждый человек имеет
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приводит к расстройству регу-
ляции деятельности сердечно -
сосудистой и других систем,
нарушению обмена веществ и
развитию дегенеративных за-
болеваний (атеросклероз и др.).
Для нормального функциони-
рования человеческого орга-
низма и сохранения здоровья
необходима определенная «до-
за» двигательной активности.

В связи с этим для компен-
сации недостатка энергозатрат
в процессе трудовой деятель-
ности современному человеку
необходимо выполнять физи-
ческие упражнения с расходом
энергии не менее 350 – 500
ккал в сутки (или 2000 – 3000
ккал в неделю).

Различают общий и специ-
альный эффект физических
упражнений, а также их опо-
средованное влияние на фак-
торы риска.

Наиболее общий эффект
тренировки заключается в рас-
ходе энергии, прямо пропорци-
ональном длительности и ин
тенсивности мышечной дея-
тельности, что позволяет ком
пенсировать дефицит энерго-
затрат. Важное значение имеет
также повышение устойчиво-
сти организма к действию не-
благоприятных факторов вне
шней среды: стрессовых ситуа-
ций, высоких и низких темпе-
ратур, радиации, травм, гипо
ксии. В результате повышения
неспецифического иммунитета
повышается и устойчивость к
простудным заболеваниям.

Специальный эффект оздо-

обладаемых личностью. Таким
образом, практическую сущ-
ность физической культуры це-
лесообразно рассматривать в
контексте физической актив-
ности, которая характеризует-
ся конкретными качествен
ными и количественными по-
казателями.

Оздоровительный и профи-
лактический эффект массовой
физической культуры нераз-
рывно связан с повышенной
физической активностью, уси-
лением функций опорно-дви-
гательного аппарата, активи
зацией обмена веществ. Физи-
ческая тренировка укрепляет и
развивает скелетную мускула-
туру, сердечную мышцу, сосу-
ды, дыхательную систему и
многие другие органы, что зна-
чительно облегчает работу ап
парата кровообращения, бла
готворно влияет на нервную
систему.

Физкультура и спорт актив-
но способствуют ведению здо-
рового образа жизни и пре
пятствуют возникновению
вредных привычек. Ежеднев-
ная гимнастика - обязательный
минимум физической трени-
ровки (Большая советская эн-
циклопедия, М., 1971).

В результате недостаточной
двигательной активности, ко-
торая, нередко, тесно связана
с вредными привычками, в ор-
ганизме человека нарушаются
нервно-рефлекторные связи,
заложенные природой и за-
крепленные в процессе тяже-
лого физического труда. Это
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состоянии периферических со-
судов. В частности, в поражен-
ном организме существенно
снижается способность сердца
к максимальным напряжени-
ям, что проявляется в умень-
шении максимальной частоты
сердечных сокращений. Под
влиянием вредоносных факто-
ров происходят изменения в
сосудистой системе: снижается
эластичность крупных арте-
рий, повышается общее пери-
ферическое сосудистое сопро
тивление (З. А. Васильева, С.
М. Любинская, «Резервы здоро-
вья», М., 1984).

Введение шейпинга в физ-
культурное образование. «У
женщины – как опыт учит нас
– здоровье с красотою не раз-
лучены». Лопе де Вега.

Современное образование
столкнулось с новой для учеб-
ных заведений задачей: уже не
только обучение подрастающе-
го поколения, но и формирова-
ние ценностей здоровья и
здорового образа жизни, а так-
же сохранение его устойчивого
здоровья. Ведь школа является
единственным социальным уч
реждением, призванным опре-
делять наиболее благоприятные
пути развития каждого ребен-
ка на протяжении одиннадца-
ти лет. Именно в школе ребе
нок проводит максимальное
количество времени. Особую
роль в сохранении и укрепле-
нии здоровья школьников иг-
рает такой учебный предмет
как «физическая культура».

В современной школе, по-

ровительной тренировки свя-
зан с повышением функцио
нальных возможностей сердеч-
но - сосудистой системы. Он
заключается в экономизации
работы сердца в состоянии по-
коя и повышении резервных
возможностей аппарата крово-
обращения при мышечной дея-
тельности. Один из важнейших
эффектов физической трени-
ровки – снижение частоты сер-
дечных сокращений в покое
(брадикардия) как проявление
экономизации сердечной дея-
тельности и более низкой по-
требности миокарда в кисло
роде. Увеличение продолжи-
тельности фазы диастолы (рас-
слабления) обеспечивает боль
ший кровоток и лучшее снаб-
жение сердечной мышцы кис-
лородом.

Следует особо сказать о
влиянии занятий оздорови-
тельной физической культурой
на организм, подверженный
неблагоприятным последстви-
ям вредных привычек. Как из-
вестно, среди этих последствий
ярко выражен фактор быстро-
го старения и разрушения ор-
ганизма. Физическая культура
является основным средством,
задерживающим ухудшение
физических качеств и сниже-
ние адаптационных способно-
стей организма в целом и
сердечно-сосудистой системы
в частности, неизбежных в
ускоренном процессе инволю-
ции. Все подобного рода изме-
нения отражаются как на
деятельности сердца, так и на
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судистой и дыхательной систем
в активной двигательной дея-
тельности;

• развивать мышечную си-
лу, выносливость, гибкость,
скоростно-силовые и коорди-
национные способности;

• содействовать развитию
чувства ритма, музыкального
слуха, памяти, внимания, уме-
ние согласовывать движения с
музыкой;

• воспитывать настойчи-
вость, целеустремленность, вы-
держку для успешного
достижения результата;

• привить девушкам по-
требность в физической
культуре и спорте, способству-
ющую укреплению здоровья и
формированию красивой, при-
влекательной фигуры.

Планируемый результат:
• повышение умственной и

физической активности
• активизация обменных

процессов в организме
• оздоровление сердечно-

сосудистой системы
• устойчивость организма к

неблагоприятным факторам
внешней среды

• умение «владеть» своим
телом

• потребность в физиче-
ской культуре и спорте

• ощущение радостного ка-
чества жизни: здоровья, энер-
гии, молодости и радости!

Почему шейпинг? Стати-
стика свидетельствует, что де-
вушки озабочены в первую
очередь своей фигурой. Так,
например, в крупных городах

жалуй, самой большой пробле-
мой является слабая мотива
ция обучающихся, а говоря
простым языком – к среднему
школьному возрасту дети теря-
ют интерес к обучению. Не яв-
ляются исключением уроки
физкультуры и в старших
классах. Поэтому, в наше вре-
мя задача учителя не просто
«следовать программе», а по-
стараться превратить «рутин-
ные» упражнения в занима
тельные и интересные. Причем
сделать это так, чтобы задей-
ствовать максимальное коли-
чество обучающихся, независ
имо от физической подготов-
ки. А так как выявлена пробле-
ма – нежелание ходить на
уроки физической культуры,
слабая мотивация заниматься
спортом, жалобы на плохое
самочувствие, необходимо бы-
ло ее решать. Так в школе с
2011 года был введен в про-
грамму по физической культу-
ре для девушек 10-11 классов
третий урок «шейпинга».

Первостепенная цель заня-
тий: укрепление и длительное
сохранение здоровья, т.е. фор-
мирование привычки к веде-
нию здорового образа жизни.

Для реализации цели необ-
ходимо решение следующих
задач:

• развивать двигательные
умения и навыки;

• способствовать оптимиза-
ции развития опорно – двига-
тельного аппарата;

• развивать адаптацион-
ные возможности сердечно-со-
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гание калорий происходит не
во время занятия (30%), а в
восстановительный период, по-
сле ее окончания (70%). Шей-
пинг более мобилен, можно
подойти к проблеме коррекции
фигуры индивидуально.

В процессе занятий учу де-
вушек прислушиваться к
своим ощущениям, анализиро-
вать свое самочувствие, регу-
лировать нагрузку. Так, на
пример, боль в мышцах при
выполнении упражнений без-
опасна для организма, но мо-
жет вызвать чувство страха у
начинающего заниматься и ис-
портить все удовольствие от
упражнений. Не следует пре-
кращать занятий совсем, но
необходимо снизить нагрузку и
получше разминаться. В шей-
пинге нагружаются все мыш-
цы, в том числе, формируются
важные для девушек участки
тела: грудь, талия, бедра, яго-
дицы. Прорабатывая последо-
вательно все группы мышц
можно получить прекрасный
тренировочный эффект. Поль-
за физических упражнений
очевидна. Я учу девушек не
воспринимать их как суровую
необходимость, а использовать
как прекрасную возможность
сделать свой организм более
выносливым и совершенным,
тело более сильным и гибким.
В итоге они будут испытывать
радость от маленьких побед
над собой, смогут контролиро-
вать свое настроение и само-
чувствие, поверят в себя и в
свои силы. В заключительной

девочки ограничивают себя в
еде и сидят на диетах. При
этом, большинство из них, с
точки зрения врачей, на самом
деле не страдают избыточным
весом. Поэтому, когда девочки
узнают, что есть такая «физ-
культура», которая предназна-
чена специально для «красивой
фигуры», то они с большим ин-
тересом приходят на занятия
шейпингом.

Слово «шейпинг» происхо-
дит от английского слова
«shape», форма. То есть, шей-
пинг – способ придать своему
телу нужную форму с помощью
физических нагрузок, или ме-
тодика целенаправленного из-
менения фигуры и
оздоровления женского орга-
низма. Шейпинг подходит для
любого возраста и любого уров-
ня подготовки. Уроки проходят
в тренажерном зале в аэроб-
ном и силовом режиме разной
интенсивности под музыку с
использованием различных
тренажеров (гантели, резино-
вые амортизаторы, набивные
мячи, гимнастические палки,
платформы равновесия, фит-
болы и др.). В комплексе это
дает ощутимый результат в по-
строении своего тела, осанки,
фигуры и занятия становятся
более разнообразными и ин-
тересными. Методика проведе-
ния занятий учитывает прин
ципы последовательности, ре-
гулярности и равномерности
повышения нагрузок. Шейпинг
отличается от других видов
спорта тем, что основное сжи-
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ровья. Здоровый организм
способен переносить огромные
физические и психические на-
грузки, не выходя за рамки
физиологически допустимых
отклонений. Высокая при-
способляемость организма к
различным внешним воздей-
ствиям – основной признак
здоровья человека.

Однако большинством, осо-
бенно молодых, людей здоро-
вье воспринимается как некая
постоянная данность – нет чув-
ства ответственности за него
даже перед собой, отсутствует
чувство «творца собственного
здоровья». А наличие этого чув-
ства у молодых необходимо,
так как, по мнению физиолога
А.И. Киколова, глубоко изучив-
шего образ жизни студентов,
эту категорию населения сле-
дует выделять в группу с повы-
шенными факторами риска. К
таким факторам им были отне-
сены: постоянное нервное
напряжение и умственное
переутомление, хроническое
нарушение режима труда и от
дыха, сна и питания, недоста-
точная двигательная актив-
ность, курение и т.д. Сум
марное воздействие этих фак-
торов вызывает «предболезни»,
а нередко и болезни.

Здоровый образ жизни не-
совместим с вредными при-
вычками. Употребление алко
голя, наркотических веществ,
табака входит в число важней-
ших факторов риска многих
заболеваний, негативно отра-
жающихся на здоровье школь-
ников.

части я не только даю упраж-
нения на растяжку и расслаб-
ление организма, но и
использую дыхательные уп
ражнения, подбираю интерес-
ную музыку, чтобы поднять
эмоциональный настрой.

Проведя мониторинг в
старших классах, нужно отме-
тить положительные моменты:

• 100% посещение уроков
• техника выполнения

упражнений стала лучше
• с каждым занятием де

вушки становятся более силь-
ными, выносливыми, пластич
ными

• меньше жалуются на пло-
хое самочувствие

• улучшился внешний вид,
стали более подтянутыми

• активно стали участво-
вать в спортивных мероприя-
тиях (кросс Иванова, лыжные
гонки Шитова, олимпиада по
физической культуре, летний и
зимний фестиваль ГТО, эста-
фета, посвященная Дню Побе-
ды), конкурсах (Всероссийская
акция «Спорт-альтернатива па-
губным привычкам», «Уникаль-
ность нашего клуба», «Физкульт
– Ура!» «Сделай свою жизнь яр-
че»), мастер – классах различ-
ного уровня, где становятся
победителями и призерами.

Таким образом, шейпинг
решает задачи оздоровления,
сохранения здоровья.

Вся жизнедеятельность че-
ловека в широком диапазоне
физиологического и социально-
го бытия, в конечном счете,
определяется уровнем его здо-
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ятностно влияющих на разви-
тие конкретного психического
явления; причем это влияние
опосредовано активностью
личности, группы людей. [9, с.
10].

Психологическими условия-
ми организации деятельности
детей в ДОУ являются совокуп-
ность нескольких обязательных
критериев:

• компетентность педагога
в организации деятельности в
течение дня;

• подходы непрерывной,
полноценной и целостной орга-
низации;

• учет индивидуальных
особенностей каждого ребенка
[8, с. 25].

Гимнастика после сна —
разновидность лечебной гим-
настики. У детей представляет
собой систему специальных
физических упражнений, при-
меняемых в основном для
устранения нарушений осанки
и искривлений позвоночника
[7, с. 3].

Корригирующие упражне-
ния имеют большое значение
не только для укрепления
мышц тела и разностороннего
физического развития. Они
воздействуют на сердечно-со-
судистую систему, дыхатель-
ную и нервную системы.
Выполняя упражнения для рук,
ног, туловища, дети учатся
управлять своими движения-
ми, производить их ловко,
координировано, с заданной
амплитудой в определенном
направлении, темпе, ритме.

Эффективным средством
укрепления здоровья и сниже-
ния заболеваемости детей яв-
ляется физкультурно-оздорови
тельная работа в условиях
ДОУ. Физкультурно-оздорови-
тельная работа осуществляется
в разных формах: утренняя
гимнастика, гимнастика после
сна, физкультурные занятия,
спортивные игры, физкультур-
ные минутки, оздоровитель-
ный бег, закаливание и др.

Переход от состояния сна к
состоянию бодрствования
происходит постепенно. Сразу
после пробуждения в нервной
системе сохраняется преобла-
дание тормозных процессов, у
ребёнка снижена умственная и
физическая работоспособ-
ность, практически все виды
чувствительности, существен-
но понижена скорость реак-
ций. Заторможенное состояние
центральной нервной системы
может сохраняться в течение
нескольких десятков минут
или даже нескольких часов.
Это в большой степени зависит
от качества сна и от степени
общего утомления организма.

Психика — совокупность
душевных процессов и явле-
ний: ощущение, восприятие,
эмоции, память, воображение,
мышление, воля. Специфиче-
ский аспект жизнедеятельно-
сти человека и его
взаимодействие с окружающей
средой [9, с. 9].

Психологические условия —
совокупность явлений внеш-
ней и внутренней среды, веро-
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сна имеет принцип индивиду-
альности (возраст ребенка, со-
стояние его здоровья, уровень
закаленности, пол).

5. Обязательным условием
для проведения гимнастики
после сна является положи-
тельная эмоциональная реак-
ция. Ничего не получится, если
ребенок плачет или утомлен
предыдущей деятельностью.
Важно создать благоприятную
обстановку, создать игровую
мотивацию в сочетании с му-
зыкой, настроить ребенка на
получение удовольствия, на
приобретение бодрости и пре-
красного самочувствия. Роль
взрослого имеет немаловажное
значение. Он должен быть при-
мером подражания для дости-
жения главной цели
укрепление здоровья воспитан-
ников.

Структура гимнастики по-
сле сна по рекомендации Лу-
бенникова, Ю.А. [10, с. 376].

I Вводная часть включает в
себя:

• разминка в постели;
• самомассаж;
II Основная часть:
• общеразвивающие

упражнения у кровати;
• профилактика плоскосто-

пия;
III Заключительная часть:
• профилактика наруше-

ния осанки;
• дыхательная гимнастика;
Каждая часть имеет свои

задачи и содержание.
Корригирующая гимнасти-

ка по структуре бывает: игро-

При организации закалива-
ния необходимо соблюдать ряд
правил, принципов закалива-
ния для достижения наи-
большего эффекта от
проведения по разработке Лу-
бенникова, Ю.А. [10, с. 258].

1. Пробуждение детского
организма должно быть посте-
пенным. Этот принцип очень
важен, так как детский орга-
низм не обладает стабильной
психикой, без предваритель-
ной работы воспитателя и по-
степенного пробуждения,
может привести к отрицатель-
ным результатам.

2. Необходимо при проведе-
нии гимнастики после сна
соблюдать систематичность.
При систематическом соблюде-
нии и проведении гимнастики,
ответная реакция организма
ускоряется и совершенствует-
ся. Привычка и отсутствие
раздражительности образуется
лишь в том случае, если этот
раздражитель действует непре-
рывно в течение более или ме-
нее продолжительного
времени.

3. Должна соблюдаться
комплексность проводимых за-
каливающих мероприятий, то-
гда организм закаливается
всесторонне. Следует сочетать
закаливающие мероприятия с
двигательной активностью де-
тей, гимнастическими упраж-
нениями, пребыванием на
свежем воздухе, соблюдением
режима дня.

4. Большое значение при
проведении гимнастики после
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должен быть средним или
медленным. Все движения
необходимо сопровождать глу-
боким дыханием, обращая
внимание на выдох. Начинать
гимнастику надо с легких
упражнений и постепенно
переходить к более сложным
упражнениям. Общая нагрузка
на организм должна увеличи-
ваться от одного занятия к
другому постепенно.

Таким образом, ежедневное
выполнение комплекса гимна-
стики, разработанного с уче-
том закономерностей функ
ционирования организма после
сна и индивидуальных особен-
ностей детского организма,
позволяет подготовить орга-
низм к предстоящим умствен-
ным, физическим и эмоцио
нальным нагрузкам, является
хорошим средством сохране-
ния и укрепления здоровья,
профилактики, обеспечивает
высокую умственную и физи-
ческую работоспособность в
течение второй половины дня.

Гимнастика после сна уве-
личивает общий уровень дви-
гательной активности ребёнка,
снижая неблагоприятные по-
следствия малоподвижного об-
раза жизни. Грамотно
составленный комплекс гимна-
стики не вызывает отрицатель-
ных эмоций, одновременно
повышает настроение, само-
чувствие и активность ребён-
ка, тонус центральной нервной
системы и увеличивает общую
сопротивляемость организма.

вая, сюжетная, основная. Вы-
бор гимнастики напрямую по-
казывает возрастные
особенности детей и компе-
тентность воспитателя.

Особенности проведения:
гимнастика проводится сразу
после сна, поэтому следует
учитывать индивидуальные
особенности каждого ребенка
при пробуждении, а также сле-
дить за громкостью голоса, по-
степенно прибавляя его.
Громкость, эмоциональность,
выразительность речи способ-
ствует постепенному пробу-
ждению, положительно сказы
вается на эмоциональном со-
стоянии. Количество повторов
упражнений и их интенсив-
ность, время определяется осо-
бенностью данного возраста.

Организация пространства:
для вводной части понадобит-
ся минимум пространства, так
как все упражнения выполня-
ются в кроватях. В ходе основ-
ной части дети проходят по
корригирующим дорожкам,
выполняют комплекс ору и ды-
хательную гимнастику для ак-
тивизации деятельности,
поэтому воспитателю следует
тщательно организовывать
пространство, следить за ди-
станцией и держать в поле зре-
ния каждого ребенка. При
заключительной части задей-
ствуется минимальное количе-
ство пространства,
воспитатель восстанавливает
сердечный ритм, приводит ды-
хание в норму. Темп движений
при выполнении упражнений
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