
1 
 

Приложение 
к приказу комитета по образованию 

от 07.09.2022 г.№462 
 

План мероприятий («дорожная карта») 
по развитию психологической службы в образовательных учреждениях 

МО «Кингисеппский муниципальный район» до 2025 года 
1.Анализ  состояния психологической службы в образовательных учреждениях МО «Кингисеппский муниципальный 
район». 
 
По данным мониторинга в 2021-2022 учебном году в образовательных учреждениях и ППМС-центре осуществляли 
психологическую деятельность 30 педагогов-психологов (21,84 шт. ед.). 
В общеобразовательных учреждениях: 18 педагогов-психологов (13,84 шт. ед.).  
В дошкольных образовательных учреждениях: 10 педагогов-психологов (5 шт. ед.).  
В ППМС-центре: 2 педагога-психолога (3 шт. ед.). 
 
В соответствии с заключениями ТПМПК в общеобразовательных учреждениях нуждались в получении психологической 
помощи 426 обучающихся, получали психологическую помощь 334 обучающихся.  
По нормативным документам нагрузка педагога-психолога на 1 ставку - 20 обучающихся с ОВЗ. Количество необходимых 
ставок педагогов-психологов на 426 обучающихся должна составлять 21,3 шт. ед. 
 
В дошкольных образовательных учреждениях в группах компенсирующей направленности нуждались в получении 
психологической помощи 169 воспитанников, получали психологическую помощь 164 воспитанника.  
По нормативным документам на 1 группу компенсирующей направленности (ТНР, ЗПР) положено 0,5 ставки педагога-
психолога. Количество необходимых ставок педагогов-психологов на 27 групп компенсирующей направленности должна 
составлять 13,5 шт. ед. 
 
Нужно отметить недостаточное количество ставок педагогов-психологов в школах и детских дошкольных учреждениях для 
оказания психологической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. 
В образовательных учреждениях создано 25 психолого-педагогических консилиумов: 10 консилиумов в дошкольных  
образовательных учреждениях, 15 в общеобразовательных учреждениях. 
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2.План мероприятий по развитию психологической службы в образовательных учреждениях 

МО «Кингисеппский муниципальный район» до 2025 года 
 
№ 
п/п 

Наименование мероприятия (краткое содержание) Сроки 
исполнения 

Ответственный 
исполнитель 

Ожидаемый 
результат 

1. Организационно-управленческая деятельность. 
1.1 Разработка и утверждение управленческой «дорожной карты» по развитию 

психологической службы в образовательных учреждениях МО «Кингисеппский 
муниципальный район» до 2025 года. 

Август 
2022 г. 

Кичина Н.А. 
Фролова Н.А. 
Емеличева Л.А. 
Шинкевич Я.В. 

Совершенствование 
психологической 
службы в 
соответствии с 
Концепцией развития 
психологической 
службы в системе 
образования РФ на 
период до 2025 года. 

1.2 Создание рабочей группы для координации работы по развитию 
психологической службы в образовательных учреждениях МО «Кингисеппский 
муниципальный район» (далее – рабочая группа). 

Сентябрь 
2022 г. 

Комитет по 
образованию 
Муниципальная 
методическая служба 
ППМС-центр 

Конкретизация 
работы по каждому 
из направлений 
деятельности 
психологической 
службы 

1.3 Заседания рабочей группы по координации работы по развитию 
психологической службы в образовательных учреждениях МО «Кингисеппский 
муниципальный район». 

Весь 
период –  
1 раз в 

полугодие 

Комитет по 
образованию 
Муниципальная 
методическая служба 

Анализ реализации 
мероприятий по 
совершенствованию 
управления 
психологической 
службой. 

1.4 Подготовка приказов, инструктивно-методических писем комитета по 
образованию в образовательные учреждения по итогам заседаний рабочей 
группы. 

Весь 
период 

Комитет по 
образованию 
 

Принятие 
управленческих мер 
по итогам анализа 
реализации 
мероприятий по 
совершенствованию 
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управления 
психологической 
службой. 

1.5 Продолжение работы по комплектованию пакета документов, 
регламентирующих деятельность психологической службы. 

Весь 
период 

Муниципальная 
методическая служба 
ППМС-центр  
Образовательные 
учреждения 

Обеспечение 
нормативными 
правовыми и 
методическими 
документами. 

1.6 Проведение мониторинга состояния психологической службы в 
образовательных учреждениях (кадровый потенциал, материально-техническое 
обеспечение). 

До 20 
сентября 
2022 года 

Комитет по 
образованию 
ППМС-центр 

Анализ состояния 
психологической 
службы для принятия 
управленческих 
решений. 

1.7 Проведение совещания с руководителями (заместителями руководителей по 
УВР) общеобразовательных учреждений по вопросам совершенствования 
функционирования психологической службы. 

Ежегодно, 
сентябрь  

Комитет по 
образованию 
Муниципальная 
методическая служба 
ППМС-центр 

Совершенствование 
функционирования 
психологической 
службы. 

1.8 Внесение необходимых изменений в локальные акты общеобразовательных 
учреждений, должностные инструкции педагогов-психологов с целью 
обеспечения требований к психолого-педагогическим условиям реализации 
ФГОС ОО. 

Весь 
период 

Руководители 
общеобразовательных 
учреждений 

Обеспечение 
требований к 
психолого-
педагогическим 
условиям реализации 
ФГОС ОО. 

1.9 Создание муниципальной социально- психологической службы.  Ноябрь-
декабрь 
2022 г. 

Комитет по 
образованию 
Муниципальная 
методическая служба 
 

Совершенствование и 
развитие 
психологической 
службы. 

1.10 Ведомственный контроль за  организацией деятельности психологической 
службы в общеобразовательных учреждениях. 

Ноябрь 
2022 г. 

Комитет по 
образованию 
Муниципальная 
методическая служба 
ППМС-центр 

Анализ состояния 
психологической 
службы для принятия 
управленческих 
решений. 
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1.11 Организация внутриведомственного и межведомственного взаимодействия 
психологических служб в Кингисеппском районе. 

Весь 
период 

Комитет по 
образованию 
Руководители 
образовательных 
учреждений 
ППМС-центр 

Обеспечение 
преемственности и 
комплексного 
психолого-
педагогического 
сопровождения детей. 

1.12 Итоговый анализ реализации «дорожной карты» Декабрь 
2025 года 

Комитет по 
образованию 
Руководители 
образовательных 
учреждений 
ППМС-центр 

Совершенствование 
обеспечения  
деятельности 
психологической 
службы и ее 
функционирования. 

2. Мероприятия по организации методической поддержки педагогов-психологов. 
2.1 Проведение семинаров, совещаний и практикумов для педагогов-психологов по 

организации работы с обучающимися, находящимися в трудной жизненной 
ситуации (столкнувшихся с трудностями в обучении и личностном развитии, в 
том числе с детьми прибывшими из Донецкой и Луганской народных республик, 
вынужденными переселенцами, мигрантами и т.д.). 

Весь 
период 

Муниципальная 
методическая служба 
ППМС-центр 
 
 

Повышение 
компетентности 
педагогов-
психологов, 
оказывающих услуги 
обучающимся, 
находящимся в 
трудной жизненной 
ситуации. 

2.2 Проведение индивидуальных и групповых консультаций для педагогов-
психологов по вопросам профессиональной деятельности.  

Весь 
период 

Муниципальная 
методическая служба 
ППМС-центр 

Повышение 
компетентности 
педагогов-
психологов. 

2.3 Использование психодиагностического инструментария и рекомендаций, 
полученных при участии в проекте «Растем с Россией». 

Весь 
период 

Комитет по 
образованию 
Муниципальная 
методическая служба 
ППМС-центр 
Руководители 
общеобразовательных 
учреждений 
 

Повышение 
эффективности 
психологической 
службы. 
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2.4 Проведение семинаров, совещаний, конференции в рамках проекта 
«Психологическое проектирование безопасной образовательной среды МО 
«Кингисеппский муниципальный район». 
 
Участие в федеральных и региональных проектах. 

До конца 
2022 года 
 
 
Весь 
период 

Комитет по 
образованию 
Муниципальная 
методическая служба 
ППМС-центр 
Руководители 
общеобразовательных 
учреждений 

Апробирована и 
внедрена модель на 
муниципальном 
уровне, реализованы 
мероприятия 
«дорожной карты». 

2.5 Разработка и внедрение технологий и программ экстренной психологической 
помощи детям, находящимся в трудной жизненной ситуации (столкнувшихся с 
трудностями в обучении и личностном развитии, в том числе с детьми 
прибывшими из Донецкой и Луганской народных республик, вынужденными 
переселенцами, мигрантами и т.д.). 

Весь 
период 

ППМС-центр 
Руководители 
общеобразовательных 
учреждений 

Разработан и внедрен 
алгоритм оказания 
экстренной 
психологической 
помощи 

2.6 Участие в проекте «Психологическое проектирование безопасной 
образовательной среды» 

Согласно 
плану 
реализации 
проекта 

Комитет по 
образованию 
Муниципальная 
методическая служба 
ППМС-центр 
Руководители 
общеобразовательных 
учреждений 

Положительная 
динамика показателей 
психологической 
безопасности 
образовательной 
среды 

2.7 Участие в проекте «Растем с Россией» Согласно 
плану 
реализации 
проект 

Комитет по 
образованию 
Муниципальная 
методическая служба 
ППМС-центр 
Руководители 
общеобразовательных 
учреждений 

Использование во 
всех 
общеобразовательных 
учреждениях района 
диагностической 
платформы «Растем с 
Россий» 

2.8 Разработка рекомендаций психолого-педагогического просвещения родителей 
(законных представителей) детей, находящихся в трудной жизненной ситуации 
(столкнувшихся с трудностями в обучении и личностном развитии, в том числе с 
детьми прибывшими из Донецкой и Луганской народных республик, 
вынужденными переселенцами, мигрантами и т.д.). 

До конца 
2022 года 

ППМС-центр 
Руководители 
общеобразовательных 
учреждений 

Наличие и 
применение 
рекомендаций во всех 
общеобразовательных 
учреждениях района  
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3. Мероприятия по развитию кадрового потенциала и укреплению материально-технического обеспечения функционирования 
психологической службы в образовательных учреждениях МО «Кингисеппский муниципальный район». 

3.1 Проведение мониторинга по выявлению профессиональных дефицитов 
педагогов-психологов. 

Октябрь 
2022 г. 

ППМС-центр Выявление и анализ 
профессиональных 
дефицитов педагогов-
психологов для 
принятия 
управленческих 
решений. 

3.2 Мероприятия по преодолению дефицита компетенций у педагогов-психологов в 
решении профессиональных задач, связанных с реализацией ФГОС ОО: 
- закрепление психологов-наставников за педагогами-психологами, у которых 
выявлен дефицита компетенций; 
- закрепление психологов-наставников за общеобразовательными 
учреждениями, не имеющими педагога-психолога, для проведения 
консультаций; 
- обучение педагогов-психологов на курсах повышения квалификации и 
профессиональной переподготовки. 

Весь 
период 

Комитет по 
образованию 
Муниципальная 
методическая служба 
ППМС-центр 
Руководители 
общеобразовательных 
учреждений 

Повышение 
профессиональной 
компетентности 
педагогов-
психологов. 

3.3 Введение в учреждениях ставок педагогов-психологов с учетом потребности 
обучающихся. 

Весь 
период 

Руководители 
образовательных 
учреждений 

Обеспечение 
потребности 
обучающихся в 
психологической 
помощи. 

3.4 Стимулирование и поддержка профессионального развития педагогов-
психологов. 

Весь 
период 

Комитет по 
образованию 
Руководители 
общеобразовательных 
учреждений 

Повышение 
мотивации 
профессионального 
развития педагогов-
психологов. 

3.5 Организация и проведение конкурса профессионального мастерства педагогов-
психологов на муниципальном уровне. 

По плану 
работы 
ММО 

Комитет по 
образованию 
Муниципальная 
методическая служба 

Обобщение лучших 
психологических 
практик. 

3.6 Материально-техническое обеспечение функционирования психологической 
службы в образовательных учреждениях МО «Кингисеппский муниципальный 
район»: 

Весь 
период 

Руководители 
общеобразовательных 
учреждений 

Улучшение 
обеспечения 
материально-
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- обеспечение помещением для проведения психологической работы; 
- обеспечение психологическим инструментарием (диагностические методики, 
программы и дидактические пособия); 
- обеспечение техническими средствами, мебелью. 

технических условий 
для осуществления 
деятельности 
педагогов-
психологов. 

4. Мероприятия для педагогов, обучающихся и родителей 
4.1 Проведение профилактической работы с выпускниками и их родителями по 

формированию позитивного отношения к процедуре проведения 
государственной итоговой аттестации (9, 11-12 классы). 

Весь 
период 

Руководители 
общеобразовательных 
учреждений; 
Педагоги-психологи 

Психологическая 
готовность 
выпускников, 
родителей к 
процедуре 
проведения 
государственной 
итоговой аттестации. 

4.2 Проведение Единого дня ЕГЭ. Ежегодно- 
I кв. 

Комитет по 
образованию 
 

Психологическая 
готовность 
выпускников, 
родителей к 
процедуре 
проведения 
государственной 
итоговой аттестации. 

4.3 Обеспечение функционирования психолого-педагогических консилиумов в 
общеобразовательных учреждениях и дошкольных образовательных 
учреждениях. 

Весь 
период 

Руководители 
общеобразовательных 
учреждений и 
дошкольных 
образовательных 
учреждений 

Оказание психолого-
педагогической 
помощи и поддержки 
участникам 
образовательных 
отношений. 

4.4 Обеспечение функционирования территориальной психолого-медико-
педагогической комиссии 

Весь 
период 

Комитет по 
образованию; 
ТПМПК 
 

Оказание психолого-
педагогической 
помощи и поддержки 
участникам 
образовательных 
отношений. 
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4.5 Разработка, утверждение и реализация индивидуальных планов психолого-
педагогической поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации 
(в том числе беженцев) и в социально опасном положении.  

Весь 
период 

Комитет по 
образованию 
Руководители 
общеобразовательных 
учреждений и 
дошкольных 
образовательных 
учреждений 

Оказание 
индивидуальной 
психолого-
педагогической 
помощи и поддержки 
участникам 
образовательных 
отношений. 

4.6 Разработка, утверждение и реализация индивидуальных планов психолого-
педагогической поддержки одаренных детей. 

Весь 
период 

Руководители 
общеобразовательных 
учреждений 
МБУДО «ЦИТ» 
(удаленная площадка 
Центра «Интеллект»-
Медиацентр) 

Оказание 
индивидуальной 
психолого-
педагогической 
помощи и поддержки 
одаренным детям. 

4.7 Разработка, утверждение и реализация индивидуализированных программ 
психолого-педагогической профилактики, направленных на выявление и 
предупреждение дезадаптации детей. 

Весь 
период 

Комитет по 
образованию 
Руководители 
общеобразовательных 
учреждений и 
дошкольных 
образовательных 
учреждений 

Оказание 
профилактической 
психолого-
педагогической 
помощи детям 
группы риска. 

.4.7 Разработка, утверждение и реализация индивидуализированных программ 
психологического обеспечения профессионального самоопределения 
обучающихся и выбора ими оптимального вида занятости. 

Весь 
период 

Комитет по 
образованию 
Руководители 
общеобразовательных 
учреждений 

Оказание 
индивидуальной 
психолого-
педагогической 
помощи и поддержки 
детям в 
профессиональной 
ориентации. 

4.8 Разработка, утверждение и реализация индивидуальных планов психолого-
педагогической поддержки детей, испытывающих трудности в обучении. 

Весь 
период 

Комитет по 
образованию 
Руководители 
общеобразовательных 

Оказание 
индивидуальной 
психолого-
педагогической 
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учреждений 
ППМС-центр 

помощи и поддержки 
детям в обучении. 

4.9 Разработка, утверждение и реализация индивидуально ориентированных 
коррекционно-развивающих программ психологической направленности. 

Весь 
период 

Комитет по 
образованию 
ППМС-центр 

Оказание 
индивидуальной 
психолого-
педагогической 
помощи и поддержки 
детям с ОВЗ, детям-
инвалидам. 

4.10 Размещение информационных материалов, публикаций на официальных сайтах 
комитета по образованию, образовательных учреждений, в социальных сетях    

Весь 
период 

Комитет по 
образованию 
Руководители, 
зам.руководителей по 
УВР 
общеобразовательных 
учреждений и 
дошкольных 
образовательных 
учреждений 

Обеспечение 
информирования 
участников 
образовательных 
отношений, 
общественности по 
вопросам психолого-
педагогической 
поддержки. 

4.11 Привлечение муниципальных СМИ к популяризации деятельности 
психологической службы. 

Весь 
период 

Комитет по 
образованию 
Руководители 
образовательных 
учреждений 

Популяризация 
деятельности 
психологической 
службы. 

4.12 Проведение информационной и консультативной работы для семей с детьми, 
находящимися в трудной жизненной ситуации (столкнувшихся с трудностями в 
обучении и личностном развитии, в том числе с детьми прибывшими из 
Донецкой и Луганской народных республик, вынужденными переселенцами, 
мигрантами и т.д.) по вопросам обучения и воспитания. 

Весь 
период 

Психологическая 
служба 
образовательных 
учреждений 

Обеспечение 
индивидуальной 
психолого-
педагогической 
помощи и поддержки 
родителям 
обучающихся, 
воспитанников. 

4.13 Проведение родительских собраний, классных часов по вопросам получения 
психологической помощи обучающимся, воспитанникам. 

Весь 
период 

Психологическая 
служба 
образовательных 

Обеспечение 
информирования 
родителей о 
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учреждений 
ППМС-центр 

деятельности 
психологической 
службы и получении 
помощи 
обучающимся, 
воспитанникам. 

4.14 Проведение лекториев для родителей по психологическим проблемам детей и их 
предупреждению. 

Весь 
период 

Психологическая 
служба 
образовательных 
учреждений 
ППМС-центр 

Поддержание  
необходимого уровня 
психологической 
культуры родителей. 

4.15 Проведение семинаров для педагогов образовательных учреждений по вопросам 
оказания психологической поддержки обучающимся, воспитанникам. 

Весь 
период 

Психологическая 
служба 
образовательных 
учреждений 
ППМС-центр 

Поддержание 
необходимого уровня 
психологической 
культуры педагогов. 

4.16 Проведение консультаций для педагогов образовательных учреждений: 
обучение способам оказания психологической поддержки, навыкам построения 
конструктивных взаимоотношений и разрешения конфликтов, гармонизации 
детско-родительских отношений, преодоления трудностей в обучении и пр. 

Весь 
период 

Психологическая 
служба 
образовательных 
учреждений 
ППМС-центр 

Поддержание 
необходимого уровня 
психологической 
культуры педагогов. 

 
 


